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XVIII. rocnik celostatni seminare
Eva Rotreklova, TRIADA-Poradenské centrum
Vazené kolegyné a kolegové, damy a panoveé, v letoSnim roce zavrsi TRIADA
patnact let své Cinnosti na poli socialné pravni ochrany déti. Dovolte mi
proto, abych se pfi zahajeni seminare kratce zastavila na témi patnacti lety,
které jsou neodmyslitelné spojeny s nasim tradi¢nim podzimnim odbornym
setkanim v Brné. Vzdyt reflexe je jeden z dllezitych nastroji nasi prace,
ktery nam umoznuje pohled na aktualni situaci v jejim ¢asovém i vécném
nasi prace.
I my jsme méli na zacatku - tedy v roce 2003 - vize a plany, které se v
mnohém naplnily a nékteré predcily i nase nejsmélejsi predstavy. To plati
zejména o odbornych pfipravach budoucich osvojitell a péstound, které
byly tou prvni odbornou ¢innosti, kterou jsme v oblasti nahradni rodinné
péce nejen vykonavaly, ale také koncepcné a metodicky rozvijely. Velmi brzy
jsme pochopili, jaky dUlezitym nastrojem pro zmény v systému pripravy jsou,
i kdyZ o jejich smysluplnosti na zacatku pochybovali mnozi i z fad odborné
verejnosti. Jako pamétnik nemohu nevzpomenout v této souvislosti rady
jednani uz nékdy v roce 2000, kdy v diskusi o koncepci pfiprav vzbuzoval
obavy a skepsi navrhovany povinny rozsah 25 hodin
Vzdyt vam tam nikdo nebude chodit“ - fikali skeptici, dnes si uz nedovedou
ani U¢astnici samotni predstavit, Ze by pripravu neabsolvovali. VSichni vime,
jaky minimalni rozsah pripravy dnes predpisuje zakon, a lektorské tymy se
dostavaji do situace, kdy jim tento vymezeny ¢as nestaci. To s ¢im jsme
ale na zacatku nepocitali vibec, bylo to, Ze budeme pripravy zajiStovat
nepretrzité celych 15 let, Ze kazdy rok je absolvuje v 5-6 skupinach vice
nez stovka Gcastnikl(l a Ze budeme postupné plsobit v krajich Zlinském,
Olomouckém, VysocCina a Jihomoravském a budeme mit i prilezitost
nabidnout nasi koncepci dalSim lektorskym tymam, které je budou tviréim
zpUsobem rozvijet.
Povazujeme odbornou pripravu za velkou prilezitost, jak ovliviiovat cely
systém tim, Ze do néj budou vstupovat budouci osvojitelé a péstouni, ktefi
pojmu ,nejlepsi zajem ditéte” skutecné rozumi. Vi také, ze k jeho naplnéni
je tfeba nejen dobry umysl, ale také spoluprace s odbornym zazemim.
Téma druhé predstavuje zasadni zlom nejen ve vyvoji organizace,
ale v celém systému socialné pravni ochrany déti - odborné sluzby a
doprovazeni vykonu péstounské péce, které prinesla novela zakona z roku
2012. S doprovazenim - zejména péstounl- jsme zacali uz mnohem



drive. Navazovalo pfirozené na odbornou pfipravu, kdy se na nas obraceli
absolventi dobrovolné a to zejména pfi feSeni obtiznych situaci, které
péstounstvi i osvojeni prinasi. Spole¢né s kolegynémi ze zlinského STROPu
jsme od roku 2006 vytvareli koncepci doprovazeni a spolupracovali v
pripadové praci s péstouny a osvojiteli.

Slozity proces schvalovani novely zakona v roce 2012 skongil jeho pfijetim
a tak se z nas stala doprovazejici organizace - jedna z prvnich, které byly
pripraveny na zacatku roku 2013, mély i zkuSenost, vlastni metodiku a
odborné predpoklady pro jeji zajisténi.

Novela zakona vytvorila zaklad a také podminky pro rozvoj institutu
péstounské péce na prechodnou dobu. Tento moment je zcela zasadni pro
cely systém, rozsSiruje moznosti do¢asného a kratkodobého umisténi ditéte
mimo jeho rodinu a to pIiné v souladu s jeho psychosocialnimi potrebami.
Mame za sebou etapu ponékud Zivelniho rozvoje PPPD a idealistického
pristupu v letech 2013 - 2016, ale dnes uz muzZeme hodnotit jeji
bezvyhradny pfinos. (Tento nazor bohuzel, nesdili vSichni, ktefi se na v
systému pohybuji. Z kazdodenni praxe vime s jakymi obtizemi se péstouni
na prechodnou dobu potykaji a jaky dopad ma nejednotnost pristupd na
osudy déti.) To co v praxi komplikuje situaci déti, neni samotny institut, ale
nedostatky pfi jeho uplatnéni v konkrétnich pripadech. Zejména se jedna
0 pretrvavajici pristup ve smyslu umisténi ditéte jako reseni situace ditéte
a nikoliv jako jednu z fady odbornych intervenci pomoci pri reSeni krize v
konkrétni rodiné.

V tomto kontextu je zcela zirejmé, pro¢ se nase koncepci péce o ohrozené
déti zacala rozSifovat o dalSi smér - doprovazeni a odborné sluzby pro
rodice déti umisténych mimo rodi¢ovskou pédi.

Zacatky sahaji az do roku 2005, kdy formulace dnes obsazena v zakoné - ,,
pecujici osoby maji povinnost udrzovat vztah ditéte s jeho rodi¢i a budovat
sounalezitost s jeho puUvodni rodinou“ vzbuzovala zasadni nesouhlas
u znacné Gasti profesionalll a péstounl. Od té doby se situace zasadné
zménila, a tak jsme mohli dlouhodobé rozvijenou koncepci podpory
rodinnych vztah( a vazeb déti mimo péci rodicu, postupné uvadét do praxe
spolu s tématem vytvareni stabilniho vztahového prostredi po navratu
ditéte z PPPD do péce rodicl (za financni podpory MPSV a Nadace Terezy
Maxové Détem). Dnes jsou soucasti koncepce a metodickych postupt pri
doprovazeni vykonu péstounské péce.

Po celou dobu jsme cerpali inspiraci a podporu ve spolupraci s fadou
instituci a organizaci- dovolte mi proto podékovat pani doktorce Anné



Sabatové, se kterou spolupracujeme mnoho let, Kancelari verejného
ochrance prav a Ufadu pro mezindrodné pravni ochranu déti, vedeného
doktorem Kapitanem.

Podékovani za spolupraci patii tém, se kterymi nas poji dlouholeta
spoluprace a stejna koncepcni a odborna vychodiska: pani Veronice
Hofrové, pani Jitce Pallas, pani Evé Pavkové, pani Antonii Botové, pani
Tereze Jandové, pani Ivance Lefeuvre, panu Milanu Kotkovi a také
nasim slovenskym kolegynim Andrei Hudekové a Dance Pukancové.
S nimi se vSemi jste se setkavali a setkavate také jako v roli referujcich
a lektort naseho seminare.

ZacCala jsem tim, co se z nasich vizi naplnilo v mnohem i vice nez jsme ¢ekali.
Je poctivé si také fici, Ze v nékterych tématech jsme se mylili. Je rok 2018 a
stale pUsobime v systému zatiZeném meziresortni roztfisténosti, rozdilnymi
pohledy a bohuzel i parcialnimi zajmy - to pocitujeme jako prohru celého
systému a zejména déti, kterym tak systém neni schopen zajistit potrebnou
ochranu a podporu. V tomto ohledu jsme doufali, Ze dnes budeme dale .....
Organizace, nebo instituce bez vize a bez plant do budoucnosti? To se
nas urcité netyka. Tym TRIADA ma svoji vizi - je to také to, co vSechny
nase seminare prostupuje: vzdy a za kazdych okolnosti jednat jako
,socialné pravni ochrana ditéte“ a to i tehdy, kdyzZ (doufejme, Ze jen v zajmu
zkracovani), uz se objevuje ,jen“ SPO.....

Sdileni této vize, reflexe vlastni prace a zejména odborna diskuse - to je
smysl seminare, jehoZ program kazdorocné sestavujeme tak, aby se stal
inspiraci, zdrojem Gvah a namétl pro kazdodenni praxi. Doufam, Ze se nam
to spole¢né podarilo i v zari 2018.

Eva Rotreklova

Poznamka:

Odkazuji zajemce o hlubsi reflexi vyvoje systému péce o ohrozené déti v
letech (2000-2017) na sborniky ze seminarl, které jsou k dispozici na
webu www.triada-centrum.cz.



Anna Sabatova, vefejna ochrankyné prav

Vazené damy a panové,

jsem moc rada, Ze jsme se zde sesli, jako vzdy, v hojném poctu. A musim
fici, Ze se na tuto konferenci na podzim vzdy tésim, protoze byva velmi
obsahla a sdélna a pro mne i pro mé spolupracovniky velmi dulezita.
Kromé Uvodniho slova bych rada predstavila osobné jednu kazuistiku
a nasledné Vas ma kolegyné seznami s nasimi dalSimi pripady, které se
tykaji péstounské péce.

Dovolte tedy jednu mou novou zkuSenost. Ustavni soud mne ustanovil
kolizni opatrovnici 2,5leté holGicky, jejiz rodice podali Ustavni stiznost
a pozadali soud, aby zrusil rozhodnuti krajského soudu o svéreni jejich
dcerky do péce dlouhodobych péstount. Souasné navrhli, aby Ustavni
soud nejprve neprodlené odlozZil vykonatelnost plvodniho rozhodnuti, coz
se ukazalo jako velmi dllezité.

Vime, Ze v nékterych situacich délka soudniho fizeni zasadné ovlivni celou
situaci, tedy i dalsi Zivot téch, o nichZ soudy rozhoduji. Ustavni soud mne
tak vyzval k vyjadreni ve velmi kratkém terminu - do tydne, aby mohl
rozhodnout o navrhu na odklad vykonatelnosti rozhodnuti.

V tomto kratkém cCase jsem pozadala socialni pracovnice, aby mi
zprostredkovaly kontakt s novou péstounkou i s holGickou, navstivila jsem
rodice holCicky v jejich novém bydlisti, moje kolegyné se spojila s plvodni
péstounkou na prechodnou dobu a spolec¢né jsme studovaly spisovou
dokumentaci. Pokusim se vas alespon trochu zasvétit do situace.

Hol¢icka méla v dobé& rozhodovani Ustavniho soudu 2,5 roku. Kratce
po svém narozeni byla ze zavaznych divodU odebrana z rodiny a svéfena
do prechodné péstounské péce. Po nékolika mésicich se vratila do rodiny,
kde stravila asi 8 mésicl a dalsi vyvoj pusobil dobre. Pak ale maminka
nahle selhala v pécCi o dceru, sice kratkodobé, ale soud ji holGiCku opét
odebral a svéril ji jiné prechodné péstounce. Mezitim krajsky Grad hledal
dlouhodobé péstouny. U oné druhé prechodné péstounky stravila holcicka
zhruba 13 mésicl, nez rozhodnutim krajského soudu presla do dlouhodobé
péstounské péce. To je dulezita informace, a pravé toto rozhodnuti rodice
napadli u Ustavniho soudu.

Davod byl pfedevSim ten, Ze dlouhodobi péstouni, na doporuceni vSech
zGCastnénych (fadu, zacali omezovat kontakt rodicl s jejich dcerkou,
dokonce i s jakymsi vyhledem do budoucna, ackoliv k tomu nebyly
Zzadné davody. Rodi¢e asi po dvou mésicich tohoto stavu podali Gstavni



stiznost. Protoze vSak védéli, Ze soud navrhy nestihne rychle posoudit, a
to ani ve vécech tykajicich se déti, pozadali také o odklad vykonavatelnosti
napadeného rozhodnuti.

Co jsem zjistila.

Vite, zZe kolizni opatrovnik ma zvazit, co je v zajmu ditéte, a potom jeho
zajem hajit. Tak to maji délat i organy socialné pravni ochrany déti. Zjistila
jsem, Ze citova vazba holCicky k rodicim byla velmi kvalitni a silna, protoze
byla fadu mésicl v jejich péc¢i. Nadto pfechodna péstounka, u které byla
holCicka 13 mésicl, velmi podporovala kontakty s rodi¢i. Vazba se tedy
neoslabovala, neprerusovala.

Ufady vSak zadal tlagit Gas, protoze podle zakona by péstounska péde na
prechodnou dobu neméla trvat déle nez jeden rok. Proto soud holCicku
svéril do dlouhodobé péstounské péce. Tam se pro ni vSak vse zménilo,
protoZe novi péstouni omezovali jeji kontakt s rodici, a to nejen kratkodobé,
ale za podpory Uradl planovali omezit kontakty jeSté vice. Nadto holCicka
zazila jiz tfeti zménu péce, ackoliv bylo nadale pravdépodobné, Ze se bude
moci vratit ke svym rodic¢im. Rodiée na sobé totiz po celou dobu velmi
poctivé a systematicky pracovali a podafilo se jim zlepSit celou fadu véci, a
to i ve spolupraci s odborniky.

Proto jsem Ustavnimu soudu navrhla, aby stiznosti vyhovél a zrusil rozsudek
o svéreni holCicky do dlouhodobé péstounské péce. Za nejlepsi zajem ditéte
jsem oznacila setrvani holGicky v péci predchozi péstounky na prechodnou
dobu, u niz byla za Zivot nejdelSi dobu, byla na ni zvykla a dobfe u ni
prospivala. Péstounka zaroven podporovala vztah holCicky s jejimi rodici
a pocitala s tim, Ze se k nim vrati. To holCi¢ce zajistovalo stabilitu, pficemz
vSechny zUcastnéné vztahové osoby mezi sebou mély dobré vazby, coz
povaZzuji za velmi podstatny faktor. Za nevhodné rfeSeni nevyhovujici zajmu
holCicky jsem naopak povaZovala jeji svéreni do péce dlouhodobych
péstound, protoZe jsem zjistila, Ze za podpory zainteresovanych organ
statni spravy usilovali o omezeni kontaktu ditéte a rodic¢li a o dlouhodobou
péci, ktera by pripominala spiSe adopci.

Ustavni soud odloZil vykonatelnost rozsudku krajského soudu, ale
meritorné dosud nerozhodl. DUsledkem tohoto odloZeni vykonatelnosti bylo
predbézné opatreni okresniho soudu o svéreni holCicky zpét do plvodni
pé&stounské péée na prechodnou dobu podle doporuéeni Ustavniho soudu.
Pokud vime, navrat holCicky probéhl hladce - vracela se prostredi, které
znala, u prechodné péstounky velmi dobfe prospiva a vida se se svymi
rodici.



Obecné tedy plati, Ze s ohledem na zajem ditéte Ize pripustit opakovani
prechodné péstounské péce, coz podporuje i komentarova literatura
k zakonu o socialné pravni ochrané ditéte.

V této souvislosti dovolte nékteré myslenky, které mne napadaly pri feSeni
tohoto pripadu.

Dlouhodobé povazuji (a tento pfipad to vyjevil velmi zfetelné) za nevhodné
striktni rozdéleni na dlouhodobou péstounskou péci a péstounskou péci
na prechodnou dobu s limitem jednoho roku. V nékterych situacich to maze
byt nepraktické nebo dokonce vést k reSeni, které neni v zajmu ditéte.
Ufady mohou citit tlak, aby zménily pedujici osobu, prestoze aktualné ditéti
nemohou nabidnout lepsi reseni.

Kazdy pripad je jiny, proto nemuizeme jednoduse zobecnovat, ale zakladni
poselstvi, které bych tady rada vyjadrila i smérem k ministerstvu, je, Ze ta
pevna hranice muze plsobit v neprospéch ditéte.

Dalsi dullezitou myslenkou je, Ze vSichni péstouni by méli usilovat
o0 zachovavani vazby mezi détmi a jejich rodici. Rika to zakon a podporuji
to veSkeré zkusenosti, Ze je to dobré. Méli by o to usilovat aktivné. V tomto
konkrétnim pfipadé byli péstouni i Grady aktivni v opacném sméru. A to
osobné povazuji za chybny postup. Ani dlouhodoba péstounska péce
nesmi suplovat adopci. Je to prosté jiny institut, adopce je vyhrazena pouze
pro déti, které nemaji rodinu a zadné vztahové vazby. Péstouny je treba
vybirat peclivé, s ohledem na situaci konkrétniho ditéte. A jeho zajem
musi byt to hlavni, co rozhoduje. V tomto pfipadé, z mého pohledu, nebyli
péstouni Stastné vybrani. Byli to lidé, ktefi dfive usilovali o adopci, ktera
se jim nepodafrila. Jejich predstava o dlouhodobé péstounské péci se tak
blizila adopcni péci a kontakty s rodici brali jako nutné zlo. A to nepovazuji
za spravné.

To jsou mé Uvahy a otazky, které mne napadaly.

Dékuji za pozornost.
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Pocet déti svérenych v daném roce do NRP
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Pocet déti se zdravotnim postizenim svérenych
v daném roce do NRP
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Vék déti svérenych v daném roce do NRP

PPaPorP 0-2let 3-5let 6-9let 10-14let 15-17 let Celkem

2014 492 578 531 811 209 2 621
2015 424 506 552 679 154 2315
2016 452 480 577 604 159 2272
2017 503 480 493 644 205 2325

PPPD 0-2let 3-5let 6-9let 10-14let 15-17 let Celkem

2014 370 39 20 19 2 450
2015 477 55 39 38 5 614
2016 510 77 53 39 13 692

2017 513 101 55 36 25 730



Vék déti svérenych v daném roce do NRP

Osvojeni 0-2let 3-5let 6-9let 10-14let 15-17 let Celkem
2014 252 25 13 11 0 300
2015 239 29 17 6 11 302
2016 298 42 20 12 5 377
2017 290 41 27 19 16 393

Péce jiné 0-2let 3-5let 6-9let 10-14let 15-17 let Celkem

osoby

2014 292 246 272 368 67 1245

2015 288 251 255 318 142 1254

2016 313 268 249 353 114 1297

2017 336 290 278 366 105 1375

Zanik nahradni rodinné péce
PPa Odchodk Jina Osvojeni Ustavni Zletilost Jinak Celkem
PorP rodiciim formy zafizeni
NRP
2014 124 127 17 106 833 310 1517
2015 155 149 6 123 899 350 1695
2016 155 157 14 155 867 442 1790
2017 178 190 22 136 853 400 1779
PPPD Odchodk Jina Osvojeni Ustavni Zletilost Jinak Celkem
rodicdm forma zarizeni
NRP

2014 28 72 71 3 1 5 180
2015 49 156 93 9 1 11 319
2016 71 181 81 17 1 15 366
2017 85 254 113 21 1 17 491



A
Pocet déti svérenych v daném roce do PPPD

Svéreni Na konci daného/zac¢atku Z toho se zdr.
v daném roce nasledujiciho roku postizenim
2006 4 4 0
2007 0 4 0
2008 12 26 1
2009 7 33 4
2010 0 0 0
2011 6 15 0
2012 41 29 0
2013 169 108 2
2014 450 302 5
2015 614 543 12
2016 692 540 15
2017 730 605 21

Pocet péstounl na prechodnou dobu

Celkem Pribylo Ubylo

2013 153

2014 421 313 45
2015 654 377 85
2016 7R 352 141

2017 900 345 217



Pocet osob pecujicich a osob v evidenci
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Pocet Zadatell o zprostiedkovani NRP
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Umluva o pravech ditéte — ¢l. 20

1.Dité doCasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostiedi nebo
dité, které ve svém vlastnim zajmu nemuaze byt ponechano v tomto
prostfedi, ma pravo na zvlastni ochranu a pomoc poskytovanou
statem.

2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpeci takovému ditéti
v souladu se svym vnitrostatnim zakonodarstvim nahradni péci.

3. Tato pée muze mezi jinym zahrnovat predani do vychovy, institut
.kafala® podle islamského prava, osvojeni a v nutnych pfipadech
umisténi do vhodného zafizeni péce o déti. Pfi volbé feSeni je nutno
brat potfebny ohled na zadouci kontinuitu ve vychové ditéte a na jeho
etnicky, nabozensky, kulturni a jazykovy plvod.

- Néavaznost na ¢&l. 9 Umluvy stanovujici podminky, pfi jejichZ napInéni je
mozno oddélit dité od svych rodicu.

- Zavazek statu vytvofit systém nahradni péce o dité a zaroven Uprava
hierarchie jednotlivych forem nahradni péce o dité.

- Konkretizace obsahu nejlepsiho zajmu ditéte v kontextu uréeni formy
a podoby nahradni péce o dité v individualnim pfipadé.

- Stat je povinen poskytovat détem ochranu prfed jejich pfipadnym
umisténim do prostfedi, které nenaplfiuje pozadavek vhodnosti, nebo
které neodpovida hierarchii nahradnich forem péce o dité — umisténi
ditéte na zakladé dohody rodi¢u s pobytovym zafizenim.




Vymezeni pojmu nahradni péce o dité

Déti doCasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostiedi —
rodinné prostfedi zde neznamena POUZE rodice ditéte.

Rodinu je zde tfeba vnimat na zakladé &l. 5 Umluvy upravujici ochranu
rodinného zivota, a to nejen ve smyslu pravnich vazeb, ale rovnéz
ve smyslu vazeb pokrevnich, socialnich a citovych.

Cl. 20 hovofi v odst. 2 o zabezpe&eni ,nahradni péce‘ pro dité.
V anglickém znéni se jedna o ,alternative care®.

V odst. 3 tato ,alternative care” tedy zahrnuje: ,pfedani do vychovy,
institut kafala“ podle islamského prava, osvojeni a v nutnych
pfipadech umisténi do vhodného zafizeni péCe o déti.“ Institut
,pfedani do vychovy* je pak v anglickém znéni uveden jako ,foster
placement®.

Smeérnice OSN o nahradni péci o déti

Smeérnice OSN o nahradni péci o déti — fadi péci ditéti pfibuznych &i
blizkych osob (,kinship care®) do kategorie nahradni péce (,alternative
care’), dusledné ji vSak oddéluje od nahradni rodinné péce
zajiStované osobami, k nimz dité na poCatku nevazi zadné vztahy
(.foster care®).

Kinship care — ,Péle na rodinném z&kladg, ktera je zajiStovana
v ramci Sirsi rodiny ditéte nebo blizkymi prateli rodiny, ktefi jsou ditéti
znami, a ktera maze byt svou povahou formalni (nafizena rozhodnutim
prislusného spravniho organu nebo soudnim organem) nebo
neformalni (realizovana jako soukromopravni usporadani).”

Foster care — péstounska péle — ,Situace, ve kterych jsou déti
umistovany pfislusnym organem za ucelem zajisténi nahradni péce do
domaciho prostfedi rodiny, ktera neni vlastni rodinou ditéte a ktera
byla vybrana, je kvalifikovana, schvalena a je nad ni pfi zajiStovani
péce vykonavan dohled.”



Smeérnice OSN o nahradni péci o déti

- Zdudraznéni vyznamu pfirozené rodiny ditéte: ,Rodina je zakladni
jednotkou spole¢nosti a pfirozenym prostfedim pro rozvoj, blaho a
ochranu déti, a proto by mélo byt vynakladano usili smérem k tomu,
aby dité mohlo zustat v péci svych rodicl, nebo, je-li to vhodné, jiného
blizkého rodinného pfislusnika, nebo aby do této péfe mohlo byt
navraceno. Staty by méli zajistit, Ze pro rodiny budou pfi plnéni jejich
pecujici role pfistupné rdzné formy podpory.”

Rozdilnost pristupu — péce rodiny

Jak z Umluvy, tak ze Smémice vyplyva povinnost rozdilnosti pfistupu
statu k pfirozené rodiné ditéte a k zajistovani péce mimo tuto pfirozenou
rodinu ditéte.

V pfipadé pfirozené rodiny ditéte je stat vazan pravem dotenych osob
na ochranu jejich rodinného zivota — musi se vyvarovat zasahl
do tohoto rodinného systému, jez by mély podobu socialniho
inzenyrstvi.

Pro tuto pfirozenou rodinu se tak uplatfiuje standard pro posuzovani
statu, zda péci o dité mlze zajiStovat ¢len pfirozené rodiny ¢&i nikoli —
stat mize vyloucit pfibuzného z péce o dité jediné v pfipadé, ze bude
prokdzano, ze by dit¢ v dusledku této péce bylo vystaveno
nepfiméfenému, tj. vaznému a souCasné pravdépodobnému
ohroZeni svého Zivota nebo fyzického &i psychického zdravi, pfic¢emz
miru tohoto ohrozZeni nelze snizit na miru pfiméfenou, tj. zmirnit
zavaznost nebo pravdépodobnost tohoto ohrozeni. V takovém piipadé
je zde povinnost statu pfijmout vSechna pfiméfena opatfeni pomoci a
podpory pfirozené rodiné ditéte, jimiZ by nepfiméfené ohroZeni Zivota
nebo fyzického &i psychického zdravi zmirnil.



Rozdilnost pristupu - péstounska péce

V pfipadé foster care”, tedy péstounské péce, se jedna o socialni
inzenyrstvi. To dava této formé nahradni péce zcela jinou kvalitu nez
péci zajisStované pfirozenou rodinou ditéte. Je tedy tfeba tyto dvé formy
péce dukladné rozliSovat.
V pfipadé statem zajiStované péstounské péce je tfeba uplatnit obecné
uznavané pozadavky na jakékoliv jiné sluzby, které stat vytvafi za
Ucelem naplfiovani svych zavazkl vyplyvajicich ze zakladnich prav a
svobod ¢lovéka.
Pé&stounska péce jako sluzba musi byt pro opravnéného Clovéka:

- Dostupna

- Pristupna

- Prijatelna

- PfizpUsobitelna
Na rozdil od ¢lenu pfirozené rodiny ditéte je pfipustné, aby stat kladl na
statem zajisténé nahradni peCovatele pozadavky, a to at jiz pfi vybéru,
tak v pribéhu poskytovani péte — pozadovan systém akreditovanych
péstoun.

Rozdilnost pristupu — péstounska péce

Stat si téZ mize nad péstouny narokovat dohled, ktery vsak jiz
v prubéhu péce nesmi zasahovat do kazdodennich-béznych zalezitosti
nahradni rodiny, kterd ma pravo na svou autonomii.

Smérnici je pozadovan systém dostupnych specidlnich pfiprav
pro péstouny, ale téz podpora a poradenské sluzby, a to v pravidelnych
intervalech pfed, b&hem a po umisténi ditéte do pé&stounské rodiny.



Rozdilnost pristupu - osvojeni

- Osvojeni ma v systému nahradni péce zvlastni postaveni, nebot jeho
primarnim ucelem nemusi byt zajiSténi nahradni péce.

- Na rozdil od jinych institutd ndhradni péce je pfi osvojeni primarnim
dusledkem zména pravni identity ditéte.

- Smérnice OSN o nahradni péci o déti osvojeni vyslovné vyluCuje ze své
pusobnosti, kdy vztahuje pravidla v této Smérnici formulovana jen
na postupy do okamziku vykonatelnosti rozhodnuti o osvojeni — pak
se jiz jedna o péci rodi¢ovskou.

Dékuji za pozornost.

radek.soustal@mpsv.cz
tel. 221 923 059

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Oddéleni ochrany prav déti a nahradni rodinné péce
Na pofi¢nim pravu 376/1
128 00 Praha 2




Odnéti déti z pribuzenské péstounské péce
Hana Zaplatilkova, pravnicka Kancelare verejného ochrance prav
Statisticka data nam fikaji, Ze dvé tretiny déti, které se nachazeji
v péstounské péci, jsou svérené do péstounské péce svym pribuznym.
v pribuzenské péstounské péci mél Jihomoravsky kraj (52%), nejvyssi
Olomoucky kraj (78%). V r. 2017 svéfeno do péstounské péce 1935
déti, z toho 1321 do péce pribuznych Ci blizkych osob. Z tohoto poctu se
57% déti nachazelo v péstounské péci prarodicl, 14% déti se nachazelo
v péstounské péci jinych pribuznych. VétSina pribuznych péstount pecuje
ojedno dité (77%), o dvé déti se stara 16% pfibuznych péstound, o tfi a vice
déti 7% pribuznych péstoun(. Vice nez tretina pfibuznych péstount pecuje
o dité tyrané, zneuzivané ¢i zanedbavané.
Pokud jde o charakteristiky pfibuznych péstound, neni bez zajimavosti,
Ze v porovnani se zprostfedkovanymi péstouny se ve skupiné pribuznych
péstouny vyskytuje vice starSich pecovatelll a ekonomicky neaktivnich
0sob. Dvé pétiny (41%) pribuznych péstoun( Zije bez partnera.

Vyjdeme-li z Informace z Analyzy situace pribuzenské péstounské péce,
obecni Grfady obci s rozSifenou plsobnosti a povéfené osoby davaji
se vztahy v rodiné. Kontakty ditéte s rodicem jsou dokonce vnimany
pribuznymi péstouny ,vyhrocenéji nez u nepribuzenské péstounské
péce”“. Bud je kontaktim ,enormné branéno“, nebo naopak rodiny Ziji ,v
podstaté spolecné“. Za stejné intenzivni jako v pripadé zprostfedkované
péstounské péce oznadilo kontakty rodicli s détmi pouze 13% obecnich
Grad( obci s rozSifenou pusobnosti a 19% povérenych osob. Analyza
predklada zavér, s nimz se zcela ztotoznuji. Vstupuje-li dité po odlouceni
od rodi¢e do nefunkénich vztahu, téZko mu mohou byt oporou.

V tomto prispévku si nekladu za cil pausalizovat problémy, které souviseji
s péCi pribuznych péstound. Vychazim z péti konkrétnich kazuistik, kterymi
se zabyvala vefejna ochrankyné prav. Chtéla bych zdUraznit, Ze stéZzovatele
nelze povazovat za reprezentativni skupinu pribuznych péstount. VSichni
prarodice Ci jini pfibuzni, ktefi se na ochrankyni obratili z divodu odebrani
déti, s nimz nesouhlasili, spojoval stejny znak. Usilovali o vyraznou eliminaci
az uplné vylouceni rodicli ze Zivota déti. Vztahy s rodi¢i méli extrémné
vyhrocené az nenavistné.

v v

Nynise zamérim narizikové faktory prfibuzenské péstounské péce. Prarodice



méli v minulosti potize s vychovou svych vlastnich déti a nepfimérené je
trestali. V rodinach se vyskytovaly problémy s alkoholem, drogami, déti
utikaly a dokonce je soud umistil do Ustavni vychovy. Nyni se prarodice
dostali do pozice péstount svych vnuku ¢i jinych pfibuznych déti. V rodinach
panovaly velice konfliktni vztahy mezi rodinnymi prisluSniky a rodici.
Ochrankyné se v téchto pripadech opakované setkala s navrhy prarodicu
na zbaveni rodicovské odpovédnosti matek, které nebyly divodné, a rovnéz
tak s tim, Ze prarodice €i jini pfibuzni zamérné zostouzeli rodi¢e u rdznych
instituci. Nékteré vleklé konflikty vyvolala snaha dominantnich babicek
prebirat rodicovské kompetence matek. Na pozadi vyhrocenych rodinnych
vztah( se rysovaly nedofe$ené rodinné kfivdy majetkového charakteru
(darovani nemovitosti) ¢i trestnépravniho charakteru (dcera obvinila
manzela babicky ze sexualniho zneuzivani; dochazelo ke kradezim mezi
pribuznymi). V jednom pripadé az znalecky posudek v fizeni o zruseni
péstounské péce prinesl informaci, Ze prarodi¢ trpi poruchou intelektu,
ktera vyrazné omezuje, aZz vylucuje jeho schopnost o vnoucata pecovat.
V jiném pripadé zase znalecky posudek pozdéji odhalil u babicky smiSenou
poruchu osobnostia znalec konstatoval, Ze v disledku této poruchy nemuze
vychovavat déti, protoze nenischopna hlubokého pozitivnino vztahu. Soudni
fizeni o zruSeni péstounské péce prineslo napfiklad do té doby neznamou
informaci, ze nevlastni dédecek ma rozsahlou trestni minulost (10x trestné
odsouzen), véetné toho, Ze trikrat byl odsouzeny za ublizeni na zdravi.
V jiném pripadé znalecky posudek odhalil alkoholismus nevlastniho
dédecka a verbalni i fyzickou agresivitu vici vSem ¢lendm rodiny. Déti se
staly svédky ¢i ob&tmi domaciho nasili.

Jaké jsou dUsledky nevhodné zvolené pfibuzenské péstounské péce
pro déti? PredevSim se jedna o manipulaci s détmi proti rodicum. Dale
pak se jedna v extrémni podobé o Spatné zachazeni s détmi Ci toleranci
péstouna ke Spatnému zachazeni az tyrani ditéte ze strany jinych osob
dédové). Pribuzni pouze formalné prijali povinnost podporovat déti
v kontaktu s rodici a v kontaktu ve dvou pripadech zcela branili. Nepochopili
¢i nechtéli pochopit do¢asny charakter péstounské péce. Jako pfiklad mohu
uvést babicku, ktera béhem soudniho fizeni o péstounské péci deklarovala
snahu uzavrit s matkou déti dohodu o styku s détmi. Mésic po rozsudku
se uz dozadovala zamezeni kontaktu. Pozdéji se uchylila ke strategii, Ze
pokud se déti k matce vrati, zpretrha s vnuky vSechny vazby a dokonce ani
nepovoli vnukidm, aby se kontaktovali s jejim nezletilym synem, s nimz méli



pozitivni vztah.

Ze Setfeniochrankyné vyplynul ve vSech pripadech zavér, Ze organy socialné-
pravni ochrany déti nepochybily, kdyZ navrhly déti odejmout z péstounské
péce pfibuznych. Ve dvou pripadech se jednalo o dlvodné podezieni
na tyrani déti ze strany nevlastnich dédecku, jednou ze strany stryce. Dva
chlapci z riiznych rodin ve véku 6 a 8 lety méli suicidalni tendence.
VSechny déti byly ve véku, kdy mohly socialnim pracovnikim sdélit,
Ze jim pribuzni ubliZuji, ale neudélaly to. Socialni pracovnici navzdory
cetnym socialnim Setfenim Spatné zachazeni nezaznamenali. Rovnéz
ho nezaznamenaly doprovazejici organizace pfibuznych péstount, krom
jedné, jez se pozastavila nad vychovnymi metodami, které vSak ve zpravé
pro organ socialné-pravni ochrany déti nijak nespecifikovala. Zde se nabizi
otazka, zda rozhovory s détmi nebo pozorovani jejich chovani nemohly
prinést alespon naznak toho, Ze dité mize byt tyrané. Aniv jednom pripadé
neoznamila podezfeni na tyrani materska nebo zakladni Skola. Pozdéji
to ucitelky vysvétlovaly tak, Ze veérily vysvétleni babicky, Ze si zranéni dité
zpUsobilo samo. Zaznamenaly sice, Ze dité byva v kolektivu agresivni a rany
od jinych déti prijima se zvlastnim klidem, ale nedaly si to do souvislosti
s tyranim. V jiném pfipadé zase ucitelka socialnim pracovnikiim napsala, ze
by dité bylo nejradéji ve Skole od rana do vecera, coz si vSak také nespojila
s tim, Ze dité nechce jit domu. Pediatricka upozornila socialni pracovniky
pouze v jednom z pfipadd na to, Ze dité ma na sobé Skrabance a péstounka
ho oproti ostatnim upozad'uje.

Je na misté se zamyslet nad roli doprovazejicich organizaci, ktera muze byt
zeslabena mj. v dusledku velké vytizenosti socialnich pracovnikd. Pokud
jde o organy socialné-pravni ochrany déti, neodhalily nasili v rodinach, které
trvalo dlouhodobé. Doporu¢enim by mohlo byt nejen pokusit se o rozhovor
s ditétem, ale také sledovat interakci ditéte s ostatnimi ¢leny rodiny. Dat
ditéti prostor hovorit o samoté a komunikovat s nim nejen slovng, ale
napriklad i formou obrazki. V posledni dobé se medidlné pretrasa téma
ditéte, které bez povSimnuti socialnich pracovnikl ,zmizelo“ z péstounské
péce babicky. Co délat, kdyz dité neni v dobé socialniho Setfeni pfitomné?
Socialni pracovnik by mél trvat na tom, Ze dité chce vidét, chce s nim mluvit.
Nezastihne-li ho, mél by pozvat péstouna s ditétem na urad.

Kdy a komu se déti z naSich péti pfipadl se svym trapenim sveérily?
Ve vSech pripadech to ucinily az po odnéti z péstounskych rodin. Informace
sdélily soudnimu znalci, zprostfedkovanym péstouniim, vychovatelim
apsycholoZcev zarizenipro détivyzadujiciokamZitou pomoc, zaméstnancim



v détském domové, policii a také socialni pracovnici v psychiatrické
nemocnici.

Socialni pracovnici nezaregistrovali tyrani déti, ale dobre si vSimli toho, Ze se
déti chovaji v rozporu tim, co verbalizuji. Napfiklad radostné bézi k matce,
zatimco pred chvili sdélily, Ze se ji boji a nechtéji se s ni vidét. Ochrankyné
na praci socialnich pracovnikd pozitivné hodnotila, Ze se vénovali socialni
praci s rodici po odnéti jejich déti do péce pribuznych. Pfibuzni to vétSinou
brali Gkorné a davali to socialnim pracovnikiim najevo. Socialni pracovnici
dobre zachytili problém s manipulaci déti, podporovali rodi¢e v kontaktu
s détmi a déti v kontaktu s rodici. Pozdéji usilovali o navraceni déti do péce
rodicu.

K zamysSleni se nabizi otazka, zda by odborné posouzeni pro pfibuzné
péstouny mohlo predejit nevhodné péstounské péci. Jsem presvédcena
o tom, Ze ve Ctyfech z péti pfipadl, které zminuji v tomto prispévku, by
odborné posouzeni pfibuznych vedlo k tomu, Ze by jim déti bud vibec
nebyly svéreny do pécCe, anebo by byl nafizeny dohled nad vychovou.
Vysledky odborného posouzeni by rozhodné vedly organy socialné-pravni
ochrany déti k velké ostraZitosti nad vychovou déti.

Co fici zavérem? Pozitivni na vSech pripadech je to, Ze socialni prace s rodici
nebyla prerusena poté, cojejich déti presly do péce pribuznych. Néktefirodice
se aktivizovali za prispéni jinych blizkych osob. Ve dvou kauzach pomohl
novy druh matky a jeho rodina, v jednom pfipadé rodice obnovili souziti.
Rodi¢lim v napraveni vztahu s ditétem pomohl détsky psychiatr, détsky
psycholog, socialni pracovnice z psychiatrické nemocnice ¢i psycholozka
zarizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc. Ve trech pripadech rodice
prevzali déti za pomoci organu socialné-pravni ochrany déti zpét do své
péce, ve dvou pripadech déti presly do zprostredkované péstounské péce.
Rodice vSak nyni maji z hlediska vychovy a péce velmi obtiznou pozici
v dUsledku traumat déti, syndromu CAN a manipulace. Museji obnovit vztah
s détmi a zacit ho budovat. Novi partnefi si zaCinaji s détmi teprve vytvaret
hlubsi vztah. Rodice i déti potrebuji i nadale pomoc socialnich pracovnikd,
i kdyZ jim pomahaji jejich blizci. V nékterych pripadech pribuzni nadale déti
manipuluji proti rodic¢tim. Socialni prace nekongi.



Pribuzenska péstounska péce - moznosti a rizika
,Z workshop(*“ Brno, zafi 2018
Dana St&rbova, FTK Univerzity Palackého v Olomouci

Pozice pribuzenské péstounské péce (dale PPP) v systému péce o dité je
specificka oproti pé¢i o déti ve srovnani s dalSimi instituty péstounské péce
(dale PP), a to Péstounské péce na prechodnou dobu (dale PPPD), ktera
byva oznacovana jako kratkodoba a tzv. klasické péstounské péce, ktera
byva oznacovana jako dlouhodoba.

V zakladu je potreba vnimat jako vyznamnou otazku a problematiku roli
ve vztahu k vychové ditéte v PPP. Nejcastéji se déti dostavaji do péce
prarodicll. Tim se méni role prarodicl (a jinych blizkych pfibuznych).
PrarodiCe se musi vyrovnat s tim, jak vychovavaji vnuky a vnucky (v PP),
a jak se chovaji ke vnukiim a vnuckam (které nejsou v jejich péci a kde
pIni puvodni roli prarodice). Je obtizné drZzet miru shody pristupu k détem,
zastavaji-li vychovnou funkci. Ocekava se dale jejich vysSsi mira flexibility,
nebot vychovavaji déti rizného véku a ocekava se, Ze budou prlvodci
naplnéni jejich vyvojovych Gkoll. Oni sami (prarodi¢e) se jako by ,zdrzi“
v jiném psychosocialnim stadiu, nez by se predpokladalo vzhledem k jejich
chronologickému véku. Jak se tedy formuje identita péstouna (PPP) - kym
jsem? A je néjaké vékové obdobi pro péstouna/ péstounku vyznamnéjsi a
¢im? Stejné jako hovofime o identité péstouna, formuje se identity ditéte,
které skutecné muze vejit do vyvojového obdobi identity - v adolescenci,
kde otazka Kym jsem a kam patfim, nabyva jesté hlubsiho vyznamu. Lze
uvazovat o tom, zda je né€jaké vékové obdobi pro dité v PPP vyznamnéjsi,
¢im je to dano. Ataké je dobré se zamyslet nad vyhodami a riziky vékového
spojeni vychovavajiciho a vychovavaného ve smyslu pozitivniho pohledu
pro umisténi ditéte do vychovy pribuznych.

Citlivost ve vnimani specifik vztah( k rodicim déti je predpokladem mozné
podpory systému PPPD. Je potreba vnimat, jak se formuji mezigeneraéni
vztahy a jakych podob nabyvaji v konkrétnim rodinném systému. Do
popisovaného formovaniadynamiky vztahl zasahuji mezigeneraéni pfenosy
v rodovych liniich. Mezigenerac¢ni prenosy s sebou mohou nést zklamani,
vinu, strach, stud, avsak také radost a nadéji. Jeden z Gikol0 vychovy ditéte
v prostredi PPP je vytvaret vztah k rodicim déti. Zvladnuti tohoto UGkolu
nese v sobé hodné silnych emoci a méné dovednosti v nachazeni vhodnych
copingovych mechanismu. Tim se také vyrazné lisi PPP od klasické PP ¢i
PPPD.



Vyhody PPP

Stabilita, pevnost. Déti, které utrpi ztratu nebo nezajem rodicu ¢i rodice,
musi v sobé prozivat nepopsatelnou bolest. Z niceho nic se dostanou do
tézké, neznamé situace. | presto, zZe v této situaci nikdy nebyly, mohou v ni
diky blizké rodiné najit néco povédomého, néjaky bod, na ktery se mohou
upnout. Prostfedi, ve kterém maji zit je pro né svym zplsob nové, ale i
znamé

Bezpeci. Dité zlstava s lidmi, které zna a vi, Ze ho vSichni maji radi a ze
udélaji vSechno proto, aby byl co nejvice v klidu a v poradku.

Dlouhodoby vztah. Pro déti, které s pribuznymi spojuji rizné zazitky, oslavy
a dalSi prilezitosti se do nového Zivota adaptuji mnohem snadnéji, nez déti,
které si museji se svymi péstouny budovat vztah od Gplného zacatku. | kdyz
se plvodni vztah déti ke svym pribuznym rapidné zméni, porad jim zUstava
jejich spolecny zaklad, na kterém miZou zacit stavét.

Rodova identita. Nezletili, ktefi se dostanou do cizich péstounskych rodin,
se Casto zabyvaji otazkou, odkud jsou, kam patfi, kde je jejich misto. |
prestoze znaji minulost a své biologické rodice, tak citi nedplnost informaci.
| presto, Ze nejsou se svymi rodi¢i, zUstavaji ve své rodové linii. Dojde-li
k péstounské péci kvali amrti v roding, a jsou-li rodice nahrazeni prarodici
- aby v détech uchovaly vzpominky na pozUlstalé.

Rizika v PPP

Nepripravenost Cili nemoznosti pripraveni. V porovnani s klasickou
péstounskou péci, ve které jsou vSichni GcCastnici seznameni se situaci
a maji ¢as na promysleni vSech kladu a zapor(, je zacatek pro dospélé
v pfibuzenské péstounské péci o dost slozitéjsi.

Financ¢ni situace.

Do péstounské péce se vétSinou zapojuji lidé, ktefi jsou dostatecné
financné zabezpeceni. V pribuzenské péstounské péci tomu tak vzdy byt
nemusi, jelikoz déti ¢asto konéi u svych dédeckl a babicek, ktefi pobiraji
pouze svUj dichod nebo u starSich sourozencl, ktefi se Zivi samostatné.
Tento bod souvisi s nemoZnosti se na danou situaci pripravit. Podle Ceské
spravy socialniho zabezpeceni ¢ini pramérny starobni diichod k 31. breznu
2018 12 347 korun. Stale plati, Ze dlichody muzi - starobnich dichodcl
jsou v primeéru vysSSi nez duchody Zen - dlchodkyn. V uvedeném obdobi



muzi pobirali primérné 13 615 K& mésicné, zatimco zeny 11 219 KE. Podle
zakona maji prarodice jakozto péstouni narok na odmeénu péstouna, pouze
vSak v pripadech hodnych zvlastniho zretele. Z toho mi vyplyva, Ze mnohym
tato financni podpora poskytnuta nebude, i kdyz by si ji zaslouZili.

Zména roli. Nejen malé déti mize mast situace, pro¢ se z “milé sestrfiCky
Ci babicky“, ktera jim vzdy vSechno dovolila a rozmazlovala je, stava
nékdo prisnéjsi. Tento problém potkava i dospélé, kteri sami maji problém
s ujasnénim svych roli.

Obr. 1. Vystup z workshopu Pfibuzenska péstounska péce - moznosti a
rizika, zafi 2018, Brno

Pouzité zdroje jsou dostupné u autorky prispévku.

Kontakt: dana.sterbova@upol.cz



Proc svérovat déti z vyloucenych lokalit
do péstounské péce pribuznych

Kristyna Fuchsova, pravnicka organizace DROM, romské stredisko
email: kristyna.fuchsova@drom.cz, www.drom.cz

Mél by stat podporovat péstounskou péci prarodicl déti, které jsou ohroZeny
socialnim vyloucenim? ,Zaslouzi“ si byt péstounem prarodice, ktefi jsou
Casto zadluzeni, ziji v nestabilnim a nevyhovujicim prostredi a potrebovali
by podpofit ve vychovnych kompetencich? Zda se podle informaci, které
prichazi od OSPOD a opatrovnickych soudu, Ze zde stale ¢astéji pfevazuje
nazor, Ze se déti takovym prarodiclim do péstounské péce svérovat nemaji.

s v o

nenaplnuji vysoké pozadavky na péstouna.

Mame vSak pro déti, které potfebuji nahradni rodinou péci néjaké jiné
vhodnéjsifeSeni. Co se s nimi stane, pokud nebudou svéreny do péstounské
péce prarodicu? Dostanou se k néjakym jinym ,kvalitnéjSim“ rodinam?

Ne, ve vétSiné pripadu tyto déti jsou svéreny do péce jiné osoby, kterou je
ten stejny prarodi¢, jemuz byl zamitnut navrh na péstounskou péci. Dité
se nedostane k jiné rodiné, zlstava u prarodice, k jehoz kompetencim v
ramci navrhu na péstounskou péci byly vzneseny vyhrady. Dité tak vyrista
u pribuznych, kterym se nedostava takové systémové podpory jako
péstounskym rodinam. Riziko selhani takového prarodice se zvySuje.

Ze zkusSenosti pravnicky pracujici s lidmi v socialné vyloucené lokalité
na Uzemi Brna, se domnivam, ze pristup statu a jeho instituci by mél byt
opacny, nez jaky v soucasné dobé v Brné sledujeme, tedy déti z chudych
pomérd, které nemohou z nejriznéjsich pficin vyristat u svych rodicl a
tudiz potrebuji nahradni rodinnou péci, svérovat v prvé radé do péstounské
péce pribuznych.

Kdyz se podivame na podminky, které musi splnit Zzadatel o péstounskou
pécia zadatel o svéreni ditéte do péce jiné osoby, zjistime, Ze jsou prekvapivé
stejna. Ustanoveni § 954 odst. 1 obCanského zakoniku stanovuje, Ze
pedujici osoba musi skytat zaruky fadné péée, mit bydlisté na Gzemi Ceské
republiky a souhlasit se svérenim ditéte do osobni péce. Ustanoveni §
962 odst. 1 obcanského zakoniku urcuje, Ze kdo se ma stat péstounem,
musi skytat zaruky fadné péce, mit bydlisté na Gzemi Ceské republiky a



musi souhlasit se svérenim ditéte do péstounské péce. Podle ¢eho by se
tedy soud mél rozhodovat, jakou formu nahradni rodinné péce zvoli, kdyz
Zadatelé musi naplnovat totozna kritéria? Voditko nam muZe poskytnout
ustanoveni § 957 obcanského zakoniku, pokud neni mozné rodicim nebo
ostatnim pfibuznym ulozit vyZivovaci povinnost k ditéti, ustanoveni §§ 953
az 956 se nepoufZiji, tj. nelze svérit dité do péce jiné osoby a prednost by
méla dostat péstounska péce.

Z vySe uvedeného vyplyvaji dvé premisy:

1. jestlize prarodi¢ nespliuje predpoklady pro svéreni ditéte do
péstounské péce, nemuze rovnéz spliovat ani predpoklady pro
svéreni ditéte do péce jiné osoby, nebot na néj kladené pozadavky
jsou totozné. Nemuze tedy zaznit odlvodnéni: ,na péstounskou pédci
nejste dost dobrym, ale do péce jiné osoby vam dité klidné svérime,
konec koncl to dité nEkam musime umistit.“

2. pokud nemuzeme rodi¢lim ani prarodicim stanovit vyzivné, pricemz
je tfeba podotknout, Ze by se mélo jednat o vyzZivné ve vysi, za které
je mozné dité opravdu uzivit, tak neni mozné dité svérit do péce jiné
osoby, ale pouze do péstounské péce. Tedy déti z velmi chudych
pomérd, déti ze socialné vylouéenych lokalit apod. by mély byt spise
svéreny do péstounskeé péce, nebot Ize predpokladat, Ze prarodiciim
ve hmotné nouzi, nelze uloZit vyzivovaci povinnost.

Pokud je dité svéfeno do osobni péce prarodicl a nikoli do péstounské péce,
pribuznym se nedostane takové podpory, jaké by se jim dostalo v prfipadé
péstounské péce. Kazdy péstoun je totiz ze zakona povinen uzavfit dohodu
o vykonu péstounské péce, a to bud s doprovazejici organizaci z rad
nevladnich neziskovych organizaci, nebo pfipadné s prislusnym OSPOD.

Tato doprovazejici organizace ¢i OSPOD (pro zjednodusSeni textu budu dale
psat jen o doprovazejici organizaci s tim, Ze se mize jednat i OSPOD, pokud
s nim péstoun uzaviel smlouvu o doprovazeni) musi dle zakona zajistit:
navstévu v péstounské rodiné minimalné jednou za dva mésice

Péstoun ma urcen klicového socialniho pracovnika doprovazejiciorganizace,
ktery za nim prfijde minimalné jednou za dva mésice, nicméné pokud to
je nutné, navstévuje ho Castéji, treba i nékolikrat v mésici. Péstoun mize
se socialnim pracovnikem konzultovat cokoli, co potfebuje. Péstoun se
za pomoci socialniho pracovnika snazi predchazet obtiznym a krizovym
situacim. V pripadé, Ze takovéto situace nastanou, nabidne socialni



pracovnik Gc¢innou pomoc, vzhledem k intenzivnimu styku s rodinou je
schopen reagovat neprodlené. Socialni pracovnik rovnéz pomUze vyhledat
vhodného odbornika v oblastech, jez presahuji jeho schopnosti. Je tedy
zfejmé, Ze socialni prace je mnohem intenzivnéjsi a systematictéjsi, nez
kdyby dité bylo svéfeno pouze do osobni péce pecujici osoby, kdy pracovné
pretizeni pracovnici OSPOD navstévuji rodinu zpravidla 1x za 6 mésicu a
nemaji ¢as na soustavnou praci s rodinou.

zvySovani odbornosti péstouna

Péstoun je povinen se vzdélavat v rozsahu minimalné 24 hodin za rok, tim
dochazi ke zvySovani jeho znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce
o dité. Povinnost vzdélavani povazuji za nesmirné dllezitou, nebot takto
dochazi ke zkvalitnéni péce o dité. Naopak pecujici osoby, které maji déti
svéreny pouze do osobni péce, Zadné povinné vzdélavani neabsolvuji a
jejich vychovné kompetence se v pribéhu ¢asu nemusi zlepSovat, nékdy
se mohou i zhorSovat.

pomoc s asistovanym kontaktem s biologickymi rodici ditéte

V souladu s individualnim planem ochrany ditéte je péstoun povinen
udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s osobami ditéti
blizkymi, zejména s rodi¢i a umoznit styk rodi¢u s ditétem v péstounské
péci, pokud soud rozhodnutim nestanovi jinak. Doprovazejici organizace
muze pomahat s timto kontaktem, nebot kontakt, ktery prichazi pro dité po
dlouhé dobé, musi byt pripraveny.

respitni péci pro péstouna a zajiSténi pomoci pri osobni péci o dité
Péstoun ma pravo na poskytnuti pomoci se zajiSténim celodenni péce o
svérené déti, starsi dvou let. Tato pomoc je pro péstouny také podstatna,
maji moznost nacerpat sily a energii pro dalsi péci o dité a pripadné si
vyfidit nezbytné osobni zalezitosti napf. na Gradech Ci pri navstéve I1ékaru.
zprostredkovani odborné pomaoci,

Péstoun ma pravo na zprostredkovani psychologické, terapeutické nebo
jiné odborné pomoci alespon jednou za 6 mésict. Odbornici v pfisluSném
oboru jsou vybrani dle potfeb a prani péstouna ¢i jeho déti. Odborna pomoc
je hrazena doprovazejici organizaci. Opét velky rozdil oproti svéreni ditéte
do osobni péce, kdy pecujici osoba ani svéfené déti, casto nemaiji rychly a
bezplatny pristup k odborné pomoci.

dohled nad vykonem péstounské péce,

Doprovazejici organizace zasila jednou za 6 mésicl zpravu pfislusnému
OSPOD.



Odpovéd na mou otazku, zda by stat mél podporovat péstounskou péci
prarodi¢l déti, ohroZzenych socialnim vyloucenim, tedy zni, Ze ano,
mél. Péstounim z fad takovych prarodicl dostane Siroké podpory, diky
pravidelnému vzdélavani je vySSi pravdépodobnost, Ze se jejich vychovné
kompetence budou zlepSovat. Pokud tedy stat chce zvySit Sanci déti
zchudych pomér(, socialné vyloucenych lokalit apod., na GspésSné zaclenéni
do spolecnosti, mél by tyto déti svérovat prednostné do péstounské péce.
Domnivam se, Ze je to vyhodné pro celou spolec¢nost a finanéni prostredky
takto investované se vrati v podobé spokojenych déti, které ziskaji nadéji
na lepsi Zivot.



Zaklady podpory zdravé identity ditéte v nahradni rodinné
péci pri praci s jeho minulosti

Mgr. Eva Pavkova
www.evapavkova.cz

Workshop byl zamérfen na prevazujici praxi Gcastnikl, ktefi prichazeji pri
kazdodenni praci do kontaktu s détmi, které z rlznych divodu nevyruistaji
ve své puvodni rodiné. Vénovali jsme se tomu, jak historie odchodu od
vlastnich rodi¢l ovliviiuje prozivani déti v pozdéjSim véku. Priznaky rané
traumatizace vztahové vazby ¢asto formuji jejich specifické chovani, které
nemusi byt SirSimu okoli srozumitelné, nebo je mylné vykladano. Pfedmétem
diskusi ve skupiné byla predevsim témata sdileni informaci z historie ditéte
s nim samym a jeho SirSim okolim, zpUsoby podporujici prace s informacemi
k jeho pribéhu, prevence dalSi traumatizace v bézném rezimu i v krizovych
situacich. Pestrost dotazl byla podporena rliznorodosti G¢astnik(, ktefi byli
z obecnich Gradul, détskych center i neziskovych organizaci.



Prace s rodici ditéte umisténého v péstounské péci
Gabriela Lockerova, TRIADA-Poradenské centrum

Platna legislativa a zasadni dokumenty systému socialné pravni ochrany
déti v CR oznaduji jako jednu z priorit udrzeni ditéte v jeho pfirozeném
rodinném prostredi a v pripadé umisténi systematickou praci na navratu
ditéte do rodiny.

Narodni strategie ochrany prav déti (MPSV) v nékolika bodech vyzdvihuje,
Ze je treba prijmout veSkera opatreni, nezbytna pro zajisténi prava vSech
déti znat od narozeni a v co nejvétsi mire své rodice (véetné déti umisténych
do nahradni rodinné péce) a byt v jejich péci a rozvijet péstounskou péci za
Géelem zamezeni umistovani déti do Ustavl vSech typU. V této souvislosti
vymezuje Narodni strategie mimo jiné i tyto kliCové aktivity:

* realizace opatreni vedoucich k zajiSténi prava déti znat od narozeni své
rodiCe a byt v jejich pédi,

* podpora vzniku a ¢innosti sluzeb napomahajicich rozvoji rodiCovskych
kompetenci.

Soucasné vdak Analyza inovativnich postupt a sluzeb pro rodiny a déti v CR
(MPSV, 2017) konkrétné upozornuje na neexistenci systému prace s rodici,
jimZ bylo odebrano dité z péce. Ukazuje se, Ze rodicim po umisténi ditéte
mimo jejich péci chybi podpora pro udrzeni vztahu s ditétem a posilovani
rodiCovskych kompetenci. Stavajici socialni sluzby pro rodiny s détmi jsou
uréeny spise pro prevenci odchodu déti z ohrozenych rodin.

V praxi se Casto setkavame také s tim, Ze umisténi ditéte do NRP je chapano
jako feSeni jeho situace a s rodinou ditéte nikdo dale aktivné nepracuje.
NRP (vyjma adopce) vSak nema byt chapana jako definitivni feSeni situace
ditéte. Jde o opatreni, které je uréené pro ochranu a naplnéni potreb ditéte
po dobu krize plvodni rodiny, s otevienou perspektivou navratu ditéte do
péce rodicl. Cilena podpora rodicl je proto nezbytna.

Z aktualné zverejnénych statistik MPSV (Rocni vykaz o vykonu socialné
pravni ochrany déti za rok 2017) vyplyva, ze témér polovina déti odchazi z
rodin z divodu zanedbavani. K zanedbavani dochazi zpravidla na zakladé
nizkych vychovnych kompetenci rodi¢li, Casto danych snizenym intelektem,
nizkym socioekonomickym statusem, generacnim prenosem ¢i socialni
patologiivrodiné. Rodice si proto ¢asto nedostatky ve své péci neuvédomuiji.
Chtéji o své dité nadale pecCovat, nebo se na péci alespon podilet.

Z casti rodin déti odchazeji v akutni krizi rodiny, kdy rodi¢e nejsou schopni



péci o déti radné zajistit, zde je pak za cilené podpory rodiny pomérné vysoka
pravdépodobnost, Ze rodina krizi prekona, rodice upravi své podminky a dité
se mUze do jejich péce vratit. Nepopiratelné je tu vSak i fada rodicu, jejichz
vychovné kompetence jsou natolik snizené, Ze z dlouhodobého hlediska
nejsou schopni zajistovat celodenni systematickou péci o dité. Presto jsou
schopni se v rlizné mife na péci a vychové ditéte podilet a naplnovat tak
svoje rodicovstvi. Jednim z cil( prace s rodi¢i umisténého ditéte tedy je,
aby rodice méli moznost aktivné se podilet na péci a vychové svych déti
v maximalni mozné mire podle svych individualnich moznosti. Nema-li rodi¢
tuto moznost, jeho rodicovské kompetence stale vice oslabuji. Oproti tomu
opravdu efektivné lze rodiCovské kompetence posilovat pouze v pfimé
interakci s ditétem. Za odborné podpory, v pfimé interakci s ditétem a za
spoluprace s péstouny se mohou rodicovské kompetence nejen udrzet, ale
i zvySovat.

Snad jesté zasadnéjSim cilem prace s rodi¢i umisténého ditéte je udrzeni
a podpora vzajemného vztahu mezi détmi a rodici, pripadné Sirsi rodinou.
Vrozené rodinné vztahy a vazby vyznamné pfispivaji k budovani zdravé
identity a jsou predpokladem pro zdravy psychosocialni vyvoj ditéte.
Zakladnim predpokladem zdravého psychosocialnino vyvoje ditéte je
navazana pevna vztahova vazba. Kazdé dité si ihned po narozeni zacne
tuto vazbu vytvaret k nejblizSi pecujici osobé, zpravidla k matce. Ackoliv je
kvalita vazby odvisla od kvality uspokojovani potreb ditéte touto osobou,
ztrata vztahové osoby je pro dité vzdy traumatizujici. Odchod ditéte z rodiny
jako patreni, které ma vést k ochrané ditéte, se tak samo o sobé, neni-li
predem dobre pfipraveno, stava traumatizujicim zazitkem. K minimalizaci
traumatu ze ztraty vztahové osoby a udrZzeni vztahu povazujeme za dulezité,
aby rodic dité pri prechodu do NRP provazel, a co nejdrive byly nastaveny
pravidelné kontakty. Kvalita naslednych kontaktl pak zasadné ovlivhuje
udrzeni vztahu.

Zasadnim poZadavkem tedy je, jeSté pred samotnym prevzetim ditéte
péstouny, nebo neni-li to mozné v co nejkratsSi dobé po ném, zprostredkovat
seznameni rodicl s péstouny. Soucasné je nutné poskytnout rodici zakladni
orientaci v systému SPOD, informovat ho o pravech a povinnostech
jednotlivych aktérd, vést rozhovory o potrebach ditéte i poskytnout rodici
psychickou podporu. V situaci odchodu ditéte z rodiny totiz i rodi¢ proziva
ztratu, kterou potrebuje nejprve zpracovat. Na reakce rodice proto mizZzeme
nahlizet stejné jako na jiné reakce ve stresové situaci. Je zcela prirozeng,
Ze se dostavi jedna ze tfi forem reakce boj x Uték x zmrznuti.



Rodic, ktery reaguje bojem, nadava, vyhrozZuje, obvinuje, podava stiznosti,
napada soudni rozhodnuti. Je pak hodnocen jako konfliktni, ne-li az
agresivni, nespolupracujici. Tento rodi¢ vykazuje vysokou miru aktivity,
kroky které podnika, vSak zpravidla nevedou efektivné k cili.

Rodic, ktery reaguje Utékem, také jedna ve své podstaté aktivné. Jsou to
rodice, ktefis OSPOD a péstouny komunikuji, nicméné nedodrzujidohodnuté,
neni u nich patrna zadna zména jejich pristupu nebo situace. Jejich reakce
je v podstaté vyhybava - slibi cokoliv, aby neprijemné konfrontaci unikli. V
dUsledku jsou také hodnoceni jako nespolupracujici.

Rodic, ktery reaguje zmrznutim, je pro OSPOD a péstouny ¢asto nekontaktni,
nespolupracujici, nevykazuje zadnou aktivitu, coz nasledné maze byt milné
hodnoceno jako nezajem o dité.

Podafi-li se nam s rodici tuto Gvodni fazi dobre zpracovat, udélali jsme prvni
zasadni krok k dobré spolupraci s rodicem, ktera ve svém dusledku pozitivné
ovliviuje prubéh péstounské péce jak z pohledu ditéte, tak péstound.
DalSim velice dulezitym kokem je dohoda o kontaktech s ditétem. Okamzity
a pravidelny kontakt eliminuje na strané ditéte dopady traumatu ze ztraty
vztahové osoby, umoznuje plynuly prednost vazby a poskytuje ditéti
dllezitou kontinuitu ve vztazich. Rodi¢i pfinasi jistotu, ze své dité mulze
i nadale vidat a tedy i jisté zklidnéni. Ukolem aktérd v systému SPOD je
zajistit, a aby byly tyto kontakty dostatec¢né Casté, pravidelné, a zejména
aby umoznili ditéti a jeho rodiCi vzajemny vztah prozivat. Faktory, které
komplikuji kvalitu kontaktl, pak nalezneme jak na strané rodicu, tak na
strané péstoun(, vzdy se jedna jak o objektivni, tak subjektivni pFiciny.

Na strané rodicll to ze subjektivnich pficin byva ¢asto pocit beznadéje,
stud, obava z rozlouéeni s détmi, z vyCitek ze strany déti i pé€stounl. Na
strané objektivnich pri¢in pak nejcastéji stoji vzdalenost do mista, kde je
dité umisténo - rodice nemaji financni prostredky na uhrazeni cesty, je pro
né naro¢né vyhledat si spojeni, orientovat se v cizim mésté.

Na strané péstounu vystupuji ze subjektivnich pfi¢in nejvice do popredi
nezpracované pocity souvisejici se zanedbanim ditéte a jeho negativnimi
zazitky z vlastni rodiny a snaha dité pred timto do budoucna ochranit.
Nezridka se v postoji vici rodicim a tedy i kontaktum promitaji také vlastni
nenaplnéné rodiCovské potfeby péstound. Z objektivnich pficin pak také
hraje roli vzdalenost mezi détmi a rodici a ¢asto i velmi aktivni zplsob Zivota
péstounské rodiny a s tim souvisejici omezené ¢asové moznosti.

Je vSak treba si uvédomit, Ze podpora sounalezitosti ditéte s vlastni rodinou
a udrzovani osobnich kontaktl neni zalezitosti, kterou bychom méli délat



kvUli rodicdm. Jeji vyznam spociva zejména v pravech a zajmech ditéte.
Cilem asistovanych kontaktl pak neni kontrola nad priabéhem kontaktu,
ale odstranovani bariér, které dobrému pribéhu kontaktu brani. Snizovani
miry bariér znamena zvySovani kompetenci rodice a tedy i zlepSujici se
podminky pro zdravy vyvoj ditéte.

Prostfednictvim poradenstvi, doprovazeni a asistovanych kontakt( je tfeba
podporit rodie i pé€stouny v prekonani obtizi, které podpore sounalezitosti a
pravidelnym a kvalitnim kontaktm brani, a v rozvoji potfebnych kompetenci.
K tomu vyznamné prispiva Uzka oteviena spoluprace mezi rodici, péstouny
(vCetné jejich odborné pripravy), pfipadné jejich doprovazejicimi pracovniky
a samozrejmé OSPOD. Diky této spolupraci je mozné zajistit dostatecné
kvalitni kontakt mezi rodiCi a jejich détmi tak, aby byl jejich vzajemny vztah
zachovan. Vyznam provazanosti a spoluprace sluzeb pro péstouny a sluzeb
pro rodi¢e spociva zejména ve spolecném cili a sjednoceni informaci a
doporuéeni smérem k rodicim i péstounim. Kladné vysledky pfinasi
spoleéné planovani rezimu kontaktl, reseni pfipadnych obtizZi a spole¢né
reflexe probihajici spoluprace a osobniho rozvoje rodicu.

Zakladnimi pozadavky na praci s rodici ditéte umisténého v NRP tedy jsou:
dllezitost rodi¢l a rodin v Zivoté ditéte

respekt k rodicovskeé roli

kontinuita ve vztazich

proaktivni pristup smérem k rodicim

v€asna podpora rodicl

jasné a pro rodi¢e srozumitelnym zplsobem podavané informace
spoluprace v pfirozeném prostredi rodiny

Gzky kontakt s ditétem

partnerska pristup a tymova spoluprace

podpora nikoliv kontrola

posilovani rodicovskych kompetenci primou edukaci - nacvik, doprovazeni
tvorba podpurné sité (profesionalni i laické)

reflexe vlastniho rodicovstvi

sdilené rodiGovstvi

V celém tématu prace s rodici umisténého ditéte hraje zasadni roli pojem
rodicovské kompetence a jejich rozvoj. Navic v daném kontextu si rodic¢
potfebuje osvojit také zcela specifickou dovednost interakce s vlastnim
ditétem, které vychovava nékdo jiny. V praxi probiha rozvoj rodi¢ovskych
kompetenci prostfednictvim zapojeni rodice do béZnych zalezitosti ohledné



péce a vychovy ditéte - oblékani, pfiprava a podani stravy, hra s détmi,
Skolni priprava, hygiena. K témto aktivitim muze dohazet zejména v ramci
(asistovanych) kontaktl. Dale mlze rodi¢ byt pfitomen pfi zalezitostech
typu navstéva détského (odborného) |ékare, jednani se Skolskymi
institucemi, pofizovani potreb pro dité apod. a pfizvan do rozhodovacich
procesu. Podstatnou roli hraji také spole¢né oslavy (narozeniny, Vanoce,
...), pfitomnost rodice pfi dulezitych okamzZicich v Zivoté ditéte (nastup do
Skoly, vysvédceni, vystoupeni Ci soutéz v ramci vzdélavaci instituce nebo
zajmové aktivity,...) apod. Pfi vSech téchto aktivitach dochazi k posilovani
jednotlivych kompetenci na strané rodi¢e a soucasné k podpore vztahu
mezi ditétem a rodicem. Sdileni péce o dité mezi pé€stounem a rodiéem
vede v mnoha pfipadech k tomu, Ze rodi¢ je v dusledku posileni svych
rodicovskych kompetenci schopen, minimalné kratkodobé, pecovat o dité.
ZvySuje se pravdépodobnost mozného navratu déti do rodiny.

Prace s rodici ditéte umisténého v NRP ma tedy mnoho rozmérd a podob.
Nelze vSak délat bez stejné a kvalitni prace s péstouny. Zfejmy je pozadavek
na vykon péstounské péce a jeji doprovazeni, které respektuje dllezZitost
rodiCe v Zivoté ditéte. Cilena podpora rodicli, systematicky propojena s
vykonem péstounské péce, prispiva k lepSimu pribéhu péstounské péce,
zachovava détem i rodiclm jejich vzajemnost, vede ke zvySeni rodicovskych
kompetenci a v dlisledku tak zvySuje moznost navratu ditéte zpét do péce
rodic¢l nebo SirsSi rodiny. Samo udrzeni vtahU a vazeb ditéte s jeho rodici a
Sirsi rodinou je zakladnim predpokladem pro zdravy psychosocialni vyvoj
ditéte. Vrozené rodinné vztahy a vazby vyznamné prispivaji k budovani
zdravé identity. Dit& v p&stounské pééi je dité, které ma dvé rodiny. Uroven
jejich vzajemné komunikace a spoluprace, je pro zdravy vyvoj ditéte zela
zasadni.



Metody a techniky prace v situaci premisténi
Tatana Simeckova, Gabriela Vykypélova

, Kazdy lidsky Zivot je jako pUsobivy roman , E. Polster

Nase Zivoty se utvareji kolem pribéhl a premisténi ditéte vnimame jako
dilezitou kapitolu kazdého détského pribéhu. Jako kapitolu, ktera si
zaslouZi svljj prostor a ¢as, ktera potfebuje byt dobre zpracovana a v celém
Zivotnim pribéhu ditéte smysluplné uchopena.

Workshop byl zaméreny na metody a techniky, ale také na aktivni spole¢né
hledani postupll a doporuceni, ktera by bylo mozné vyuzit v situaci, kdy dité
prechazi z jedné formy péce do jiné. Prechodové situace v Zivoté ditéte,
pripadné dospivajiciho, jsme se snazili prezentovat jako proces, ktery ma
svUj prubéh, potfebuje ¢as a vyzaduje respekt k individualnim a vyvojovym
potfebam a ke konkrétni situaci kazdého ditéte.

| kdyz se mUZeme snazit hledat obecné platné zasady a metodické
pokyny, mezi jednotlivymi GcCastniky workshopu panovala shoda v tom,
Ze je predevSim nutné zamysSleni nad konkrétnim ditétem a jeho aktualni
situaci a vztahovym kontextem. Jako ideal bychom spole¢né s ucastniky
vnimaly predevsim tymovou spolupraci vsech, kdo maiji dité aktualné v péci
a né&jakym zpusobem ovliviiuji jeho dalsi Zivot. Casto jsou tato rozhodnuti
zasadni pro dalSi vyvoj ditéte a dobre pripraveny proces premisténi - zmény
péce, mUze podporit adaptaci v nové situaci a zmirnit negativni dopad
kazdé zmény.

Workshop se na situaci premisténi snazil podivat i optikou pecujicich
0sob, s kterymi dité vztah ukoncuje nebo alespon méni. Vénovaly jsme se
procesu prijeti a zpracovani ztraty, procesu truchleni po nékom, kdo s nimi
po néjakou dobu jejich Zivota Zil. VSimaly jsme si zasad, jak dosavadnim
pecujicim osobam zUstat v jejich zpracovani udalosti nablizku, jak a jakou
jim nabizet dalSi péci.

Snazily jsme se hledat také potfeby koordinator( pfemisténi (socialnich
pracovnikl, klicovych pracovnikll a psychologl), ktefi tento proces
pomahaji planovat, utvaret a snazi se mu dodavat tak potfebnou strukturu.
U koordinator(l premisténi nelze zapominat na to, Ze se Ucastni i jako lidé,
se svymi potrebami, pocity a ¢asto i oni potrebuji zpracovat a uzavrit kazdy
proces premisténi. Jako jeden z dilezitych podnétll ze strany Géastniku bylo



pravé pojmenovani potreby superviznich setkani (, oSetfeni se “) v ramci
jejich organizaci, coz muzZe podpofit nahled na jejich prozitky a zkusenosti,
ktera dale pomaha priradit je do toho spravného kontextu.

Jako zasadni a ¢asto rozhodujici v tom, jak celou situaci vnimame a Casto
i po letech prozivame, vnimame porozuméni, nalezeni smyslu udalosti a
pokud mozno také vytvoreni jasnéjsi a obecnéjsi struktury pro kazdy proces
premisténi. Struktury (Gasovy ramec, role Ucastnikl procesu, mapovani
jejich potreb), které se muzeme zachytit, kdyZz se ztracime ve svych
pocitech. Kazdy z Ucastnikll procesu premisténi také potfebuje podporu
blizké vztahové osoby.

V situacich premisténi povaZzujeme za dulezité zachovat urcité pokracovani
vztahu predevSim pro pocit, Ze vztahy maji trvani (viz. vytvareni zdravého
attachmentu ). PredevSim v PPPD, by méli byt péstouni témi dobrymi
prechodovymi objekty, u kterych déti zazivaly bezpeCi a starost a
zajem o své potreby. V ramci posouzeni situace ditéte jsme predevsim
zdlraznovali potfebu vnimat jeho aktualni psychosocialni vék (ne pouze
vék chronologicky). Déti maji v situaci pfemisténi své specifické potreby, at
uz vyplyvajici z predchozich traumatickych zkusenosti nebo z regresivniho
chovani v ramci zatézové situace.

K ¢emu je tedy vzdélavani a ujasnovani si toho, co vSechno se v procesu
premisténi odehrava? Techniky a metody nam napomahaji k vytvareni
struktury a porozuméni celé situace, miZzeme se k jejich vystupdm vracet,
coz umoznuje i cyklickou praci s timto dllezitym okamzikem v Zivoté ditéte
a celé rodiny. Rlzné techniky jsou také vhodné u rGzné starych déti a
pomahaji, abychom nemuseli z(stat jen u pouhého rozhovoru. Z technik,
kterym jsme se konkrétné vénovali véetné kratkych kazuistik, mizeme
uvést napriklad: Ekomapu, ktera jednoduchou formou mapuje stavajici i
budouci vztahy. Stéhovaci kalendar, techniku, ktera nabizi zachytné body
a tak Casto zminovanou strukturu. Metodiku Knihy bezpecného kontaktu
(Safran D&tem, 0.p.s.), kterd napomaha v pfipravé, mapovani a predani
dllezitych informaci o ditéti. Vytvareni rGznych obrazovych materiall
(map, listeCkl, seznamu, prehlednych karticek, pro jejichz pripravu lze
vyuzit napr. knihu Stéhuji se vytvorenou organizaci LUMOS). Metodu My
Backpack, jejiz metodologie napomaha pfi zpétném zpracovani premisténi.
Zminily jsme také praci s Knihou Zivota, ktera v ramci zpracovani zivotniho
pribéhu vénuje pozornost i samotnému premisténi. VEnovali jsme se i praci



s terapeutickymi pribéhy, které vyuzivaji metafory a nabizi zase dalSi pfistup
k praci s procesem premisténi. Pro Ucastniky workshopu jsme pripravily i
Pracovni listy, pro mapovani pocitll a témat, které se vztahuji k jednotlivym
Gcastnikiim celého procesu premisténi.

Vycet jednotlivych technik nepovazujeme za vycerpavajici. Kazdy profesional
je spiSe veden k tomu, aby si sam dal hledal metody a techniky, které mu
vyhovuji a které mu umoznuji byt i vtéchto narocnych situacich kompetentni
a kreativni.



Jedno dité a dvé rodiny
Jifi Hort, TRIADA-Poradenské centrum

Anotace

Nenaplnéna ocekavani ,nahradnich rodié(d“ a nedostatecna odborna
podpora pfi péci samotné vedly v minulosti k éetnym pfipadiim pfedéasného
ukonceni péstounské péce. Obcansky zakonik pojima péstounskou péci
jako subsidiarni k péci vlastnich rodicu. Jde o institut docasny, jehoz trvani
se odviji od situace v rodiné ditéte (bez ohledu zda jde o péstounskou péci
na prechodnou dobu dle § 27a zak. 359/99Sb.nebo tzv. dlouhodobou
péstounskou péci). Dité v péstounské péci je vzdy ditétem, které ma dvé
rodiny: rodinu, ve které se narodilo a rodinu nahradni, ve které dlouhodobé
nebo docasné Zije. Ato jak v pripadé zprostfedkované péstounské péce, tak
ivpfipadé,Zzepecujicimiosobamijsouprarodi¢e nebojinipfibuzni.Jetosituace
narocna pro péstouny i pro pracovniky vsystémusocialné pravni ochrany déti
ajejednim ze zasadnich témat péce o déti umisténé mimo rodicovskou péci.
Seminarbylzaméren naaplikaciustanoveni§ 47a)zakona359/99 Sbh., které
stanovi pé€stoundm povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounaleZitost
ditéte s osobami jemu blizkymi, zejména s rodic¢i a umoznit jejich vzajemné
kontakty. Jeho cilem bylo s pomoci zazitkovych a interaktivnich metod,
poskytnout na toto zavazné téma hlubsi pohled, prohloubit porozuméni
a prekonat nékteré myty a zazité stereotypy.

SeminafF  prob&hl ve dvou skupindch. Ugastnici  pfiblizné
rovhomérné  zastupovali  jednotlivé  aktéry v siti  NRP -
pracovnici OSPOD, doprovazejicich organizaci, v mensi mire
i péstouni na prechodnou dobu a pracovnici jinych subjekty.
Obéma seminarim byla spolec¢na témata:

dité je stredem, ne stietem zajmda

pro pripravu a realizaci jednotlivych krok( sounalezitosti je dulezité mit
definované jasné role a kompetence, idealné aby koordinatorem byl OSPOD
ditéte, UCastnici ¢asto referovali o miseni roli

Gcastnici napfi¢ Ceskou republikou referovali o nejednotnosti v postupech
a uplatnovanych v principech zejména v mezikrajové spolupraci; o ne-
schopnosti najit shodu ve stredu spolecného zajmu vSech zu¢astnénych -
ditéti; a stale jesté relativné ¢asto uplathovaném mocenském pristupu oproti
tymu spolupracujicich s jasnymi rolemi a kompetencemi a zodpovédnosti



jednotny vystup z prace v malych skupinach je také konstatovani, ze z
pohledu ditéte nemizZeme v situacich, kdy dit€ neni v kontaktu s rodici
argumentovat vyhodou takové situace respektive, Ze takto chapana vyhoda
je zpochybnitelna

opakoval se také postreh, Zze doprovazime rodiny, ve kterych prevlada vlastni
zajem nebo potfeba nad pfipravenostivnimatjako stfed zajm0 potreba ditéte
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NABIZi VZDELAVACiI PROGRAM

MY BACKPACK

Akreditovany vzdélavaci program MPSV CR

Program je uréen zejména pro socialni pracovniky v oblastni nahradni rodinné péce, pro
pracovniky doprovazejicich organizaci, pro psychology a dal$i profesionaly pracujici s détmi
v oblasti nahradni rodinné péce

Metoda My Backpack byla vyvinuta v Holandsku a pomaha dospélym mluvit s détmi o
tézkych tématech, jakymi jsou napfiklad okolnosti a divody jejich odchodu z rodiny
do détského domova nebo do péstounské péce. Metoda pracuje s udalostmi v pribéhu
prechodu ditéte z puavodni rodiny do nahradni rodinné péce a zaméfuje se na duvody a
okolnosti vlastniho procesu premisténi ditéte. Déti témto udalostem ¢asto dobfe nerozumi.
PFibéh My Backpack nabizi détem strukturu, diky které mohou o svém pfichodu do nahradni
rodiny mluvit mnohem otevfenéji, a mohou tak i Iépe pfijmout a pochopit, pro¢ se ocitli v
péstounské péci nebo v détském domové.

Metoda pomaha dospélym pochopit, jak déti udalosti kolem pfemisténi prozivaly, pfijmout
jejich chovani v té dobé a skute¢né naslouchat jejich potfebam. Metoda pfispiva k prevenci
posttraumatické stresové poruchy déti umisténych mimo vlastni rodinu.

Rozsah vzdélavaciho programu - 24 hodin, rozdélenych do dvou setkani v rozsahu 16 a 8
vyukovych hodin

Termin 2019: 10. - 11. fijna prvni dvoudenni setkani
14. listopadu zavér vzdélavani

Lektorky: Mgr. Tatana Simeékova, Mgr. Gabriela Vykypélova

Cena vzdélavaciho programu: 4990,- K& akreditovaného MPSV CR
- v€etné pocitacového programu a potieb od certifikovaného vyrobce.

Misto konani: Brno, Orli 20
Prihlasky na email: vzdelavani@triada.centrum.cz
Dal$i informace najdete: www.triada-centrum.cz

www.mybackpack.cz
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