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Vice jak 5 let organizujeme a nabizime specializované akreditované vzdélavani

»Zpracovani premisténi za pomoci metody My Backpack — zaklady
prace s ditétem v situaci umisténi mimo biologickou rodinu“
akreditace A2020/0742-SP/PC rozsah: 24 vyu€ovacich hodin

Nabidka pro pracovniky OSPOD, doprovazejici organizace a pracovniky NRP

Akreditovany skupinovy vzdélavaci program
(s osobni u€asti — nelze online).

Termin: 1. - 2. prosince 2022 a 20. ledna 2023 — celkem 3 dny
Misto konani: Skolici centrum SOS détské vesnicky, Borivkova 550/20, Brno - Medlanky
Cena: 5900,00 K¢ véetné vSech metodickych pomucek a PC programu

Anotace:
Trénink v metodé My Backpack (MBP) v CR probiha ve spolupraci a za stalé prib&zné supervize tymu
Mijn Backpack z Holandska, kde byla metoda vyvinuta. Metoda MBP pomaha dospélym mluvit s détmi o
téZzkych tématech, jakymi jsou napfiklad okolnosti a divody jejich odchodu z rodiny do rodiny nahradni.
Metoda pracuje s udalostmi v pribéhu pfechodu ditéte z pavodni rodiny do nahradni rodinné péce a
zaméfuje se na davody a okolnosti viastniho procesu pfemisténi ditéte. Déti t&émto udalostem ¢asto dobre
nerozumi. Pfibéh MBP nabizi détem strukturu, diky které mohou o svém pfichodu do nahradni rodiny mluvit
mnohem oteviengji, a mohou tak i |épe pfijmout a pochopit, pro¢ se ocitli v péstounské péci. Metoda
pomaha dospélym pochopit, jak déti udalosti kolem pfemisténi prozivaly, pfijmout jejich chovani v té dobé
a skutec¢né naslouchat jejich potfebam a pfispiva k prevenci posttraumatické stresové poruchy déti v
nahradni rodinné péci. Vzdélavaci program obsahuje prakticky nacvik s materialy — pocitacovym
programem, manasky, emocnimi kartami a knizkou ditéte. Soucasti kurzu jsou také odborné prednasky na
téma poruchy attachmentu a jejich disledky, trauma v zZivoté ditéte a jeho dusledky a dokument o praci s
metodou. Dale se kurz vénuje také praktickému nacviku komunikace s ditétem a jejim specifikim.
SebezkuSenostni techniky v programu pfispivaji k rozvoji empatie a vnimavosti v praci s traumatizovanymi
détmi. Prace s metodou pfinasi také podnéty pro tvorbu a aktualizaci individualniho planu ochrany ditéte.
VSichni lektofi ¢eského kurzu MBP absolvovali vycvik v metodé pfimo od jejich tvlrci a TRIADA je
drzitelem licence nejen pro pouzivani metody v praci s détmi, ale také pro pofadani vycvikl a Skoleni MBP
jak pro péstouny, tak pro profesionaly v oblasti NRP.
Lektorsky tym: 3

Mgr. Gabriela Vykypélova, Mgr. Tatana Simec¢kova,

Pocet ucastnikt vSech vzdélavacich programi

je omezen, v pripadé vétSiho poctu zajemci mizeme
pfipravit jiny termin.

Pokud mate néjaké dotazy — jsme Vam k dispozici.
Tel. 774 225 665

Email: vzdelavani@triada-centrum.cz

Facebook: Triada — Poradenské centrum

www: triada-centrum.cz

Tésime se na spolupraci a nékdy i na osobni setkani.
Mgr. Viktor Jan¢ TRIADA-Poradenské centrum

TRIADA — Poradenské centrum, z. U.
ICO: 266 47 486
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