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V pofadi uZ piry celostdtmi seminaf Aktudlni vtdzky ndhradnf rodinné péfe navdzal na dobrou
tradici predchozich rofnikit a stal se opét pracovnim setkdnim a mistem pro diskusi odborngich
pracovmiled] stdtmich § nestdtmich instituci a organizaci, Upevnil si svoje pevné misto v kalenddfi
odbormyeh aleed vémugiclech se vileadnd oblastl sdliradni rodinné péte,

Diwondermnd program, kierého s ziifastnilo 236 iéastnikl, byl wénovdn aketudninm tématu —
projedndvané novele zdkona o socidlng pravni ochrand déti a fejimu dopadu do praxe. Byla tak
dokeoncena pruni fada semindfii k jefich kondni byl impulsem roce 2001 pravé zikon 359/99
Sh. a potfeba shrout zkwdenosti = primilio roku platiosti této novd prdvni tpravy.

Prispévky a diskuse na pronim rolfniku semindfe se tykaly predeviim téch ustanoveni, kierd |
pindtela do praxe ndhradni odinné péte novd témata — napfiklad uloZent povinnosti budoucim
osvojiteliim a péstounim absolvovat odbornon pifpravn na pfijeti ditéte do rodiny, tématem
dalsich semindfd pak byly otizly roziifeni moZnosti a forem péle a viichovy déti v ndhradnim
rodinném prostiedi a2 jsem se v roce 2004 dostaly k témat podpory prirozeného rodinného
prosifed] a moZnosti sanace rodiny tak, aby dit? nemuselo svou rodinu opouitét nebo se do ni
mahlo po kriithd dobd prdtit,

Je poiitelné, Ze novelizovany zdkon refleketije v maximding moZné mife rychle se vyvijejici
a miénfcl situaci rodin a 46l a klade véet ditraz na odbormon podpori a prdei s vodinami, kde fe
dité umisténo v dstavni vjchovd nebo se toto opatfeni jevi uZ jako posledni moZnast pro zajisténi
podminek pro dalsi vivof ditéte.

Sirokd diskuse v rdme pripominkového fizend, kieré opganizovalo Ministerstvo price a so-
didlnich véef CR poskeytla modnost stdtnim i nestdtnim organizacim =iirods nabyié zlusenosti
a promitmont je do této pravai normy. Nepochybné pozitivnim krokem fsou nove formmlorand
ustanoveni definufic potebné kvalifikadni pfedpolklady pracoimidl, ktefi moho socidlng privni
acltrani vykonduvat, Prijetim tohoto zdleona a jeho uvedenim do praxe tak bude sociding pravmi
ochrana déti a ti, kterl i ipkomivafi blise naplnéel suého clle — profisiondlné vykondvand
ochrary zdfrd déti,

To je také zdlladni myslenkon celostdmiho semindfe, fetery chee piispét k celoZivotmimu
vadéldvdni odbormych pracormiled a vytvdfet prithéznd podminky pro viménu zkulenasti, pre-
zentact novieh forem a metod sociding price a piilladii dobré praxe.

Odborné sluzby v ndhradnf rodinnd péd
E. Rotrekdovd ......... T R T SRR o o R

PhiDr. Eva Rotreklowd
feditellea o, 5. TRIALOC—Poradenské centroom
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Zakon o socialné-pravni ochrané a jeho postaveni
v systému prava

Prof. JUDr. Milana Hrusakova, CSc
Privnicka fakulta Masarykovy univerzity v Brné

Pocitky sociilng privni ochrany se v Ceskych zemich a na Slovensku zafaly rozvijet
koncem 19, stol., napf. rakousky zikon o chudinstvi z roku 1968, ktery uklidal do-
movskym obelm povinnost péde o sirotky. JiZ na poditku 20, stol, zafaly venikat
prvnf dobrovolnd sdruZeni zabyvajicd se péif o déti. Po celon dobu pryni republiky
pak vedle sebe existovala jak stimi péce, k dobrovolnd péce, na nid postupné pre-
chizela ¢ast agendy stitmich orgind.

Ma aroven socidlni péfe, zejména péce o dén jsme v obdobi tzv. 1. republiky
mohli byt velmi hrdi. V této oblasti se angaovaly takové viznamné osobnosti jako
Alice Masarvkova, prof. Kallab, prof. English. Zejména vedjemny vzah mez pédi
o dén vwwkondvanou stithimi orginy 4 dobrovolnymi spolky byl na vysoké drovm
a feskoslovensky model se stal vzorem pro fadu zemi zipadni Evropy, zgjména Fran-
cit. Na tyto rradice se zikon o socidlng privni ochrané a ptedeviim jeho pfedloZeni
newela snaZi navazovat.

Zikladni ustanoveni eykajici se socidlng privof ochrny déd byly v jejich pogit-
cich obsazeny v zik € 256/1921 Sb. o ochrané déti v cizl pétia did nemandelskych,
provedendém vl naf, 29/1930 Sb. Ochrana byla poskytovina viem détem do viku
14 ler, kueré mohly bt pfijaty do cizi péée jen s povolenim pfisludného stimiho
organu, Dozor nad déomiv mamodstavil pédi pHsluel v Cechich a na Moravé okres-
nim soudtim, na Slovensku a Podkarpatské Rust pak porufenskému (sirotCimu)
Gifadu 1. stolice. V této své Einnpsti pak okresni soudy podléhaly dohledu vy3sich
soudf (porudenskych fadt) 2 mimsterstvu spravedlnost

Dozor nad détmi v Gstavni pédi vykondvaly zemské afady a v nepeySiim stupni
ministerstvo socidlni péce. Prednosta pisluiného dozoréiho ifadu byl ze zikona
oprivnén pievést dozor na dobrovolnd sdrugeni — okresni péde o mlidez, pokud
5 tim projevila souhlas, Pokud dodlo k tomuto pfencseni dozoru, omezil se stitni
orgin jen navicobeeny dohled a schvalovini tzv. dozortich dinvérmikd a rozhodovind
o stifnostech prot opatfenim okresni péde o mlideZ. Okresni péde o mlides se pak
sdruzovaly do zemskych tistfedi péde o mladez.

Vedle uvedeného zikona 256/1921 Sb. je tfeba z obdabi 1. republiky zminit dile
2k, £, 11771927 Sh., o cikinskgch ditech, zik. & 4/1931 Sb. na ochranu osob opriv-
nényeh pofadovat vichovu, viiva a zaopatfenia vl naf, 334/1938 Sh., o hromadném
porudensivi,

Povileené emény ve stimi sprive a zeyména vinik ndrodnich vyborl, mély za nd-
sledek 1 zmény v systému socidlné privii ochrany. Zikonem £ 7/1946 5b. bylo nové

fi

upraveno tzv. hromadné porudenstyi. Viechny dosavadni spolky péée o mladez byly
zrudeny zik. & 48/1947 Sb.. o organizaci péée o mlideZ. Ukoly péce o mlideZ presly
podle wohoto zikona na okresni a zemske narodni vybory, na Slovensku pak na okresni
nirodni vibory a poverenicovo soadlni péce. Byly efizeny komise s ndzvern okresni
péde o mlide# se sidlem v sidle okresniho soudu a Jzemski péée o mlide?”, Soutasnd
byl vydin zik. & 49/1947 Sh,, kterym byvla zvefejnéna veskerd poradenski péle.

V ndvaznost na vydini zik £ 265/1949 Sh., o privu rodinném byl zik. £, 49/1947 Sb.
brzy nahrazen novou prival dpravou, zik. & 69/1952 8b., o socidlné privni ochrandé
mlideze a prov. nafizeni MS €. 70/19525b. oba s adinnosti k 1. 1. 1953, Na jejich
ziklad# veniky dfadovny ochrany mlidede pi lidovych soudech, podifzend minister-
stvu spravedinost. Jejich cinnost viak netrvala dlouho a na zikladé vl naf'. €. 73/1956 Sb.
byla plisobnost fadoven pfenesena zpét do stéry minsterstva Skolstvl na vikonné
orginy narodnich vwhorf.

Vydanim zik. & 94/1963 5b. o rodmé, kterj nové zahmul tuto problemanku
do predméu své tpravy, byly uvedené privni pfedpisy zruseny a nahrazeny vl naf.
59/1964 Sb. o tikolech NV pfi pédi o déun.

Dalsim pielomem byl rok 1975, kdy byl vydin zik. CNR & 129/1975 Sb. o piisob-
nosti orgindl CR v socidlnim zabezpedeni, nahrazen zdk. & 114/1988 Sb.. Z vi. naf.
59/1964 Sb. zistaly zachoviny jenom ustanoveni tykajici se Ustfedi pro mezini-
rodné privni ochranu mlideze. Sociilng privni ochrana détf uk byla zcela netradiéné
zafazena do oblasti socidlniho zabezpeéeni.

Pocitky legislanvnich praci na zikonu o socidlng privai ochrané lze datovat k lednu
roku 1995, kdy na ziklade usneseni viidy €. 1/1993 bylo Ministerstvu spravedinosti
ulozeno do konce zifi 1995 predlozit nivrh novely obanského zikoniku, kterd by
upravovala rodinné privni vzahy (soucasné mél byt zrufen zikon o roding)
a Ministerstvu price a socidlnich véci v téZe Thieé bylo ulozeno predlozit navrh
nového zikona o socidlng privni ochrang déd. Mélo tak dojit k zafazeni tev. soukro-
moprivai ¢isti rodinného priva do stivajictho obéanského zikoniku a v, vefejno-
privaf &dst, v pivodnim znéni zikona o roding zakotvend v ust. § 41 a2 48 pod ndzvem
Ueast spolecnosti pfi vykonu priv a povinnosti rodiéi spoleéné s Gpravami obsa-
zenymm v norméch — ponékud neorganicky — twkajicich se socidlniho zabezpedeni
méla byt upravena v samostatném zikonn.

Paragrafované znéni novely obfanského zikonfku bylo pfedlofeno Poslanecké
snémovnd, prodlo i druhym Genim, nakonec z casovych ditvodi (volby ria jafe 1996)
ke schvileni nedoslo. Price na zikonu o sociilng privni ochrang se pro koncepéni
rozpory nakonec zpozdily a zikon piedloZen nebyl,

Novi vlida vzesli z voleb v roce 1996 zménila koncepci tpravy a bylo rozhod-
nueo pouze o novelizad zikona o roding, phdem? dile pokradovaly price ma pfipravé
gikona o socidlng privii ochrané. Nakonec byl jako tev. velki novela zikona o roding
(zik. & 91/1998 Sbh.) prjat intcitivof ndveh poslancd, jeho? podkladem oviem byly




viechny predchozi legistatyni price Ministerstva spravedinoss, majici sveé pocitky jid
v roce 1992, Zikon o socidlng pravni ochrand byl poé piijatjako zikon €. 359/19499 Sb.,
s Gifinnosti od 1. 4. 2000, Souisné byl pfijac zik. & 360/1999 Sb., kierym 2 jiZ pod-
statné novelizovaného zikona o roding byla vétdina ustanoveni tykajici se socidlng
privai ochrany prenesena do nového zikona. Deslo tak k pomémé diislednému
oddélent soukromoprivai a vefejnoprivni &st rodinného priva.

Zdfiraziuji tyo skuteénost z oho divodu, Ze svédel o dlouhodobé priprave
zikona o sociilné privoi ochrané déd, keeré se rovnéz projevily na jeho kvalit.
Na rozdil od mmoha jinych zikond byl dlouho ofekivany zdkon o socidlng privni
ochrané odborniky pfijat piznivé. Nisledné novelizace byly spife technického cha-
raktern v souvislosti s probihajici reformou stimi sprivy, zejména pokud jde o zruseni
okresnich dfaddl. Novid navrhovani tprava nyni reaguje na zkufenosti s vice ned
étyfleton aplikact zikona a pfindsi fadu novinek, kieré v koneéném disledku posiluji
ochranu nezletilyeh dé v souladu s mezindrodnimi dmlovami a rovoné? | mezind-
rodnimi oendy vyvaje v této oblasti.

Novela zdkona o socidlné-pravni ochrané déti
a nahradni rodinna péce v kontextu socidlné-pravni
ochrany

Mgr. Anna Sabatova, zastupkyné vefejného ochrince prav

Vidend dimy, viZeni pinové,

jiZ potfetd jsem byla vyzvina, abych na tomto seminifi prednesla sviij prispévek.
Ve svych predchozich vystoupenich na tomto féru jsem se vidy vénovala otizkim
Sirsim, ne# je pouze ndhradni rodinni péée. Vidy jsem poukazovala na kontext celé
soctilné-privai ochrany déti, Jinak tomu nebude ani letos. Jsem toti nadile pre-
svédCena, e ndhradni rodinnou pééi nemiizeme bez tohoto Sirsiho kontextu celé
soailné-privai ochrany vidét. Oprou predchozim letim se nezménilo nic na tom,
#¢ nihradni rodinnd péée bude mit v socidlné-privnf ochrang ditéte vidy tkové
misto, jaké jf celé nastaveni tohoto systému vymesd. Z tohoto divodu bych letos
rida upozornila na pfipravovanou novelu zikona o sociilné-privni ochrané déd,
kterd pfinddi do pojeti socidlné-pravni ochrany déd a mista nihradnf rodinné péce
v jejim systému pro mne velmi viznamné posuny,

Jak wite i 2 mych pfedchozich pHspévkil. ve svém pojeti prioric socidlné-pravni
ochrany détd vidim jako predni dkol tohoto systému phsobit, slovy zikona o soailné-
pravai ochrané déd, k obnoveni narudenych funkei rodiny, tedy navozeni stavu,
kdy jsou ziymy ditéte plné uspokojoviny, byt tfeba i za pfispéni socidlni sféry, v jeho
vlasmi rodiné. Umisténi ditéte mimo vlasmi rodinu je v takovém pojeti opatfenim
subsididrnim, opatfenim, k némuz lze pfistoupit aZ povycerpani méné invazivnich
prostiedki socidlné-pravai ochrany, pficemz | toto opatfeni mus{ respektovat privé
onen zikladn{ ¢fl vymezeny zikonem o socidlné-privnl ochrané ditd, a to plisobeni
k obnové naruSenyeh funkel rodiny. Nihradni rodinnow pééi proto wnimdm pr-
mirné jako opatfend, jim# se akoiing napliiuje zdjem ditdte vyristat v prostiedi,
které bude uspokojovat jeho potfeby, ale ziroven 1 jako opatfent, kieré ma mit vady
Jako svili il rovné? poskytovat prostor pro sanaci vlaseni rodiny ditére. Vedena timeo
pojetim ndhradnf rodinné péée jsem minuly rok na tomto semimdfi vytydila zikladng
prablémy, s nimiZ se ve své praxd setkivim,

Jako jeden z téchto problémi jsem definovala nedostatek prevence v rimei socidl-
né-privni ochrany déd, respekuve nedostatek onéch méné invazivnich prosdedkad,
které mohou plsobit k ozdravent rodiny, selhdvi-li z nejriezngjiich pritin ve swch
zdkladnich funkeich, Zminovala jsem, #e se v podstatd nesetkdvam s pfipady, kdy
by dodlo k odnéd ditée z rodiny bez divodu, ale #e se setkdvim pomémé casto se
situscemi, kdy k zamezeni eskalace problému v roding, kterd posléze vedla k odnéd
ditéte, nebyla podniknuta #idnd opatfeni. Divvody tohoto stavu je mo#né spatfovat
ve dvou rovindch. Jednak objekovné chybi sif nejrozmanitéjdich sociilnich sluzeb,
které by cileng byly schopny plisobit na rodiny, v michZ rodide vykazuji predeviim
nedostatek Zivotnich, socidlnich a reditovskych dovednosti. Na druhé strané viak,
jak ze svych kasuistik vim, dochied k womu, Ze orginy socidlné-privod ochrany déd
existujicich slueb nevyuzivagi a situact nechaji dospée aZ do stadia, kdy je odnéd
dit¢te  rodiny jedinym moZnym fedenim. K omu se pak phdruzuje problém, kuery
Jsemm lom rovnéE amifiovala, a to, #¢ v pifpadech, kdy bylo ditgé 2 rodiny odfaro,
akrivita socidlné-privni ochrany useivd, nesméfuje predeviim k romu, aby se snafila
cilenon snahou vytvofit podminky pro ndvratditée, a spide se onentuje na hleddn{
nového rodinného prostfedi pro dité.

Legislativni snahy posledni doby mne napliuji mirnym optimismem, ¢ si tyto
problematické body, jejichE fedent je podle mého ndzoru zisadnim tkolem zkvalit-
néni sociilné-pravnl ochrany, witdomuji | zikonodira, Jako velmi vwwenamny podin
# hlediska zajidténi toho, aby orgin socidlné-privai ochrany d&d vénoval avisenou
pozomaost fedend situace v rodiné ménd invazivnimi prostfedky; neg je odebrind divée
z rodiny, vidim proto nové koncipované ustanoveni § 12 zikona o socidlné-privni
ochrané déd. Toto ustanoveni jednak divd orginu sociilné-pravof ochrany déd




mo#nost uloFit rodicim ditéte povinnost vyuzit odborného peradenského zafizeni,
pokud rodice nezajistili odbormou poradenskou pomoc, ackoliv dit? takovou pomoc
potfebuje 1 orgin socidlné-privni ochrany déd to doporudil, nebo pokud rodice
nejsou schopni fedit problémy spojené s vichovou ditée bez odborné poradenské
pomoci. Vedle toho, ato povazuji za velmi vyznamné pfedeviim v souvislosti
s predeslanou krittkou nedinnost socidlné-privni ochrany déd v plivodnich rodindch
v pFipadech, kdy ji2 dodlo k umisténi ditéte mimo jeho pivodni rodinu, by mél byt
podle nayrhované tpravy orgin socidlné-privni ochrany dét povinen poskymout
radifi pomoc po umisténi ditéte do zafizeni pro vkon tstavni vychovy nebo do zafi-
zenf pro dén vyzadujici okamzitou pomoc spodivajici zejména v pomoci uspofidat
rodinné poméry, které by umoinily nivrat ditéte do rodiny, Toto ustanoveni, 1 kdy2
ne explicitng, posiluje vaiméni socidiné-privni ochrany dé jako ndstroje, kery mi
zavias 1 kontinuding piisobit k obnoveni funkei rodiny ditére, a to i v pfipadech,
ky aktudlnf situace v rodiné vy2aduje (docasné) vedilend ditéte od rodiny. Proble-
maticky | nadile samozfejmé zistivi nedostatek odbornych sluzeb, kterfch by mohl
orgin socidlné-privni ochrany, neni-h jich schopen sim, vyuZit. Nezbyvi nez doufat,
#e rovné? v této dobé pfipravovany zikon o socidlnich sluibich, jeho# nivrh mezi
socidlni sluzby fadi i tzv. sociilné aktivizaéni sluzby pro rodiny®, pfinese zménu
v tom, #e venik sludeb pro nefunkéni rodiny podpofi.

Dalii problém, keery jsem loni zmifiovala a keery souvisi s obéma problémy pred-
chozimi, je chipini nihradni rodinné péde v kontextu soctilné-pravni ochrany déti.
Zminila jsem, e se &sto setkdvim s tdm, Ze nihradni rodinnd péte je iméf vyluéné
chipina z pohledu, ktery nejlepsi zijem ditée sparfuje v tom, aby nalezlo definitivai
vhodné prostiedi, které uspokojf jeho potfeby, a byl mk nahrazen deficit, keery jeho
pivodni rodina vykazovala. Piivodni biologickd rodina je nahliZena (oprivnéné) jako
pii¢ina deprivace potfeb ditéte, kterou je tfeba odstranit, Nihradni rodinnd péde je
tak nahlizena jako cil, jako definitivi feeni pficiny (elimmace vliva rodiny na Zivot
ditéte), nikoliv jako prostfedek, ktery umoini odstranit akeudlni chroZeni ditéte a prici
s rodinou na tom, aby se dité mohlo navrinn V této souvislosti pfindsf novelizace
zikona o socidlné-privai ochrané détd ve spojent s na ni navazujici novelizaci zdkona
o roding vyrazny pritlom, na jeho# dosah citim potfebu upozornit. Novela zikona
predpoklidi venik nové formy péstounské péde, krerou nazyva plstounskou pédi
na piechodnou dobu. Tato forma péstounské péée vykondvani specidlné Skolenymi
péstouny, by méla slouZit podle pfedlohy zejména k zapsténi péde o dén, o keeré se
jejich radide po pfechodnou dobu nemohou starat, tedy 1 jako alternativa k dstavni
vichové & pédi v zafizenich pro dén vyZadujici okamzitou pomoc. Jde tedy o posun
v ndhledu na péstounskou pééi jako souddst nihradni rodinné péde, nebot péstounskid
péce je do budoucnost nahliZena nikohv jako pouze diouhodobé fedent, ale jako (refa-
tivné) kritkodoby prostiedek, ktery umodni prici na sanaci rodinného prostiedi.

o

Prila bych si, aby tyto dvé zidsadni zmény zikona o socidlné-privni ochrané déd
a na nd navazujicich zikontd pfinesly daldl posun vnimani dkold, & spise metod
plisobeni socidlné-privof ochrany dét, o ktery ve své Eimnosti setrvale usiluji. PRl
byeh st, aby v navrhovangch aménich bylo obecné spatfovino vypidfeni principi,
kterd by mély byt hlavonimi idejemi socidlné-privni ochrany déti. Tedy aby bylo
nadile posilovine védomi, Ze zdjem ditéte na stabilnim vchovném prostiedi, které
bude uspokojovat jeho potfeby, mid bt realizovin predeviim v jeho vlastni roding.
Pokud realizovin neni, mél by orgin socidlné-privni ochrany pfistoupit k fefeni
sitace nejprve za pomoci prostfedkd) socidlni a jiné odborné price. Odnéd ditdee
z rodiny by mélo byt a2 prostfedkem daldi volby. Pfipadni péstounski péce, tedy
umisténi ditéte v jint roding, pak nemize byt vadmdna pouze jako fedend definitivnd,
tedy jako jakds: quasi adopee, ale jako rovnocenny a pougitelny prostedek k tomu,
aby se pro prict s rodinow a pro ndvrat ditdéee do rodiny vytvofil dostatedng prostor.
Mechel v Zidném piipadé, aby o vize vezbudila dojem, #e péstounskd péce v jeji
Klasické podobé dnes nemd misto. Samoziejmé se najdou piipady, kdy veskerd pred-
chozi pokusy o sanaci rodiny, jak jsem je pravé popsala, selfon, A v tomto okamiikn
je samozfeyme misto pro péstounskou pédi, kterd bude schopna chybéjici pééi rodiny
ditén nahradit dlonhodobé, moini i avale. Doufim ale, e navrhované smény nds
vicchny upozomi na to, #2 ani dstavni vwchova, ani péstounskd péée a uZ vitbee
vsvojent nemohou bjtv socidlné-pravni ochrang vyudivina jako fefent proni valby,
#e tstvni vichova i péstounski péce maji jako jednu ze zikladnich funkef vytvofit
prostor pro pract s rodinou ditéee a Ze pripady, kdy je ditd opravdu nezbytné potfeba
umistt v mihradni rodiné natvalo, je theba vizic na lekdrmickich vahich,

Vystupy z tématické dilny ,Podpora pfirozeného
rodinného prostiedi®

Véra Bechyiiovd, DiS., STREP o. s. — Ceské centrum pro sanaci
rodiny

Movi privid aprava zikena & 3591999 Sb., o sociilné-privad ochrang déd numo
jiné oblaso posiluje socidlng prici s biologickou rodinou a snahy zachovat ditéd phi-
roeené rodinné prostiedi.

Ugastnici pracovnf dilny se interaktivai praci zamyleli nad aktudlnimi témary;
® Jaké jsou potfeby a redlné moZnost ditéte a jeho rodiny k dpravé pomért, je-li
dit¢ ohroZencho odebrinim 2 domova,




e Jaké jsou potieby a redlné moznost ditéte a jeho rodiny pro nivrat domii
# tistavnho zafizend, je-li tam jif umisténo.

® Sanace rodiny — metodika, sanaéni plin, motivace, intenzita, pravdépodobnd délka
price s rodinou, pozitivai a nzikové faktory.

o Multidisciplinirni spoluprice — management socidlnich sluZeb, piipadové kon-
ference, poskytovini informaci o klientech.

e Jaké jsou potichy a redlné moznosu socidlnich pracoviiki obei 111 typu pro napl-
fiovini novely zikona o socidlné-privni ochrané v praxi.

Maji-li socidlni pracovnici obef TT1. typu naplfiovat ustanoveni novely zikona o so-

cidlné-privni ochrang v praxi, je ticba postupné zajistit ndsledujici nistroje:

— Systém celoZivomiho vedélivini, ktery bude zahrnovat kromé znalosn zikonnvch
norem i komunikaénf dovednosti (napf. price s nedobrovolnym klientem, price
s klientem, ktery mi tendenci k agresiviiim reakeim, motivaénf rozhovory).

- Zpracovat jednotnou metodiku multidisciplindmi spoluprice a prodkolit pracov-
niky v praktickych dovednostech sifovini socidlnich, psychologickych a zdravor-
nickych slufeb.

~ V nivaznosti na multidisciplindmi spoluprici zajistit spoleéné vedélavini pra-
covnikii pomidhajicich profesi a rezidenénich zaffzeni pro déti vSech vékovych
kategorii.

_ Zavést piipadovou a fymovou supervizi s externim supervizorem.

~ Pomoc! kemunitniho plinovini zajistit dostupny systém daliich kvalitnich sluZeb
pro rodiny s détmi (napf. asistovany styk s rozvedenym radifem, sluzby sanace
rodiny, zafizeni pro dét vyzadujici okamiitou pomoc).

Péstouni, jejich déti a biologicti rodice
Mgr. Eva Pavkova, Krajsky dfad Jihomoravského kraje

V nasi skuping se seslo 70 Géastnika, byli mezi nimu socidlni pracovnice, péstouni,
zdstupci dérskych domovil, nestitnich organizaci, krajskych dfadi 1 MPSV.

Jako nejoehavejsi téma si zvolili , PHprava déti na kontak s biologickymi rodic
a misto sociilnf pracoviice v tomto procesu”,

Z informaci zicasméngch vyplynulo, #e opravdovy zijem o kontakey s viastimi
dietrmi, které jsou v PP md minimum rodi¢h a mély by byt feleny pfisné individu-
alné.

i"l

Ma zaddtku se ukazuje diileZiti dobrd informovanost vlech ziidasméngch.

Péstouni byvaji sezndmeni se situaci krajskym afadem, keery nékdy spis ditéee
poskytne i obeenfmu Gfadu, kam Zadarelé prisludi, Ddl je vhodné, aby se péstouni
informovali v miseé bydlided rodiéd a v dstavnim zafizend, odkud dit® maji plevzic

Spoluprice mezi kolegy na tifadech je dobrd, znatné mezery se ukazuji v komu-
nikaci s tistavy. Rada aéastnikd poukazovala na neochotu nékterych zafizeni pfipra-
vovat a motivovat dén k pfechodu do rodin, nebo na tendenci zafizeni samostatné
zprostiedkovat nihradnf rodinnou pééi bez ohledu na vhodnost klient pro dané
dité. V souvislosti s tim padl opakované nivrh, aby ndvitéve klientfi v zafizent byl
vidy pitomen psycholog. Pokud demov, & kojenecky Gstav nemd svého, klienty by
mél doprovodit psycholog KrU, ktery je dobie zni diky odbornému posouzeni.

V pritbéhu price s rodici détd by méla byt podstamym ukazatelem efektivnost pomodi,
kterd byla biologické rodiné nabidnuta, Casto se totiZ stiva, Ze¢ opakované kroky
k napravé situace jsou redinou zavrhoviny, & meufiviny, ani se cokoliv déje ve sméru
ke zlepfeni moZnostd pro dité, & déu. ProtoZe kapacita sociilnich pracovnic pro
tuto &innost je divno piekrotena, nedostivi se pak pomoci tam, kdy by mohla byt
skutedné ku prospéchu détem.

Pokud k osobnim kontaktfim biclogickyich rodidtl s ditétem v PP nedoclizi, jde nejéasté
o nezdjern rodich o nividvy. V téchto pfipadech je pak pro péstouny nejniroéné)-
ifm iikolem podpofit dité, keeré o kontakty sto)i v simacich opakovaného zklamani
a rozéarovini a udrfet jeho schopnost se s rodidi pozitivng identitikovat, pokud nedlo
o rodide zneugivajici, & wyrajici, ktefi je ohrozovali. Zde je naopak otizkou, zda se
snafit udriovat kontkry s piivedni rodinou, pokud si o dité vyslowné nepieje prive
s ohledem na své zkudenosti. Komplikaci v pfipadech PP bez nivitév je dosaZeni
plnoletost a ukonéeni péstounstvi, kdy se dité miize vracet do plivodni rodiny, s niz
preruilo veskeré kontakry.

Pracovni skupina formulovala potfeby socidlnich pracovnic byt o plivodni roding
dil informované, aby mohly zprostiedkovat ditéti poznatky o ni a dile velkou potfebu
péstountt mit moznost vwhledat podporu u odbornikd pfi zvladini traumat déd
z nezijmu biologickych rodici o né.

Pokud k ndvitdidm dochd=f a détem prospivayf, vichni se shodli na tom, Ze optimilni
je modnost setkdvat se na neutrdlni piide. K tomu jsou vyudiviny kojenecke dstavy,
abéanské poradny, krizovi centra, & azylové domy. Nékde je mo#né vyuit pracovist
na ufadech - problém je, Ze klienn je nékdy vonimaji zaujaté jako a priori nepfejici
a dile #e neni moiné jepch shuzeb vyuZit o vikendech, kdy jsou ndvitévy nejobvyklegsi.
Zprostredkovini socidlni pracovnicl je dobrou variantou a jeji zpémd informovanost
Jje velmi Zadoucd,




V pfipadé, ze jde o skuteny zijem stykat se s ditétem, mit o ném povidomi,
ndt jeho vivoj, je na misté, aby podobna setkini pomdhal realizovat, moderovat
a rozvijet odbomy pracovnik, ktery k tomu ma osobnosmi i profesni predpoklady
a tizce spolupracuje se socidlni pracovnici. Slu2by, které by v této oblast ridy vyuzily
rodiny péstount, by mély poskymout terapeutickou podporu a doprovizent. V sou-
Casnosti se také velmi osvedéila setkini klientd zaméfend na konkrémi problémy,
kdy se maji moZnost samostatné sejit i samostamé péstounky, péstouni a dét vyriis-
tajici v rodindch,

Socidlni pracovnice by mély mit informace o podobnyeh sluzbich pro rodiny
a byt s odbomiky v tizkém kontaktu, aby bylo mozné podpofit dobrou Zivoni per-
spektiva dét v NRE

V sotvislost s timt se objevila intenzivni potfeba speaalizace souded na opat-
roviické zileZitost a ditleZitost jejich spoluprice s orginy sociilné-privni ochrany déti.

Spoluprice déskych domovil s ostatnimi zaangaZovanymi subjekey je v fadé pfi-
padii nedostatedni,

Sit odbornyeh slufeb af u stimmich, & nestimich by méla napomoci vytvofit
prostiedi, kde je moiné konuakty plivodni rodiny s détmi v ndhradni rodmné pééi
podpofit, jsou-li ku prospéchu ditéee, & déd a sprostiedkovat moZnost setkivini
rodin, keeré fesi podobné situace viemd konzultact s odborniky.

To vie by se mélo dit na zikladé indmdudlnich potfeb déd pfi dobré spoluprici
viech zaangazovanych stran.

Odborna pfiprava na pfijeti ditéte do rodiny
PhDr. Eva Rotreklova, TRIALOG - Poradenské centrum, Brno

Lektorsky rym ve sloZeni Roweklovi, Kalibovi, Hofrovi, Kotek realizuje odbor-
nou pfipravi na prijeti ditéte do rodiny od roku 2000 a je nejen jednim ¢ prvnich
rymi, ktery mél pripravenu koncepei odborného vedélivini budoucich péstount
a osvojiteldl, ale také jednim ze stabilnich tymi, ktery koncepei odborné pHpravy
po a celych est let rozviji a prizpfisobuje ji ménicim se potfebim détla podminkim
socidlné privaf ochrany.

Od roku 2000 doposud uskuteénil piipravy pro vice ne 50 skupin, cok znamend,
#e phipravu absolvovalo témér nsic osob, vétinou mangelskych parl. Tym realizuje
piipravy pro OSPOD povéfenych ufadi v krajich Jihomoravském, Zlinském, Vyso-
tina, Krilovehradeckém a Pardubickém.
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L V¥voj koncepce a programu pfipravy raznamenal nejvice zmén v poslednich
dvou letech, v jejichi pritbéhu byla dokonéena kompletni metodika s vyraznymi
rozdily mea pripravou osvojitelQ péstound.

II. Odborna pfiprava na prijeti ditéte je....

Je efeymé  postojit Zadateld, se kterymi do pfipravy prichizeji, e odborni priprava
u# neni chiapina jako nutné zlo nebo jako posledni pfekizka pfed pfijetim ditére, ale
jako ptilezitost pro budouci osvojitele a péstouny vice porozumét potfebim
déti, které se ocitly mimo vlastni rodinu a rozdiliim ve vichové v piirozeném
a ndhradnim rodinném prostfedi.

V tomto pfesvédéeni nis unvrzuje také zpétnd vazba, ve kieré ficasmici jasné vyja-
diuji pfinos a vwznam, ktery pro nd pfiprava méla. Nepominutelnym viznamem je
i prilezitost setkini a navazani kontakti mezi ucastniky, které pfetrvavaji
i po skonéeni pripravy a v mnoha pfipadech se tak utvafi svépomocna sku-
pina, jeji lenové mezi sebou udriuji éemé kontkty v obdobi pied i po pfijet
ditéte, Zvli&é vyznamné w povaiujeme u budoucich osvojiteldl, kde ndriovaneé
kontrakey a vzahy s dalfimi osvojitelskymi rodinami viznammé snidujl riziko nega-
tivni prozivani ztraty biologického roditovstvi a budoucich snah o vytésnéni wohoto
faktu mnohdy tstciho do umpeni adopee negen pred okolim, ale 1 ditéem samym.,

Proces zprostfedkovani niahradni rodinné péée neni nidstrojem stitni by-
rokracie, ale je zpiisobem jak minimalizovat rizika vibéru nihradntho rodinného
prostiedi pro dité s ohledem na jeho individuding situac a specificke potfeby,

VIDLICKA

Jednim 2 prenich dbleficych momenth piipravy je vysvétleni procesn zpro-
sttedkovini s ohledem na primimi cil nihradni rodinné péce, kerym je zijem
ditte, resp. naplnénd jeho psvehickych potfeb a plné nebo éastedné nahrazeni rodiny
Jako ndstroj vysvétleni procesu gprostfedkovini, kompetenci orgint socidlng privni
ochrany dét a predeviim logickych vazeb mezi jednotlvgmi kroky slowdi zjedno-
dudené grafické zndzornénd, tzv. vidlitka

Dité a jeho _ | MBSV Hﬂmmn
biologicka Ulstavni
roding st Puryefeny _ /
obecnidfad | | HKrajsky
S tifad
—— Poradni .
S i Rodina
Korajsky Phiprava
Povifeny 1 nfad
Osvojitelé [ obecni fifad e —— :
Pistouni | mpsv H Omrop |




Rozdily v programu odborné pfipravy osvojitelii a péstouni vychazeji
z odlifné motvace ticasmiki 4 jejich vlasmi rodinné sitnace, kdy pfijed déd do pés-
tounské péée mamend predeviim pomoc ditét a vesmés s jednd o rodiny, keré vy-
chovivaji viasmi dén.

Tato vichodiska zeela jasné ilustruji 1 otizky a oéekivini, krerd maji Gé&astmic pfi
zahdjeni pfipravy. Pro srovidni uvidime sepsani oéekdvini a otdzky tcastmiki dvou
paralelné probihajicich piiprav:

® Skupina sloZend vvhradng z dosud bezdémych manZelskych pirt se zfetelnou
usvojitelskou motivact:

Otazky a oéekivani z tvodniho setkini skupiny
Brno, 8. 9. 2005

jaky je rozdil mezi pEstounskou pééi a osvojenim?
fekaci doba?

uréen! vhiodného rodige?

délka soudu (vyFizeni)?

zdravi rodiéii, kdo byl rodice?

zipotty do diichodu, soc. davky

ndvitdvy ditéee (kdy s1 ho mizeme odvést domil)?
podle ¢eho se posuzuje v jaké vékové kategorii pfijde dité do rodiny?
Jak dlouho — kolik rokfl se fekid na dite?

zdravomi sav ditdte - rodién?

kdy a jak fici ditéu, Ze je adoptovand?

pokud mim jedno adoptované dité, kdy mohu a jesth mohu Zidat o druhé

dite?

® Baby box - ano & ne?

® jak se posuzuje vhodnost déd k osvojeni po zdravomi strince, vzdélini (u déd
a u adoptivnich rodiéd) — podle écho se vybird rodina?

® muf na matefské dovolend?

e jaké mime moinosa pit vybéru ditéte — moZnost odmitnud?

® v jakém veku se mi divéni fict, Ze je osvojené?

Pozndmbka: otdzky jsou weefeinény tak, jak byly formulovdny alastuikey pfi zahdjeni pfipravy
a nehyly sifak upravovidny.

o SkupinasloZend z Zadatelli o péstounskou péci, kteff maji rodicovské zkusenost
s vychovou vlasmich déd riizného viku, piip. i s riznymi zdravotnimi problémy:

Otiazky a oéckdvani z avodniho sethind skupiny
MNihradni rodinna péée obecné

MNovy zikon o nahradni rodinné pédi.

Kolik lidi v systému piipadi na jedno dité?

Pravomuoci Fondu ohrozenych déd.

Spolupracuje stit s nestimimi organizacemi nebo jsou konkurenti?
Stitni & soukromy dstay?

Socidlni diviey, mar. dovoelend, ad.

Systém zprostfedkoviani nadhradni rodinné péce

Moznost osvojent ditéte nebo pstounské péfe 2 nestitnich instituci
(Fond ohrozenych déd...})?
Podle &écho je pofadi péstounti?

® Jakim zpiisobem probihi vybeér déd do PP:

— krajsky dfad

- Fond ohrogenych déd

- jiné nevlidni organizace.

Predchizi péstounski pédi (osvojeni) hosutelski péce?

® Jestli pfi kazdé dalsi PP musi 2adatel projit celém procesem?
o Jak velkd je pravdépodobnost dostat dité do 3 let do péstounské péde?

Pied pfijetim ditéte do rodiny

Zkudenosti z okoli budoucich péstound (ndzory lidi, odrazovini & drieni
palcdi®),

Dospélé ditd viastni — je Iépe si vzit sourozence nebo vice déti?

Formy postizeni {télesné, mentilnf) —slabé, hordf, zivainé ...

Rodinni anamnéza — zndt?

Dité v péstounské péci a jeho vichova

Uszavirini pojisténi, spofeni pro dét v PE

Prichod dittte do rodiny béhem Skolniho roku.

Kde je nejvhodnéjii hledat psychologickou poradnu — PPP nebo specializované
pracoviste?

Vichova romského ditére.

Kam se ohracet v pfipadé rasovych problémii? Spoluprice s romskym centry.
Péstounskd péce, problémové pubertilni ditg, pfip. jim vytvofené skody, privni
odpovédnost péstound.

Jak postupovat pii ohroZovini, vydirini biolog. rodica?

Ridi bychom se dozvédéh co nepvice konkrémich pfibéhil déti v péstounskych
rodindch (kladné 1 ziporné).
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Péstounski péce a rodice ditéte

® Znajf biologiét rodice bydhdtd péstouni?

® Jak casto mi MR nirok mit kontakr s ditérem?

® [ak by probihalo vriceni dittte do BR (statistika)?

® [aki je moznost, Ze dité bude vriceno rodicim?

® Priva biologickvch rodich na vricen jejich ditéte, spofitelni knizky aud.

® [estli jsou BR autormaticky informovini o dileitych vécech ditgee?

® Jak probihaji navitévy BR u péstounii?

® Jak mifiZe piejit PP v osvojeni?

® [aké podminky musi byt splnény, aby dité mohlo byt nisledné adoptovinoe?

e Kdo urtuje podminky (éemost navitéy, jejich délka ard,)?

o Konkrémi piiklady pravomocl (zasahovini) biologickych rodith a rodinnych
piislusniki?

Pozndmba; otdzky json uefeinény tak, jak byly formulovdny tfasniky pii zahdjeni piipravy
a nebyly mifake upravovdiy,

Vyjadfeni samotngch iéasmiki pfipravy dokumentuji skutecnost, Ze u bezdémych
pirti je osvojeni vice vichodiskem 2 jejich situace a proto je tieba v programu pfi-
pravy vénovat znaénou pozornost pravé tématu zpracovini absence biologického
rodiovsovi, znova reflektovat ve skuping obtize a problémy, se kterymi se na cesté
za ditétem museji tyto nedobrovolné bezdéné piry vyrovnat a jaké mo#nosti skytd
adopee ditéte. Teprve potom prichizeji na fadu rozdily mezi biologickym a nebio-
logickym roditovstvim a reflexe potfeb a situach ditére, které je do adoptivai rodiny
prjaro.

Projedndvand novela zikona o socidlng pravnf ochrané déd pfinese do oblasn
nihradni rodinné péée pravdépodobné fadu zmén, v této souvislosti nis viak zaji-
maji ty, které se t¥kajf odborné pfipravy.

Na rozdil od soufasné situace, budou péstouni a osvojitelé absolvovat adbornou
piipravu jefté pied rozhodnutim o zafazeni do evidence, coZ bude znamenat, Ze:
— vystupy z piipravy se tak stanou podkladem pro razhodnuti o tom, zda Zadatelé

jsou schopni pijmout do rodiny biologicky cizf dit® a poskytnout mu nihradni

rodinné prostiedi,

— u? pfed vydinim rozhodnuti budou mit #adatelé moimost v rimei skupinové
odborné pHpravy zviZit své rozhodnut o phjetf dittte a konkretizovat — upfesnit
svoji ;nabidku* pro dité —odpovéd na otizku  Pro jaké dict miiZeme my byt tou
nejlepdi rodinon?™

- do odbomé pripravy bude zafazeni viichni Zadatelé véetné téch., keefi nebudou
na ziklad# rozhodnuri krajského Giadu zafazem do evidence, coZ bude klist vyssi
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niroky navedeni skupiny a pravdépodobné se projevi i v programu odbomé pii-
pravy.

V nové situact budou G&asmic absolvovat piipravu pfed vydinim rozhodnuti,
co? miiZze pro nékeré znamenat uréitou nejistotu a 2 nf vyplivajici mensi ochotu
k otevienosti a vytvofent bezpedného a diivéryhodného prostiedi ve skuping.

Z ankety, keerou jsme provedh na jafe mezi stdvajicim dastniky priprav viak
vyplynulo, fe mnozi vitji privé w, e jedté v obdobi pfed vydinim rozhodnud
bude pileditost pro reflext svyeh pfedstav a oekdvini ve shupinové pfipravé, Pova-
fujemne proto za nezbymé nut né rozliovat program a koncepei piiprav pro ty, keefi
se rozhodli osvojit ditd a pro ty, ktefl se stanou péstouny,

Ortizek, kterd nds viechny napadaji je jisté vice, spoleéné si viak miifeme piit jen
to, aby novela zdkona a jeji uplatnéni v prax pfines! prospéch détem, kieré se ocitly
mimo své pfirozené rodinné prostfedi. Koncepéné se na muto zménu pfipravuje
lektorsky tym vz nyni, konzulwge ji s odborngmi pracovniky orgint socidlné privai
ochrany déi i se stivajicimi utasmiky pfiprav a v pfipadé zijmu je pfipraven predivat
své zkudenostl 1 dalsim lektorfim a odbornym pracovnikiim. Spoleéné pak véfime,
Ena semindfi v pfistim roce u? budeme schopni spolené hodnotit dopad pfiprava-
vanych zmén

Vyznam individudlni a skupinové prace s osvojiteli
pfi ptijeti adoptivniho rodi¢ovstvi
PhDr. Svatoslava Kalibova, Krajsky ufad Olomouckého kraje

Mejdiive bych se chiéla pFedstavit — pracuji jako psycholog v oblasti NRP mnoho
let, v posledni dobé na oddéleni socidlng pravaf ochrany déd na Krajském afadu
Olomouckého kraje. Za tu dobu jsem méla modnost #iskat zkusenosti v prici
s osvojiteh a péstouny jak v indradudlni prici, tak ve skupinové. Plesto jsem velmi
rada pfijala moZnost pracovar v tymu Trialogu, kiery od po&itku plamost zikona
3591999 Sb., o socidng-privoi ochrang déti, zacal aktivn? pracovat na metodice
procesu odbomé piipravy osvojitelli a péstound. Jeden z mnoha faktord, ktery mné
k tomuto kroku ved] byla modnost ziskat nové zkulenost pro svoji prac evidie
v kontakta s osvojiteli a péstouny z riznych kraji,

Vehledem k tomu, co jsem tady o sobé fekla, je nasnadé, ¢ mim 2z mvch kolegh
nejbliZe k pravé strané vidlidky, o, cesté osvojiteltl a péstound pied zprosifedkovi-
nim ditéte do rodimy.
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1. krok — potenciondlni osvojitel nebo péstoun prichiei na méstsky ifad nebo Ma-
gistrit mésta, kde dochdzi k prvnfmu kontakiu se socidlni pracovnici a kde
ziskivi prvni informace z oblasti NRE. Nenf tfeba zdiiraziiovat, Ze je to
jedna z nejdiileditgjsich fizi celého procesu - navazani prvniho kon-
taktu, Domnivim se, 2¢ json to socidlni pracovnice, kieré maji a stale
budou mit klitovou roli v procesu price s osvojiteli a péstouny.

2. krok — krajsky tifad — fize psychologického a zdravomiho posouzent, sendment
osvojitelli a péstount s podklady pro rozhodnuti, rozhodnuti o zafazeni
a ulozeni absolvovar pfiprava

3. krok - absolvovini piipravy

4. krok — opérovny kontakt s pracovistém krajského ifadu

5.krok - po roce postoupeni spisu na MPSV

6. krok — v pifpadé souhlasu osvojitel odeslini spisu po roce na UMPOD

Véging ticasmiki pripravy se jevi jednotlivé kroky této cesty jako naprosto sro-
zumitelné a zikonem dané. Presto se, vzhledem k tomu, Ze iéasmici jsou z riiznych
krajfi, nékdy setkdvime s krajovimi odlidnostmi v prici s osvojiteli a péstouny, col
viak neni na Skodu vitci samotné, Domnivime se totiZ, Ze tasmik mi na zikladé
informaci ziskanych v procesu piipravy moinost srovndvat a v ditsledku toho se
lépe orientovat v dané problemartice.

Ale vritila bych se k mé roli v procesu zprostiedkovin dittte do osvojent &1 pés-
tounské péde. Na zafitku jsem v roli experta, ktery md posoudit, zda konkrémi
manzelé jsou schopni nabidnout ditéti mkové prostiedi, kieré by bylo co nejopt-
malngi pro jeho dalii riist. Na zikladé svych prakrickych zknsenosti se odvizim
konstatovar, Ze to, &eho se osvojitelé a péstouni nejvice obdvaji —ty tzv, psychotesty”
jsou pro mé pouze jednim z faktord v individudln prici s manzelskym pdrem. Za sté-
Fejni faktor psychologického posouzeni povaiuji rozhovory zaméfené predeviim
na jejich motivaci k peijetf ditéte a k phijeti adoptivniho rodi¢ovstvi, na ofekivini
ve vztahu k ditéti, na vivoj a akeudln situaci v manZelstvi a na kofeny osvojiteld, g.
rodinnou a osobnf anamnézu,

A nynf bych se s vimi cheéla podélit o zkusenosu ziskané v procesu pipravy,
které mné privedly ke zjisténi, jak rozdilnym zpiisobem je moZné pracovat napf.
5 prjetim adoptivafho rodidovstvi.

Tak, jak tady vEichni sedime si urditt uvédomujeme, Zc piijeti adoptivniho
rodicovstvi je jedna z nejzasadnéjaich vecf pro dobry zaditek vetahu adoptivni ro-
di¢-adoptivni dité. V této souvislost bych si dovolila uvést ndzor prof, MatdjEka:
Rodiavst je proto tak zisadni véc, protoZe se doryki samotné identity kazdého
z nds — je to voitni odpoved na otizku, kdo jsem, jaké misto zaujimim v prediva
vztahfl, co znamendm pro sebe i pro druhé, K totoZnosti dospélého clovika patfi
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také rodidovstvi. Byt matkou nebo otcem znamend diikaz plodivé schopnosa, ditkaz
normilnostiv jedné 2 nejddleziegjsich sloZek seberealizace, ditkaz spolecenské hod-
TIOLY.

Z wvedeného je patmné, jak citlivé pro osvojitele mtize byt a ve véding piipadd
1e téma nenaplnéného rodicovstvi,

Pfi individualni prici s osvojiteli se témat adopmvniho rodicovstvi opake-
vané viétnujeme, V rozhovoru je moZné se ptat napf.: — Jak jste dospéli k rozhodnuti,
Z¢ phijmete dité do adopee, — byl w jednoduchy proces, — o dem jste nejvice hovofili,
— jaké otizky vis v souvislost s vadim rozhodnutim napadaly, - o jakém ditéd nej-
Easeéji mluvite, - jak vase rozhodnutd piijala nejblizsi rodina, pritelé, zndmi, — védi
o vasem rozhodnuti, — co se u vis doma zméni aZ k vam dité pfijde atd. V tomito
smyslu nabizi mdividudlni price osvojiceliim podnéey k zamysleni. Néktefi je priji-
maji, jinf odmitaji, dalii se nad nimi zamysli 2 mnozi si aktivné zaénou vyhledavae
dals informace sami.

Tt &ist procesu povazuji za viznamnou privé proto, e mné kontakt s osvojiteli
pii individuilni prici nabizi podnér, jak s @ématem adoptiviiho rodi¢ovstvi pracovat
ve skuping

Ukazuje se viak, #e schopnost osvajiteldl oteviit se tématu nenaplnéného rodi-
covstvi je daleko vétd v odborné piiprave, t. | pfi skupinové prici. Na tomto
misté bych si dovolila velmi struéné shrnout nejzakladnéjii charakteristiky sku-
pinové price. Pro ucastmika odborné pfipravy w znamend, Ze se dostiva do Sirdich
sociglnich vetahfi a jejich prostfednicovim pracuje na svém .problému®. Skupina
miu zaruéuje veri nezdvislost na autorit® odbornika a zvyiuje pravdépodobnost své-
pomoci — tj. navzdjem se od sebe uéit, navzijem se podporovat, vyjadfit své nizory.
Ve skupiné mi ticastnik moZnost srovndni — v éem se podobdm druhym, v fem se
odlisuji, co mohu pfevzit, v éem bych chtél zhstar takovy, jaky jsem. Skupina tedy
pracuje na principu vzdjemné podpory, poskytovini moznosti vymény informaci,
pocitu soundlefitosti, Vime, Ze elovek je zaloZen socidlng, takée skupina vice odpo-
vidd jeho pfirozenosti,

K pfijeti adoptivniho rodidovstvi v procesu skupinove price v systému odborné
pipravy nas tym vyuiiva jednu z technik. krerou mnozi také dobfe znite — jsou to
tzv. podnétové situace®, o kterych v ziviru vice bude mluvit kolega Kotek. V prii-
béhu pipravy jich vyu#ivime podle potfeb G€astnikil pripravy nékolik typil. Ta,
kterd je zaméfena pravé k tématu prijet adoptivniho rodicovsevi, je podnétovi situace
VRANOVL

ManZelé Vrinovi podali pfed rokem Zidost o osvojeni ditéte, absolvovali viechna
potfehnd vySetfeni a byli zafazeni do evidence osob stit se vhodnymi osvojiteli.
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Dlouho vihali neZ sviij zimér sdélili matce pana Vriny, kterd s nimi bydli v jednom
rodinném domku. Matka byla po jejich sdéleni velmi rozrudena a dala najevo, ze
s Jejich rozhodnutim nesouhlasi. Vrinovi nesouhlas matky velmi tripi a obavayi se,
#e po pfichodu ditéte se situace jedté zhorii.

Ultastnici pfipravy pracuji vitdinou ve étyfech skupinich a zabyvaji se timto pro-
blémem, Své vistupy pak sd@lujf ostamnfm napf. babidka mé gprostfedkované infor-
mace o nevydafené adopei, — obivi se. #e st k azimu ditéa nebude schopna vyvofit
vetah atd. - aZ po moznou obavu ze zmén, kreré v souvislosti s pfijetim ditéte mohou
v domé nastat. Témét v kazdé odbomeé piiprave se objevi odpovid - babicka nechee
prymout dité cizich rodifi, chiéla by viastmivnoude —na otizku pro¢, mmohdy dosti-
vime odpovéd — protode je to zeela pfirozené, protoZe | ona milZe negativné proZivat
skutetnost, Ze jeji dité md problémy s naplnénim rodidovstl. Velmi &ivé st vzpomi-
nim na jednu skupinu, kde jedna # Gfastnic ostatnim sdélovala, jak akovou sitaci

fedila, a tim odpovidala zdroven na druhow otizku: Jak by mohli Vieinovi postupovat,

aby s¢ ndzor babifky pméml?

Babicku zatala ur€Sovat a vysvitlovat ji v éem bude jeji rodidovsivi jiné, mo2ni
bohatsi, objevnéjdi neZ ostamich rodiéh a sama velmi spontinné charakeerizovala
radosti i strasti adoptivntho rodicovstvi, Jeji sdéleni pak bylo pro dalsi téasmiky
podnétem k vyméné individuilnich zkuienosti a k ujasnéni si Zivomi pozice potenci-
ondlnich adoptivnich roditd.

LI vEtdiny osvojitelii se setkivime s podporou ze strany rodith. Rodic osvojitele
si preje, aby jeho ditg bylo Sastné a bude ho podporovat i na cesté v prijed adopuv-
nfho rodic¢ovstvi. Neznamend to viak, #e v budoucnu nemohou nastat situace, kdy
mohou rodiée osvojitele reagovat negativné a kdy také ze strany &irsi spoleéenské
vefemnost s¢ potenciondlni adoptival rodide mohou setkat s nepfijetim fako, 2e
maji ,cizi dité”, Je tfeba si uvédomit, Ze se jedni o proces pfijeti adoptivaiho rodi-
covstvi. Proto povaiujeme za stéfejnf jak v individudlni, mk ph skupinové prici
s osvojiteli v odborné piiprave klist diiraz na pfijeti role adoptivaniho rodice.

Zkuienosti ziskané v individualni priici s osvojiteli — viz. 2. krok na vidlicee
—mné pivedly k 2dvérn, Ze mim mofnost s osvojiteli pracovat na motivaci a ode-
kivanich spojenych s adopuvnim rodifovstvim prive v momenté, kdy se o tom
hovofi poprvé. Mim piileZitost vyjadfit a objasnit psychologické principy adoptiv-
niho rodidovstvi s moZnosti reagovat na prvomi obavy osvojitelly, doporuéit jim
literaruru a dit jim Sanci vyjadiit své nizory k tématu v pozd&jEf skupinové prici
v rimei psychologického posouzeni napf. v programové Fizené diskusni skuping
a nabidnout jim v tomto sméru podporu,

Pii skupinové prici v odborné piipravé - viz. 3. krok na vidliéce — dochizi
u jednothivych acastnikd predeviim k ujasnéni si Zivoni pozice a role budouciho
adoptivniho rodiée za vyjidfeni emoéni podpory ostamich. Ucastnici jsou ve stejné
situact, rozumi tomu, co st navedjem sdéluji, jsou na stejné lodi. Myslim, Ze v této
souvislosti je dileZité npozomit na to, fe viie popsané pragitky, odlidné formy sku-
pinové price a spoluprofivini néastnikd pfipravy majf jing vyznam a kvalitu ne#
individwilni price v rimo psychologického posouzeni,

OIbé tormy jak individudlng, tak skupmovi price viak zahrmuyi sdileni problému
bezdémostia jsou pro mnohé Géastniky prvmim kriickem na ceseé k pfijet adoptiv-
nitho rodiéovsoe.

Vite uvedeny systém pripravy osvojitelii na roli adopuvniho rodicovsivi je padle
mého ndzoru ovéfenou formou, kterd umodni osvojiteliim ziskat nejen informace
o adoptivnim rodicovstvi, ale raké jim nabidne mozZnost promknout se svymi emoé-
nimi proZitky a viménami informaci hloubéji do predstavy, co pro osobng adoptivii
rodidovstv] miiZe znamenat,

Z£a pfinos pak povazujeme, ze v dalif individudlng price na pracoviso NRP kraj-
ského tfadu —viz. 4. krok na vidlidee — jsou nejen vice informaovani, ale doki#i lépe
formulovar svi oéekivini, motvac a tak se stivayi rovnocenngmi partnery ve fizi
gprostiedkovani dige do rodiny,

Ptiprava budoucich péstounti a osvojiteli —
situace ditéte pfed svéfenim do rodiny

Mgr. Veronika Hofrova, o. s. Strop, Zlin

Za jednu ze stéZejnich &asti pHpravy povafujeme cely blok témat a technik, kterymi
se snaffme budoucim ndhradnim roditlim pfibliZic sitwac dicéte, kreré nemfize
vyristatve své biologické roding a jeho# situace bude fedena néjakou formon ndhradni
rodinné péde.

1. Mgty

Vivodu se zaméfujeme na zhofeni Eastych mytil, keré v této oblasti panuji.
Prynim 2 téchto omyll je piedstiva, Ze rodice, jejich# died je umisténo v tstavni pédi,

fatdlng selhali a #e se jednd o zavrienthodné” osoby, Predstavujeme na konkrétmich
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piikladech, Ze to bivaji rodiny, které se o své dit? nemohou, neumi nebo nechuji
starat.

Mezi rodidi, ktefi se o své ditd nemalion starat byvaji nejast@i rodice s néjakym
zdravormim handicapem, v posledni dobé velmi ¢asto rodiée s psvchiatrickym one-
mocnénim, Maji své ditd fasto velmi ridi, ale vzhledem ke svému onemocnéni mu
nemohou poskytnout trvalé a bezpeéné zizemi. Casto své dité v dstavnim zafizend
navitévii, ale bez perspektivy, Ze by ho pfijali zpét do své trvalé péée.

Rodice, ktefi v détsevi sami prodh iistavni vichovou nebo vyristali v nefunkéni
roding, zase casto newmt o svié dité pedovat, Maji dobrou vili, &isto i snahu, ale chybi
jim model rodiny, nevi, jak to udélat. Padfi sem i rodife s niZim intelektovym po-
tenciilem.

Posledni skupinu tvofi rodice, ktefi se o své déti nedudji starar. Jejich situace byvi
velmi riiznorodi — nejéastéji osamélé Zeny, které nemaji dostateéné zabezpedeni pro
sebe a dité.

Druhym velmi roziifenym mytem je presvédéeni, Ze Gstavy jsou plné zdravych
malych a Sikovnych déd, které potfebuji ndhradni rodinu. Tady pracujeme s oficidlni
statistikou Ustavu pro zdravotnické informace a statistiku, ze kteryeh je patrné, e
plnyich 50% dét z tstavnich zafizenf pro déu do tff let se vraci zpét do své biologické
rodiny, Do daliiho iistavniho zafizeni odchizd potom jen necelvch 10% déd. Proto
jestlize se mluvi o tom, #e déské domovy jsou u nis plné déd, je theba si uvédomut,
#e jsou w dén stariiho véku, sourozenecké skupiny, dét se zdravomnimi & vychov-
ngmi problémy, Tyto dén také potfebuji ndhradni rodinu, problém je ale v tom, e
e velm milo péstount, keeff by cheéli a byli schopni tyto déa pfijmout do péstoun-
sk péte.

Poslednim Sastym omylem je terzend, Ze dén erivi v dsavech nedmémé dlonhou
dobu, kdy? na né budouci nihradni rodi¢e musi tak dlouhe éekat. U wohoto tématu
vysvittlujeme, jak se lidf pfedstavy Géastmiki piipravy o dité, které by cheéli pijmout
od reality — tedy jaké jsou v dstavech dlouho: déti Skolniho vitku, velké sourozeneckeé
skupiny, dét odlisného etnika, se zdravomin problémy, nebo dén, keeré jejich rodide
pravidelné navitévujl. Tyto dét opravdu zlistivayi v Gstavech velmi dlouho, ale pouze
proto, Z¢ je velmi obtizné najit pro takové déti nihradni rodimu.

2. Co déti pottebuji

Vychizime z definice potieb déd, jak je publikoval Matgjéek. Jsou ro:
Porfeba stmulace

Potfeba uéeni

Potfeba bezpedi a jistory

Potieba spolecenského uzndni

Potfeba oteviené budoucnost

§ pomoci motivaénich filmi 2 prostfedi dsavii vichovy divime fdcastnikiim
prilefitost, aby sami definovali, co viasmé déa potfebuji a do jaké miry jsou tyto
jejich potfeby naplfioviny v dstavni vichové. Vedeme je tim mimo jiné i k pochopeni
nékrerych projevii deprivace, se kterymi se pf vichové svéfencho diréte mohou
setkar, Na zikladé potfeby otevienéd budoucnost sméfujeme jejich tvahy i k tomu,
Ze s touto potfebon tizee souvisi potfeba znit své kofeny — védér, odkud jsem, kdo
jsem a kam sméfuji. Je w pro nis odrazovy miseek” pro ndsledné ema biologickd
rodina ditée®,

3. Jak se vybiri pro dité vhodna nihradni rodina

Behem celé pfipravy klademe diiraz na formulaci, Ze v procesu zprostfedkovini
nihradni rodinné péée se hledi vhodnd rodina pro dit€, nikoliv vhodné dité pro
konkrémi rodimu. Aby bylo ditd v rodiné piijato a aby to opraviu byla pro néj vhodni
rodina, je tfeba, aby byla o rodina schopnd odpovidat na jeho potfeby a tyto po-
tieby naplfiovat. Na tomto principu vysvétlujeme funkei poradniho shoru, jeho
slozeni, mechanismy rozhodovini. Pro titastnfky jsou tyto daje mnohem Iépe sro-
zumitelné, kdyz jsme s nimi peedtim diikladné probrali viechna predchozi témata
—tedy kdy# maji konkrémi predstavu, odkud tyto déd pfichdzi a cosis sebon do nové
rodiny prindsejl,

Ma kenkrémim prikladu st pak déasmici ovEfujl, nakolik toto téma pro né opravdu
prineslo novy nibled na sitaci, Pracujeme s podnétovim pithéhem  Horikovi®:

Manzelé Hordleovi nékolik let deleali na osvojenf ditéte a rak s radosti pfivitali zprdin, Z¢
byli vybrini jako vhodni espafitelé pro osmimésini Marndleu. Rozjeli se ihned do kojeneckého
tistavy, aby se o ditéti dozviddli co nejvice o filetemd, aliy Marusk viddli,

Pani primdflea jim sddila viechny informace o dit'ti, feho roding a sourozencich.

Hornidlowi 1ak zarzilo, 2¢ Maruika md Jest starfich sonrozench, néletefi mail jindho otee
a fson wmistéiy v détskeych domovech a dvé v fistaru socidlnf péce, protoge maji’ zdvaZné zdra-
votni problémy.

Pani privdilea reagovala na jejich rozpaky a doporudila jim, aby se nejprov rozhodli a potom
se piisli ma Martfen podivat, Hordkovi nemdli dobry pocit, byli nefisti, protoZe dite 2 takové
rodiny si nepfedstavovali, obdvali se zdravommich komplikaci a problénd, které by se mohly
1 Marudky pozedii ol
Pfi prici v malych skupindch pak Géasmici pfiprav hledaji odpovidi na otizky:
® Coviechno cheeme vidét o biologicke roding ditére
® Jaké informace o ditéti a jeho historii jsou nejvyznamndjsi pro nade rozhodnuti,

zda dité pfijmeme.

Toto téma je také spojovacim flinkemn k w@matu pediatrie,

Vide uvedend témata povafujeme za podstamé pro o, aby budouci nihradni
rodife ziskah nahled na redlnou situaci déd, keré potfebuji ndbradni rodinu a také
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na monosti své viasmi rodiny, kterou chidjf dirtn nabidnout. Tyto informace jim
potom pomihaji, aby sami jasnéji specifikovali, pro jaké dité budou privé om tému
nejlepsimi rodici.

Price s technikou ,Podnétové situace”

PhDr. Miloslav Kotek,
TRIALOG (Brnénsky institut rozvoje obéanské spoleénosti, Brno)

Ueasmikiim pracovni sekee 11— Odbormd piiprava a vzd@ivdni péstonni a osvofitelii -
vichodiska, program, vistupy a dopad do praxe, byla predstavena price s technikou .Pod-
nétové sitnace”, kterd je vlasmi metodou lektor( pfiprav Trialogu.

Prispévek byl prezentovin podle nisledujicich bodi:

® Technika Podnéové situace” byla inspirovina metodou price, kterd vznikla v by-
valé Krapské manZelské a predmanzelské poradné v Bmmé a byla publikovina v roce
1981 pod nizvem Podmétové diskusni skupiny® (Capponi, Novik, Kotek: Pod-
nétové diskusnf skupiny, Psychodiagnostika, Branslava, 1981),

& Z redlnych piibéhil péstouni a osvojitelfi (zménéna jsou jen jména osob a misto,
kde se pribith odehril) jsou vybriny ty, kieré véené odpovidaji privé probiranému
tématu — napiiklad: informovanost $ir3f rodiny a okolf o dmyslu pfijmout dité;
edravomi stay déd; vichowné obtide; nisledky deprivace; aj. Pfibéhi je moZné
z praxe posbirat tolik, kolik je tfeba k diskutovanym émarhim.

® Jsou to piibéhy s otevienym koncem, kdy modnych fefeni byvi vice, co# prive
umoiuje diskusi a zbavuje téasmiky dojmu zkouskové situace, kdy se mi ukizar,
zda znaji sprivnon odpoved & nikoliv.

& Nejprve se v plénu velké skupiny vysvédi princip price s podnétovymi situacemi,
spolecné se pecte konkréni piibeh a 2-3 otizky, které vyplivaji z uvedené situace.

® Utastnici pfiprav se rozdéli do malych skupinek (po 5-6 osobich), kazdi sku-
pinka dostane text podnéwove sitwace, flipovy papir 2 fix. Pracuje se as1 20 minut,

® Instrukce pro prici v malych skupinkich znf; ... tak se stalo manZelim XY, Jsou
to vasi pritelé, vidi, Ze jste v podobné sitnaci jako oni, Ze uvaZujete o piijetf ditdte
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atak se svimi chtdji poradie, cheéji shySer vis nizor, Povidejie si ve skupince
o tom, ¢ojste si ceth a struéné si poznamencejte odpovidi na otizky, které jsou na konc
texn. Jeden z vis {pro o chvili mluvéi skupinky) nim pak ve velké skuping
predstavi, k éemnu jste dosh.

® V plénu velké skupmy se pak ma flip zaznamendvaji zkricené odpovédi kazdé
skupinky. O odpovédich se pak diskutuje, formuluji se obecné pfijatelné odpo-
vidi, nékdy se spife poukazuje na to, Ze moznych feSeni je vice a dcastnici diskuse
jsou povzbuzovini k zaujeti viasmiho stanoviska. Na zivér lektofi dopowi, jak
redlny pibéh probihal dil.

Podpora pfirozeného rodinného prostiedi v praxi KU
s DD p#i FTN

Prim. MUDr. J. Lukefovi, Kojenecky tstav FTN Praha

Proces podpory musi byt viesoranny, disledny, zaméfeny na prici s rodiéi,
ktefi maji novou roli v Zivoté — rodicovstvi, rodiéi, ktefi s nami Ziji uréitou
dabu a sna#i se vinimat swé redlné moZnosti v pééi o své dité — naudic se, zacvifit se,
preckonat své handicapy (duchovni, fyzicke, mentilni), které ndm Zivor pfinidi.
V neposledni fadé biologiéti rodice véetné 3irdi rodiny, ktefi zistali za bra-
nami naseho zafizeni, ale potfebuji také pomoc, pokud o m stoji, jsou motivovini
narozenim svého potomka. Toto vie by oviem bez snahy viech zi¢asménych ne-
mohlo fungovat, bez transformagniho procesu zaffzeni bez vytvofeni individuilnich
programi pro klienty a bez pochopenf odborného personilu. Jednd se vidy o tymo-
vou prici, kde jednotlivé odbornosti jsou nezastupitelné.

Profilace integrované rané péée poskytované détem a jejich rodinim v koje-
neckém Gstavu byl zahdjen peclivou piipravou a rozbéhnutim nékolika projekeit
a realizaci grantdl, kreré byly vytvofeny zaméstnanci a venikly z touhy po zméné.

Proces transformace probihd od rokoa 2000, Prvni grantove programy byly véno-
viny prevenci kriminality v rimei systému pfipravy Zadatel o NRE S adoptivaim
rodiéi pfed pfevzetim (v rimci pHpravy), ale i po pfeveet] ditéte jsme zacali pracovat
v roce 1996, jedtd na zikladé dobrovolnesu afastnikil. Zijem byl téméd 100%. P
prava nam vyrazné zkvalitnila informovanost a orientaci zadatelii v oblasti
NRP. Jasné si zafali uvédomovat celoZivotni odpovédnost za dité a za scbe (zdra-
votnd, morilnd. ). Otevfend hovofili o svgch obavich a uvédomovali si nutnost in-
formovat prijacé dité a fakm adopee.




Vyznamné se sniZuje procento netspéiné volby", cof vede k prevenci veniku
dystunkénich, afunkénich a eventudlng se rozpadajicich rodin. Dité nemiiZe nikdy
tvorit pojitko v krizi mangelstvd a pokud tomu tak je, manzelé maji modnost wias®
odmitnout ditd, tedy jedtd pied plevieetim do viasmi péfe. Onemujise v Zivors na jiné
priority. 5 a2 10 % Zadatelh mai 2djem o opakovand konzultace po ukondeni pipravy,
kteri jim oteviela daldi , dimenzi®, dalo by se Fei dindetou” komnatu na cesté k ro-
diovsevl, PFi kontaktu s ditgeem vyudivime, dle potfeby sluzby nagich psyehologt,
spectilntho pedagoga, wwehovného erpents. Zaméfujeme se na bazdlni snmulaci
ditéte a podpiirné vedeni nové vzmklé rodiny, pokud o to mi zijem. V pfipadé po-
tfeby se zaméfujeme i na podporu upeviiovini sourozeneckych vztaht. Umoziiu-
jeme zicvik matky, otce v pédi o dité. Rodife maji k dispozici a dostivaji s sebou
domd plin podpory mentilniho vyvoje ditdte v pisemném vyhowwend, Doporudu-
jeme jim vhodné hracky pro dany vék a charakeer osobnosu ditgee. O tuto nabidkn
maji rodide velky zijem. Pokud biologigd rodice, kiefi jsou s ditéeem v nadem zaff-
zeni, nebo za ditdrem pravidelng dochidzeji a mayi zijem stmulovar své ditg, mohou
této sluzhy také vyudic. Rodichim nabizime akutni naslednou, stfedné 1 dlouhodobou
pédi, jde o konkrémi pomoc dle specifického problému, coZ umoiiiuge vias a efek-
tivné ovlivait optimilni vwyoj ditfte vehledem kjeho pfedpokladim. V Zidném
pifpad® viak nenahraznjeme PLLD (i kdyZ nékeefi rodife by méli o tuto sludbu
zijem). Naslednou odbomou pééi poskytujeme pouze dle potfeby a tam, kde je
velmi Zidouci, aby dité kononudlné widél jeden odbormik (neurolog, psycholog,
specidlnd pedagog...). SnaZime se, aby dit¢ do rodinného prostfedi odeslo co nej-
rychleji a aby se vyovofila pevnd citovd vazba nukledmi rodiny,

Cilem projekeu bylo a je:
1. sniZeni podtu déd, kel vyriista)i mumo rodinu (cca 45 procent phjatgch déd
prichizl do NRP),
2. zajidéni dlouhodobé stability nové rodiny
3, maxdmidlni podpora rodiny a v piipade zdjmuo a potfeby jejich podpiirné vedeni
v nové ,, rodi¢ovské roli
Rodite maji mognost (NRP) vyuiic individudlni prohlidku zaffzeni, odbomy
pohovar v dobé zafazeni, jako doplnék povinné piipravy, opakované konzultace v dobé
navazovini kontaken s ditttem, pribéing konzultace 24 hodm denné (vytvofend
individudlniho programu.) Maji moZnost 162 navitdvy pediatra a Klinického psy-
chologa v rodindch pred soudnim jedninim o osvojent. Z nivitdvy rodide dostivagl
wistupnd lkafskou zprive k soudnimuo jednidnd, akmdlni psychologické vysetfend
viemé individudlniho programu PMV a pediatnické konzultace pokud je potfeba.
Vrdme provozu klubu NRP nabizime pfedniskovou éinnost, plijéovini od-
bomé literatury, provedent terapeutické diagnostiky, spoleéné akee pro diéa a rodice,
monost individudlni nivitdvy s ditdaem {oslava dvojich narozenin, nachizeni svého
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koutku, odkud si mne rodice vwybrali.) Hlavaim cilem je orientace v sobé& samych,
uspotddini myslenek a cith ve vazbé na novon zivomi roli, na roli rodi¢ovskou,

Dyruhy projeke, ktery patif do poditku transformadnibo procesuje je projeke pra
dén a rodie, kel byl nebo json komzumenty nivykovich ldreck. Narozeni ditéte se
pro né stalo ak silngm pozitivnim nibojem, Ze cheéji absanovat, chi@)i se 1é¢ica strat
o sviého potomka. Projeke byl zahdjen ve spoluprici OSPCH novorosencckymi
oddélenimi, soudy a o. 5. Sananim. Na zikladé pfesné definovanych pravidel, kteri
musi byt dodriena a na doporudenyeh jiz zminényeh instituef, véemé nadeho vyjd-
deni pfijimime matky s drogovou anamnézou. Klientky jsou phjimany jak na zi-
kladE dobrovolnost. tak 1 na zikladé soudniho rozhodnutd, které by zde neméle mit
sankéni charakeer, ale motivaéni pro zodpovednd piistup matky eventudlng otce
a celé Sirdi rodiny.

Vihledem k mnodsevi klientfi a jejich specifikum je tieba v prvé Fadé zajistit hlu-
boce hidsky pristup, ale 1 rizné metody a formy price a terapie, které by nejvice
odpovidaly potfelsim ditéte, u spolupracujicich rodict i potfebam rodicht a jejich
konkrétni Hivomi situaci. Indikace jednotivich metod a aktivit je tvofena na zikladé
pornini (komplexni mezioborové diagnostiky) jednothivich déd a snahy podpofit
jejich vivo] (biologicky, psychicky, citovy, sociilnf), jak jen to je moné, Podpora je
realizovina pies nisleduyici projeky: projeke sociilniho uéeni, hipoterapie, canis-
terapie, muzikoterapie, terapie loutkou, metoda aktiviniho uéeni, fyziote-
rapie.

Soufasné s wmito projekiy dochdezi postupné k transformact oddéleni a domeckd
nz oddéleni a domecky rodinného typu. Zije zde vidy heterogenni skupina déd,
véemé sourozeneckych pini, maximilng viak pén flennd. Vzhledem k tomu, Ze
rand péée v sobé zahmuje nejen podporu ditée, ale 1 podporu rodiny, patfi nis cas
i dospébym. Matkim eventudlng otctim je umoznén pobyt s ditérermn na oddélent,
sloufi jako podpora rodicth v weiké Fivorni situaci. Pobyty plni akol werapeuticky,
diagnosticky, vichovny, dle indikaci a individudlnd osobni 4 rodinné anammézy, Pra-
cujeme s matkami na evyend jejich matefskych kompetencl a dovednost. Podpo-
rujemne téhotmé Zeny a jejich matefstvi, roevijenim jejich kompetenci coz zdroven
slouZi i jako uréiti ochrana nenarozeného Zivora, Nabizime viak moZnost i diskrét-
nfho polwtu, pokud chee matka své tthotenstvi utajit ped okolim, V jiném piipadé
si mitze matka v édsteéné chrinéném prostiedi vwzkondet, popfipad® se naudit evlidi-
ni bézn¢ho chodu domdenostl, pii soudasné starosti o dit® (tréninkov garsoniéra),

Pii prichodu do nadeho zafizeni klient dostivi v pisemné formé prohlifent
o redimu zafizeni s nutmost je) respekrovat, Vyplni 162 vstupni dotaznik a posléze
i wystupni dotaenik, kterd s matkon vwplni psycholog jako sousdst prvnitho kontako,
Souéisti dokumentace je a) dohoda o spoluprici mezi odbormym persondlem
terapeuty a klientermn na oddéleni matek b) prehledovy list, ktery slouzi jako
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interni material pro potfeby tfmu pracovniki. V poditku pobytu je psychologem
vytvofen terapeuticky program. Matky kromé individudlniho programu, maji pro-
gram i spoleény. 1% tfdné je zhodnocena situace klientky 2 jejiho subjektivniho
pohledu, ale 1 z pohledu odbormych pracovnikd, Nejméné 2x tydné probihi indivi-
duilni pohovor s psychologem s v pripadé potfeby 1 s rodinon. Pokud matka souhlasi
a je Zidouct, aby do programu byl zafazen video wénink miize byt realizovin.

Dle motivace a miry ochoty spolupracovat uzavirime s biologickymi rodifi do-
hodu o spoluprici, kterou rodice podepisuji a jednu kopii maji k dispozici. Pohodu
lze flexibilng upravovat podle spolehlivosti rodiéi a plnéni vytyéenych cili, Sou-
¢isti dohody jsou 12 individudlng uréoviny kontakey s ditétem.

Podporujeme a rozvijime viak i socidlng a citové vetahy ditére k ostamim dospélym,
v nasem piipadé k dobrovolnikém, kwefi plni roli dospelého za Sl rodiny. Dobro-
volnici pracuyi pfedeviim s détmi na kreré viastni biologickd rodina zapomnéla,

Spolupracujeme jiz 6 rokem na projektu Déti détem ze zikladni Skoly nimésti
Svobody 2, v Praze . Dét malujf obrizky a vyribi dirky na Vinoce a na Velikonoce
a potidaji prodejni vstavy. Vitézek vénuji détem v nafem zafizeni. Kazdé atery
navitévyl nade dét. Ty maji 2 Jkamardda® velkou radost a Skolni dén se uél nezist-
né pomdhat. Sweny model spoluprice midme s domovem diichoded v Neratovicich
(Ddim knéény Emy). Seniofi v rimci pracovai terapic vyridbéji pro nade déu edu-
kacni pomiicky a dle moZnosti se setkivime.

Do pée o dén json zapojeni zdravotméti pracovnici, psychologové, terapeuti
a mmoho lidi s dobrym stdeem 2 fad dobrovelnikd, ale 1 sponzofi, diky kterym je
moZno realizovat mnohé projekey, keeré zkvalithuji poskytovanou pééi détem, ale
i jejich rodicdin.

Specidlni program pro déti a dospivajici z péstounskych
rodin

Doc. PhDr. Irena Sobotkovi, CSc., Katedra psychologie FF UP,
Olomouc

Rida bych se s vami podélila o své prakické zkudenosti z price s péstounskymi rodi-
narmi. V roce 1992 bylo v Olomouci zalofeno obéanské sdruzeni Isis, nazvané podle
egvpské bohyné rodinného krbu. Sdruzuje péstounské rodiny, odborniky z oblasti
ndhradni rodinné péce 1 studenty psychologie, ktefi se akei Isis aéastmi. Pro rodiny
pracujemie zdarma, ve svém volném éase, nade sdruZeni nemd placené zamésmance.
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J& samoziejmé, fe mime povifeni k vykonu sociilné-privni ochrany déd a spolu-
pracujeme se stimimi mstitucemi. Zikladni princip, ktery v ginnoso sdruZent Isis
uplatiujenie, je parmerskd spoluprdce odbormikd a pésounti, Navikendovych a tydennich
prazdninovich poradensko-rekreatnich pobytech péstounskych rodin je prilezitost
k neformidlnimu kontakou, k diskusim a ke sdilen zkodenostd, co? péstounské rodiny
hodnoti jako velmi pfinosné. Prvni pobyt se konal roku 1994, dnes mime za sebou
jiZ 19 pobyei s primérnou éasti 55 osab.

Péstounskym rodindm poskytujeme kontinudlnd poradenstd zaloFené na dikladné
znalosti rodin, Jako psychologové sme s rodinam po celou dobu na pobytech, na-
vitdvitjene je v jejich domicim prostfedi, itasmime se spoleéné daliich akd behem
roku, jako je napfiklad pfedvinoéni setkini. Vehledem k vstticnost rodin a vzijemné
ditvéfe miizeme propojovat toto poradenstvi s dlouhodobym psychologiceym vizhumen.
Vysledky neddvno uzavieného rozsihlého vizkumu vydalo koncem roku 2003 mi-
nisterstvo price a sockilnich véd (Sobotkovd, 2003).

Obéanské sdruzeni lsis poskytuje odborné sluZby péstounskym rodindm zatim
jako jeding v Olomouckém kraji. Odbomé poradenské sluzby se snadime obohacovat
podle potieh rodin. Od roku 1997 rozvijime novou formu odbornych sluzeb, 2 1o
specidlnl program socidlng psycholagickyich her pro diti a dospivagicd = péstounskyich rodin. Vichm
tormuto programu dnes Fikaji skupinky®. Je zaméfen na pomoc pit formovind kladné
pro#ivané identity piijatého ditéte. Venikl na zikladé empirickych zkuSenosd, kdy?
jsmie pozoravali, 2e vivo] osobni identity mnoha déd v péstounské pédi potfebuje
podporu a asistena (Koluchovi.2003: Sobotkovi, 1999). V nékolika prvnich letech
(1998-2001) jsem vedla program téchio her pro dét a mlddei pfeviiné sama, a to
tehdy dokonce vice na pobytech bménského Sdrueni péstounskich rodin nez v olo-
mouckém Isis. Vehledem k tomu, 2¢ na pobyty jsem vidy brala viasmni tehdy malé
dén a podilela jsem se 1 na programu pro dospélé, postupné jsem pfedala tuto prici
svym studentlim,

Zikladni body naeho projekmu price s déumi v péstounské pééi:

l. Studentd psychologie pracujicd s détmi a s mladezi jsou pedind® vybrani. Vibér stu-
dentd je pomémé narocny, nemohu vzit kazdého, kdo o prici ve sdrufeni projevi
gajem. Student musi mit dostatedné zkudenosti 2 price s détmi, napfiklad vedeni
tiborly, zkuSenost s peer—programem atd, Dile dbim na to, aby dokizal spolu-
pracovat jak s dalsinmi vedoucim skupinek, tk s rodiér détd, Pro dén musi byt
piirozenou autoritou a soufasné respektovanym starsim kamaridem. Student -
vedouel skupinky — nenf ani v roli uéitele, ani rodide & tety nebo strejdy. D&
oslovujl své vedouel prosté kfesmim jménem. Studenti musi byt tvofivi
a iniciativod, nebof program je potfeba stile dotviter. Musi byt aleruistéd, obdtavi
a psychicky 1 fyzicky odolni, protee phi pobytu jsou stile vytifeni a na odpodinek
maji opravdu milo &su.
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o vytvofeni pocitu bezpedného, neohrofujictho prostredi diivéry, émorodesti a spo-
luprice,

Kromé socidlng psychologickych her bé# dennd 1 doplakovy program, na jehoz
organizact s¢ podile)i nejvice opét student, ale 1 daldi organizitofi pobytu a rodide.
Kazdy den jsou tedy ma programu rovnéz akovity sportovnd (migové hry, rizné
olympiidy, soutéZe, vwchizky) nebo zibavné (viipné vidomosmi soutdze typu ,Mi-
liondf, soutéde pro rodinné oymy napiiklad v pozndvini a hrani pohadek, sourdze
ve zpévi, herecké seénky dél, maskarni bily atd.), Osvédgily se ndm 1 g, vitvarné
diliy, které vedou maminky — péstounky, a kde v veniklo mnoho keisnyeh vyovar:
batikovani ¢i malovand tricka, keramické drobnosti, kameny zdobené ubrouskovou
technikou, gelové svicky, drickované ozdoby ard.

Doplikovy denni program je vyviZeny s programem skupinek: je-li na progranm
sportovid soutés, sociilng psychologmceke hry mohou mit klidngj§i ladént, Je-li na pro-
gramu védomaostni soutéd, mohou byt socidlng psychologicke hry dynamiceddi,

Posledni den pobytu diélaji diti ve skupinkideh, student i rodide zivéredné hodno-
cenf. Zpémd vazba od téasmiki slou# jake podnét pro vylepieni programu dalsthe
setkind, Nipady déd i rodiéh se snazime realizovar, napfiklad na zodpovézeni otizek
socidlng priviich zveme na pobyt kompetentniho pracovnika,

Riida bych se zastavila jeit® u oho, jak sami student, budoue! psychologove,
hodnotd svon praci pro lsis. Je teba piipomenout, Ze védina jinych studentd si
v poslednich letech zafizuje finanéné velmi vwhodné brigidy, a to i v zahraniél, keré
oviem s psychologi nemaji me spolecndho, Student, keeff s nidmi jezdi na pobyty,
s¢ finanéniho piinosu dobrovolnd vadivaji. Na ouizky, co jim divd price v Isis
po profesni strdnce, odpovidaji takeo:

oHlavnd je asi praktickd skudenost, Zikala fsenn dhedenost! s vedenim a prac ve skupind
nidadfich skoluich dé, Kasdé ditd je oripindlng osobmast, prdce ve skupince vyZadufe hodnd
pemysleni za pochodu’ § urditow ininic a tvofivost, Vymyslime a organizujeme | program pro
celé rodiney.”

wDostal jsem se do kontakin s pspchology, vdiched md brali jako sobé rovmého. Poznal fsem
aspoit trochu fefich soukromy Zvot — to e pro mé mnabdy cenndii ne2 pedndiley,

wByla pro mne obolacufied divéna, kteron mi dali rodide, Jsem nida, e fsme st s rodid
wpbuidowali pRitelskd vztahy, kdy s nioi mol miveit raprosto otevfend, a to nejen o dérech.”

wSethdni s problemarileon pistounské péle v rakovdm rozesdeu, kdy s rodinami miiZete pro-
Efvat rizné sitvace, widét, fak roding fungaji, miuedt s nimi, o je velice connd zkudenost pro
buedoncio peychologa, Velice st vdZim rodicil a déf, ketefi si v této wepdehand dob najdou fas
a pravidelné jezdi e pobyty. Pronim polptes jseen byla olsromena a odfizdefa fsem, § kdye
=uf fridzovitd, aprandie s radostd ¢ velkon ficton,

Obeas student museli zvlidnout i ndroéné situace, kdyz napifklad pifpravu spor-
tovni soutéze narufovala svirmi vipady a vulgirnimi pozrdambarm parta mismich
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wyrostkin, Student prokizali velkou samostatnost, ait pro situaci a schopnost fedit
prablémy konstruktivig,
Setkand s lidmi z obéanského sdruzeni Isis md odraz 1 v osobnim rozvoji studentii:

LPaznal fsem finé rodiny, mohl frem take seovndvat, Wedat, co byeh zolddl a co fe snad nad
mife sty nechat se inspirovat pro budonerost, "

Nové zkufenosti_formufi mé ndzory a postafe k problematice soditovstvl a rodiny wibec.
Setheala fsem se tu 5 rolika kg osudy a5 velkow silon bojowat 5 problémy, Pstup a zdjem
rodichi ma mé udélal velky dojem. Napifllad sethdnf s rodinow, kierd md o déri vlasin a dvé
v péstounské péci, jedno fe téZce Wend a dradé mensding postizené. Viddnou tam tiZasné vielé
vstahy, ta roding pro nuse naplge pledstarn zdrd o fungugicd roding.”

WObdivuji hlayné pevnd vziahy mezi partiery a pfijimdni ditée 5 pastiZenim takového,

Jethed fier *

Na pobytech bjvdm vice vsifieng, uvoltdndiii, 5 pocitem vétsthe Zivomiho smyslu, Snad
prota, F¢ vndimdin, fak jsem pro drahé potfebing,

WVelky viznam md pro mé to, Ze mohu bjt témito lidem néjak prospénd. Tato price mi
paskytufe okamZitou odménn — tieha mzzdfené détdeé o/, diivéru rodicii § profesiondldd.”

Studenti jsou rovnéZ zirukou toho, #e program pobyti se neustile inovuje a obo-
hacuje. Maji zajimavé postichy a nidpady ohledné éinnosti sdruZeni a pomihaji je
realizovat. V soutasné dobé mame napiiklad v plinu vénovat se vice tatinkiim —
péstountim, povzbudit je k aktivnéjiimu zapojeni do programu.

V roce 2004 jsme predali metodiku éinnosti s détmi a dospivajicimi do daldich
dvou sdruzeni, se kterymm Isis tzee spolupracuje. VyZidalo si ji jednak brménské
Sdruzeni péstounskyech rodin, a do sdruZeni Rodina sv. Zdislavy ze Zlinského kraje
zacalt se mnou v letoinim roce jezdit rovné? moji studenn, Pomoc pfi utvifeni
pozitivné profivané identity déd vyriistajicich v péstounské pédi je oviem pouze
jednou souddsti psychologickych sluZeb pro péstounské rodiny - zamiéfujeme se
rovnéZ na rodinu jako celek, na posilovini jeji funkdnosti a odolnost, klademe diraz
na informovanost péstounil a prevenci problémil. Mohu fidi, Ze rodiny ve sdrufenich
Isis 1 Rodina sv. Zdislavy si nejen zvykly na spoluprici s psychology, ale svou otevie-
nosti nds motivuji k rozéifovini nabidky slugeb. Viichni se ve sdruZenf vzijemné
enaji, vytvofily se pritelské vztahy na mnoha drovnich (déd mezi sebou, déo se
studenty; studenti s rodinami, rodiny s psycholozkami atd. ). Takové abdanské sdru-
#eni pak funguje v pravém slova smyslu jako délné, podpiirné spoledenstvi.




Piehled déti v péstounskych rodinach v DC Veska
1999 — 2004

MUDr. Drahomira Pefinova, Détské centrum Veskd

V obdobi od roku 1999 do raku 2004 bylo 2 naleho zafizeni propudténg celkem
403 déti — 2 woho tvofi 16 % (63 détf) nade cilovi skupina, ten. dét, které byly umis-
wwny do péstounské péfe. Je to velkd skupina, kreri zasluhuje nasi hlubsi pozornost,
protoZe jsou to déti hendikepované nejen zdravomé, ale také socidlng, dén kreré
nemehow vyristat ve viaseni roding,

Vek diti se pfi propousténi pohyboval od 3 mésicli do 41 mésicl, primémy vék
piit predani ditéte do pstounske péte je 20,7 mésich. Pomémé dlouhd doba do pfe-
dini ditéte péstounfim je zpfisobena uréié zdlouhavim soudnim jedninim, véené
riiznych odvolacich fizeni, ale tké hledinim vhodnych péstount schopnych pii-
jmout dit¢ bez vwhrad, véemé jeho problémi.

Velmi dilefied je rodinnd anamnéza kazdého ditéte. V urtitych aspektech totiz
pledurcuje dalii vivoj ditéte, véemeé vzplanuti modnych chromickych chorob a moé-
nosti problémd pfi daldim vyvaji.

Alarmujicim a viZnym fakeem je, Ze 57 % matek déd umisténych v péstounske
pédi mid proZitek dsmvniho Fivota, ktery matku poznamenal tak, ¢ neni schopna
sam ditdéel vwevofit odpovidajlel rodinné zizemi.

Pro dali viva) ditéte, zejména potom jeho psychiky (moiné psychické one-
mocnéni béhem dalitho vivoje), jsou ditlezind anammesticke ddaje o matce, V nadem
sledovaném souboru wpi 18 % matek psychickym onemocnénim. Ale pouze ve tiech
pripadech byli rodide (matka) zbaveni rodiéovské zodpovédnosn, ostami méli zacho-
vina svi rodicovskd prava. Mnozi je viak z riznych divodd plné nevyuili a mnozi
nespojuji se svymi pravy povinnosti viici diréa.

Déské centrum poskytuje, pfi pfedivini ditéte péstounskym rodictim, témto
péstountim viechny informace o ditét, véetné jeho vivoje a seznamuje biologicke
rodiée s péstouny,

Zeviech 63 déd v pstounské pédi mi 60 déd naffzenou Gstavni vichovu, pouze
3 dén json umistény v péstounské pééi se sonhlasem matky (rodifi).

Téméf 22 % déti trpi psychomotorickym opoZdénim vivoje, ze krerého plynou
dalsi pozddjsi potize, jak vivojove, tak zdravomi, na keeré je numo péstouny opako-
vané upozorfiovat, aby se jim dalo predchizet nebo je intenziné a cilend 1é¢ira tim
hendikep zmirmiovat,

Tti déti byly behem péstounské pée vriceny. Pres veikerd psychologickd vy-
Setfeni a pohovory se pravdépodobng nedaji stoprocenmé odhalit viechny modné
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patologicke projevy u péstound, které Gsti do zhrouceni péstounske péce, po kterém
nisteduje pro dit® bolesmé vraceni do vwyehovného zafizeni. Ma obhajobu péstouni
Jje sice nuno uvést, Ze viechny th déu méli obtiZe pfi propoudténi, ale péstouni na né
byli opakované upozomovini a slovné je akeeptovali. Tyrini ditéte v péstounské
peei je viak neomluvitelng!

Zatazeni déd v péstounské pédi do predikolnich a Skolnich zafizent je v nadem
souboru mirné zavidéjici & ne dplné vypovidajici, protoZe fada déd nedosahuje
potfebného predikomiho a skolniho véku a je doma s péstounkow, Jsme velmi ridi,
e co se tikd pfedikolnich a kolnich zaffzend, neni osobni asistent u ditdee jiz vw-
jimkou, ale bere s¢ jako soudist komplesni pomact ditéti.

Jako problémoevé dite, nebo jako dité odlidné od ostamich, je oznaceno 36 % ditd,
co# je charakteristika, keerd predurtuje dals jak vyvojové, tak zdravotnt a vichovné
obtize. Neurologické obtiZe jsou wvalého rizu a s jako takovymm se s nimi musi
pocitat i v daléfm Zvoté ditéte. Ruku v ruce s témito obtiZemi jdou problémy lo-
gopedického charakteru, kieré Easto narfistaji s vékem ditée, Je wedy tieba zaméfir se
na tyto problémy pz v ranném déwstvi a pfedchizet tk zhorfovinf problémd v bu-
doucnu, zejména pokud byla numi psychologickd pomoc ji2 u matky ditéte.

Pravidelny kontake biologickych rodiét s jejich ditétemn je v nadem sledovaném
souboru pouze v 6 pipadech — f 9 %. BuhuZel, péstouni stile nejsou plipraveni
na pravidelny kontakt s rodiéi ditéte. Tento fake je pro né fasto limitujicl v pijetf
ditéte a pFinddi jim neklid a obavy, nékdy i oprivnéné. MNa drubé strané je potfeba
podotknout, Ze biclogiéd rodice nerozumf péstounské pési, sami se kontakou s ditg-
tem vaddvai a nevyuZivaii svého priva.

Meékeeré sledované tidaje vedou k zamydleni, zda jsou péstouni dostatedné pfi-
praveni pfijmout do péstounské péde died s problémem. Problémy déd jsou riizného
rizy, Sasto preduréené chorobami biologickych rodiéh a pfedenamendvaji 1 potide
v dalgim ebdobi, i kdy2 jsou déd v klidném a stimulujicim prosefedi, maji zizemi,
pomoc a pochopeni péstoomni,

Proto je tieba poskytovat péstounskim rodindm neustilon komplexni pééi zdravot-
ni, psychologckou i socidlnd, Péstouni musf vEdé, kam se mohou obritit s problémy
a obtiZemi bez obavy, #¢ jako péstouni nejsou tspéini,

Pistouni virazné pozitivid vitaji riiznd setkdni, keerd pro ng pofidaji krajské dfady
a dalsi odbornici, Péstoum si ale také pomaihaji vadjermné — uz jen sdélenim viastnich
pocitli, zaZitkfl, zkuSenosti a obti#. Pro piiklad cituje z dopisa péstound: ,Minuly
vikend jsme strivili na setkdni pEstounskfch rodin, Této akee jsme se etastnili
poprvé a doufime, #e ne naposledy. Déd, kieré se dfive neznaly se obdivahodnd
rychle seendmili a i mezi péstounskymi rodich nebyla Zidnd bariéra a pfi vadjemnych
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rozhovorech jsme naderpali mnoho zkusenost, jak lépe vychovivardéna vyvarovat
se nékteryich chyb. Myslime, Ze podobné akee jsou velmi podnétné a pfinosné a akré-
riim moc dékujeme.”

Také socidlni pracovnice v misté bydlided jsou témto rodindm napomocny, radi
jim a délaji pro né vie potfebné.

Jsou viak rodiny, které samm nezidaji pomoc, ale snaZi se sami najit, Casto velmi
obtizng, cestu z problému — nékdy tuto cestu nenajdon.

Je tieba mit wedy stile na pamét, Ze dét v péstounské pédi a péstount potfebuji
pomoc stile. Bylo by piinosné mtw pomoc sjednotit, ve prospéch déd i péstount,
v komplexni celek odbornikii v socidlnich, zdravotnich, pedagogicko — psycholo-
wickych, logopedickych a jingch obarech souvisejicich s nihradni rodinnou pédi.
Pomoci tohoto multidisciplindrniho tymu by se snad dostala détem i péstounim
viasnd pomoc a problémy tistici ve zhroucenim péstounské pée by se mohly mini-
malizovat,

Statisticka data

Diivody propuiténi déti z DC Veska:

vlastni rodina 191 exitus 7
adopee 129 usp 13

pestounskd péfe 63

Rodinna anamnéza détskych klientd DC Veska:

matka s proZitkem tstavntho Zivota 36
matka samoZivitelka 24
psychiatrické onemocnéni matky 9

snizeni mentilni arovné
abusus drog a alkohelu
zhaveni radifovské zodpovédnost

L OO0 WO

Profil déti pfi propusténi do péstounské péce:

nafizena dstavni vichova 6l
psychomotonckd retardace 14
vrozené vivojové vady 13
neurclogicky nilez 11

Béhem péstounské péce z 63 déti byly vriceny 3 déti z téchto diivodi:

1) jedno dité bylo v pfedpéstounské pédi tyrane,
2) jedno dité bylo vriceno pfi rozvodu péstount,
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3) jedno dité bylo vriceno po dvou letech pro tzv. nepfizplisobivost pestounshé
rodimeé.

Profil stupnd vzdélini déti z DC Veskd v péstounskeé péci:

mutefska skola s asistentem 2

matefskd kola 14

zvlifmi nebo speciilni Skola 3

zikladni skola 3

zikladni 3kola s asistentem 1

doma s péstounkon 38

Obtize v péstounské péci:

tzv. problémové dite 23 psychologickd pomoc 7
neurologické kontroly 9 psychiatrickd péie 4
logopedicki péée ] kardiologické kontroly 2

Pravidelny kontakt s roditi ma 6 dét v pEstounské pédi, 57 détl je bez kontaktu

s rodidi,
SHRNUTIL:
Vi sledovaném souboru 63 déti umfsténych z DC Veski do péstounské péce je 36 %
5 problémem.

» péstounskd péce nesmi skondit predinim ditéte do rodiny,

+ problémy déti jsou téméf vidy uvalého rizu,

» je potfeba poskytovat soustavnou komplexni pédi détem i péstouniim,

Udélali jsme vse pro dité v péstounské péci?
Be. Dvoidkovi Sophia, Détské centrum Veska

Vizené dimy, viZeni pinové

pokusim se provést sondu do &isel a k eémaru pani doktorky Pefinove.
V roce 2004 jsem na IV, celostimim semindfi NRP referovala o doprovizeni rodin
po pfijeti ditéte do péstounské péce v Déském centru Veskd, Ve svém piispévku
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Jsem pfednesla kasuistku malého dévéitka — pro sviij pHspévek jsem ji nazvala Le-
mickon,

Lenicka phisla do Veské v jednom mésici véku v roce 2000, Diivodem pfijeti ditéte
do zdravotnického zafizeni byl predéasny porod ditéte a ndsledné komplikace, dalsim
ditvodem byla skuteénost, #e matka ditéte byla hospitlizovand na psychiatri a
v roding nebyl nikdo kdo by pégi o ak malé dité pfevzal. U Lenicky byly zaznamendny
vivojové problémy — projevovaly se vikyvy ndlad, byly zde projevy autisiu — méla
ndividuelni vychowvny plin, navitévovala odbornd pracovisté, podrobovala se riiz-
nym vyetfenim. V prosinet 2001 dodlo k naffzent dstavni vwehovy a v kvému 2002
byla nezl. Lenika svéfena do péde budoucich péstountl, Ti v téte dobé pecovali
o své tfi déi — chlapee ve véku devét let a dvit dévéitka ve véku sedm let a th roky

MNyni dovelee, abyvch se vritila na fidky své predndsky 2 roka 2004,

... Podafilo se vytvoiit vedjemnou divéru, kterd je prvnim pedpokladem pro
dalsi aspéiné doprovizeni péstounské rodiny. Cilem této spoluprice je vytvofit sit
sluzeb, které plispgji k vvtvifeni dobrych vetahtt v rodmé, k jeji opamilni funke-
nost, ke skuteénému piijed Lciziho diccee®. Daldim dkelem je podpofeni rodiny
v zdtéFovych situacich, které mohou nastat v riizném obdobf ptijed ditéte....

A nyni prod se k této kasunistice vracim,

V éervnu 2005 se dozvidime od pracovnice krajského ifadu, Ze péstounski péce
nezl. Lemiky je ukondena a ona je umisténa s nafizenon tistavni vichovou do dét-
skitho domova,

MNajednou zde byla fada otzniki — prof k této situaci doglo - kde se stala chyba,

Péstouni dochdzeli do DEského centra - sdélovali zde svié obavy, fedili jsme spo-
leéné situace, které vyZadovaly podporu a pomoc daltich subjekeii. Postupné se zdilo,
#e se situace v roding stabilizovala — probihal koneake s biologickou rodinou nezl.
Lenicly V letech 20002004 do rodiny piisly postupné dalsf dvé mladsi deég. V téro
dobé péstounski rodina piestala vyhledivat kontake s Diéttskym centrem Veskd -
naupak spolupracovala se soukromym déskym domovem, navizala se na obcanské
sdruzent, které poskytuje fadu odbornych sluZeb pro rodinu a to pfedeviim rodinu
ndhradni. Do rodiny dochdzela pravidelné na nivitévy pracovnice socidlné pravni
ochrany pfisluiného mésiského Gradu.

Mejsem psychologem a ani odbornikern na rodinné veahy, nepodafilo se mi urdit
kdo &1 co nese vinn na ukonéend péstounské péfi a ani jsem se o to nesnaFila,

Podafilo se mi hovofits péstouny, keefi — jak sami fikaji — se nyni uzdravagi®, PR
rozhovoru s nimi jsem méla pocit, Ze oni jinak jednat nemohli — ciuli, Ze jejich
rodina a rodi¢ovstvi je viZné ohroZeno a soucasné se citili v prilbéhu své cesty osa-
moceni.

Nim se miiZe zdit, fe vnfman{ situace rodidi nenf aZ tk pravdivé, ale je to jejich
pohled na celou véc. Péstouni uvidéji, e a2 nyni védi, Z¢ na pomysiné startovni
dife byli nedostateéné phipraveni — cinli strach obavu, Ze pokud selfou, dalsi it do péie
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ji# nikdy nedostanou a oni pfece maji dostatek lisky a touhy mit velkou rodinu
a pecovat jak o dén vlasini ak 1 dén piyaté. Jako dalif nedostatek uvadeli absenei
pritbéIného vedélivini, kieré by bylo do urdité miry prevenci. Problémy, keeré fesili
pii vwehove nezl. Lenifky konzaltovali s odborniky, ciuli viak roztfiSténost v celém
systému a tak sami hledali cestu po kreré by maohli jit dil. Doufali, Ze se vie jednou
zlomi - problémy viak narfistaly — rodina se vzavirala — pfestila komunikovar, pfe-
stala se stvkat se svymi nejblizsimi. Jiseé kazdého z Vis napadayi zptisoby fefeni dané
situace — véasnou intervencl, ale nesmime zapomenout, #¢ tato péstounskd rodina
see samia nedokdzala zorientovae. Ciali, Ze potfebui pomoc, ale nedokizali o pomoc
poZidat. V této fiei se rozhodli,

Zde s1 dovolim pfibéh péstounskeé rodiny opustit a pokratovat pouze v roving
tivah.

Zkutenost ik, Ze nihradni rodinni péfe pro opudténé dité je zpravidla dm nej-
lepsim fesenim jeho osudu. Byva éasto i dobrym fedenfm novych rodici. Ale, aby
to bylo k oboustrannému prospéchu a uspokojeni, musi byt splnény uréité pod-
minky. Tou zikladn a rozhodujici podminkou je dobri motivace ¢ili dobry vnitfni
ditvod pro takové 2dvainé rozhodnud. Jakikoliv forma nihradnf rodinné péée je
protw, aby pomohla divdd. Teprve na druhém miseé a s velkym odstopem mi po-
moci i jeho ndhradnim rodiédm. Jde wdy o w, aby podeby dittte a rodide do sebe
alespon pfijatelnd zapadaly. Na tomto zadicko je potfeba velice zodpovédné posoudit
co je v zijmu ditéte a jak by Lpijatelné” podminky mély vypadat. ZariZejici je pro
mne skutefnost — pokud jsou pro péstounskon pédi vybrini zadatelé, keefi jsou
spuéasné schvileni jako péstouni a osvopitelé — laicky se domnivim, Ze zde je stfet
motivii pro ndhradni rodicovstvi a v neposledni fadé 1 jejich rozdilng ocekivini,

Ma tomto mist® bych se eminila o profesiondlni pfipravenosti pracovniki
v nihradni rodinné péci. Vybér déd, osvoitelt, péstound, jejich pfiprava, priiprava,
pomoc a v neposledni fadé podpora by méla byt akolem sité odbornych sluzeb.
Posoudit viechny okolnosti a nalézt vhodnd feleni neni snadné, take nihradni rodi-
e na to zpravidla nestadl. Je deba urditého odstupu, dostatek informaci a zkufenosti,
zaramovanych celostim systémovym pstupeni. Prive omuto fikime odborné
slugby. Jejich pracovnici by mély nejen dokdzat pomoc nabidnout a zprostdedkovar,
ale opustit obéas bezpeéné prostiedi svych kanceldfi, ambulanci a s odvahou pfijit
sami za klienty do jejich domovil a poznat (alespon do uréité miry), jak fedi své
problémy v piirozeném prosteedi a sdilet s nimi radost 1 starosti — mideme ade
hovofit o prebloubeni socidlng price. Jako malou vsuvku zde uvedu, povedech pés-
touna nad skute¢nosti, Z¢ soc. pracovnice, keri pfisla navitivie ditd v nihradni roding
st neviimla jeho nepfitomnosti a ani se na né) nereptala,

Domnivim se, Ze je dilezité vywvoiit prostfedi, v ném# se ndhradni rodiée a déa
mohaou citit bezpedné pfi sdélovini svich nejniternéjdich pocitd s mySlenek.
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MNeméli bychom zapominat na dostupnost supervize pro poméahayici profese tk,
aby zde byla podpora i pro samotného socidluiho pracownika. Snahou socidlniho
pracovnika je pomihat lidem, kteff se pokouse)i fedit a zvlidnout problémy ve fun-
govini, v interakcich s jejich socidlnim prostfedim. .

Daldf nedostatek vinimam v rozdéleni kompetenei a odpovédnosti jednotlivich
instituci plisobicich v oblast socidlng privni ochrany déd. Tento systém se jevi jako
nejednotny a je znaéné nepfehledny. Je ede prevaha administrativy v oblasti socidlnd
price na tikor terénnf a pfipadové price — o vede k tomu, 2 ohrozené déd a rodiny
nejsou vias rozpoziiny a wdiz chybi véasnd a Gé&inna pomoc. Socidlni terénni sluzby
se nestaly dosud soudistl socidlniho pole potiebnieh rodin a ani souddsti praktické
sociilni politiky stiou,

Dommnivim se, e by mélo dojit ke zminim v systému pHipravy v nihradnim
roditovsevi a tim k moznosa vywvofeni pole pro doprovizeni péstounskych rodin
a wénovat se tk prevenci a nikoli jen pozdnim zichrannym opatfenim.

Co na ziver. Nékteré z cest jsou jiZ zfetelné vyilapiny, nékteré sotva zaginaji. Je
na nds - téch, keefi poskytuji odborné sluzby, aby spolegné s klientem hledali prive
tu jeho cestu a jeho viastni fefend.

Rozum a cit - Ohlédnuti za 9 lety v nada¢nim fondu
Rozum a Cit

Marie Reznikovi, Mgr. Petra Stétkova, Rozum a cit, Praha

MOTTO:
-Rozum nis pfivede k dspéchu, at k éloveku.”

Ji deveét let se nadaéni fond Rozum a Cit snaZi napliovat wro motto. JiF devit let
Sprtujeme” po riiznych koutech nadf republiky a seznamujeme se s vijimednymi
lidmi — navitévujeme péstounské rodiny. Pozniavime desitky zajimavych déskych
osudi, které napsal Zivor. Na jedné strané selhini rodiny a oputéné déti, kreré se
dostaly ne viasmi vinou do vichovngch zafizeni, na druhé strang oreviend nirué
a srdee jiné rodiny, kterd spini opudténému ditén jeho nejvet sen. Sen o tom, e
mid opét mdmu, titn, sourozence, prarodide,

Hlavnim cilem nada¢niho fondu Rozum a Cit je zajistit co nepvétiimu poétu
opusténych déd podminky k tomu, aby mohly pro#it normalni détstvi a dospivini
uprostied rodiny.
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Cinnost NF se disledné Fdf témito zisadami:
osobni znalost kazdého prpadu, konkrétni pomoe konkrémim lidem nebo divén,
oteviené Géemicovi.

Nadaéni fond podporuje zejména:

o péstouny, ktefi chegjf pfijmout daldi dité z détského domova a potfebuji pro to
vytvorit vhodné podminky,

® rodiny s vétdim podtem déti v péstounské péd,

® rodiny, které se sna#i zajistit trvalé bydlen{ pro dospivajici dén v péstounské pééi,

o péstounské rodiny peéujici o zdravomé postizené died.

Nadaéni fond Rozum a Cit pFispiva na:

® piestavbu nebo rozdifent obydli, kieré zabezpeéi vhodny prostor pro dalsi dén
v nihradni roding,

o vybaveni détskyeh pokojickd, rekonstrukei bezbariérovich prostwor

® zakoupeni zdravomickych, rehabilitatnich a vyukovych pomiicek pro zdravomé
postifené dén

® financovini osobnich asistentd pro handicapované déo vypomoe pro socidlng
slabii rodiny

® spolecné akee pro déu vyrdistajfel v nihradni rodinné péci

o sifeni mySlenky nihradni rodinné péde

Dievét let je pro nadaéni fond dlouhd doba, ale s pfi prici, keerd pfindsi radost
jinym, velmi rychle ubihi. Za wito dobu jsme sthli najeedic kolem 75 000 km, pozna-
1i jsme 310 péstounskych rodin. Tyto rodiny jsme obdarovali édstkou 12 000 000 Kz,
hmotmné dary jsme rozdali v celkové &stee témet 1 000 000 K. Téméf viude nim
odménou byly usmévavé pohledy déti, které nasly svoje nové Stésti.

Meni snadné piesvéddit sponzory a Sirokou vefegnost o tom, 2¢ opudténé déd
potfebuji nadi pomoc. Ale piesto v nadf spoleénosti jsou laskavi lidé, kterym neni
lhostejny osud téchto déd. Bez nich - laskavych sponzorii a jednotlivich direti by
#adnd nadacni fond nemohl pracovar.

K nadacnimu fondu Rozum a Cit neodmyslitelng také patfi jeho patronka, he-
retka pani Nada Konvalinkovd, krerd dokiZe naslouchat a potésic péstouny vidy phi
setkianich na pamiku nebo piimo pii ndvitéve v rodind.

Milym setkinim s péstouny a jejich détmi byvaji jarni a zimni vylery Prahou
a prizdninové putovani Moravskym krasem. PR zimnim setkind primidtor hl. mésta
Prahy pan Pavel Bém. Velmi ocenil prici péstount a popfil viem hodné sily a radosti
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z diti. Téchto setkini se béhem celého roku zadastni na 210 dét a péstounti z ritz-
nych regioni nadl republiky:

Velkou cti 2 ocenénim dosavadni price a ziroveni motivacf do budouena bylo pro
nis v #fjnu 2003 pozvini od panf Livie Klausové do Lin na spoletenské setkini,
které poridala pro 50 neziskovych organizaci z CR.

Jak jsme postupné pronikali do problematiky nihradni rodinné péce, poznali
jsme, jak moc by bylo potfebné a jakym zpfisobem mozné dile péstounskych rodi-
1im pomdhat.

V roce 2000 jsme proto zaloili obéanské sdruZeni Rozum a Cit jako organizaci,
Jejiz finnost plynule navazuje na projekty nadadniho fondu. Zagali jsme péstountim
poskytovati uréieé sluzby, Zajistujeme doudovini v rodindch, financujeme asistenéni
shuzbu ve vicedétych rodindch a v péstounskych rodindch s handicapovanym dité-
tem. V letodnim roce b&# asistenéni sluzba v 25 rodindch.

Vytvarné dilny a arteterapic probihi 1x mésitng v Praze a pobytové vitvarné dilny
a arteteratipie probéhly 2¢ po 1 tfdnu o prazdninich. Téchto dilen se letos ziidastni
na 300 klientd z riiznych koutth nasi vlase,

Pro péstouny chystime semindfe na odbornd témata: o vivaji ditéte, jak porozu-
mét ditéti v ndhradni roding, uméni komunikace v roding, odstranovini ndsledkd
citové deprivace u déd phijatych, hyperaktivai ditg, rizikové chovini dospivajicich
a jeho prevence, romské ditd v neromské roding, zdravotné postizené dité v nihradnd
rodiné, fyzioterapie — prakticky nicvik lé¢ebnych dovednosti usnadiugicich navi-
zini kontaktu mezi matkou a piijatém ditéeem.

Péstouni velmi tyto vikendy ocefiuji - potfebuji vétdinou jen poradit, povzbudit
a ocenit.

A co nas éeka v pfistim roce?

K 10. wfroéi zaloZeni nadace pipravajeme putovni vistavu fotografii pod ndzvem
«Cesty srdce... aneb, kdy# rodina vznika jinak.

Ve 12 méstech asi po dobu 1 mésice budeme vystavovat velkoformitové éernobilé
fotografiie — portréty péstounskych rodin — mto vstavu piipravijeme ve spoluprici
fotografa profesionila a ziroved také péstouna pana Jana Vibérka.

Realizaci vistavy cheeme upozornit na skuteénost, jaky vyznam a co péstounska
rodini v porovidni s déskym domovem piinddl détem — domov, bezpedi, oporu
ldsku.

11z 6 roenik Slunftkového dne pro opudténé dét 4 péstounské rodiny probéhne
20, 4. 2006 ve vice jak 50 méstech CR. Vice jak 1 000 studentdi bude nabizet Siroké

44

vefejnosti logo nadeho fondu - kerarmické sluni¢ko, nebo slunicko magnetku, Vité-
zck 7 této vefené sbirky je uréen na konkrémi projekty, konkrémim péstounskym
rodindm nebo konkrémimu dicé.

Budeme pokracovat ve vitvarnych dilndch a arteterapii, Odborné semindfe budou
sonddst vikendovich pobyti.

Isem presvédtena, Ze cile, keeré si nadaén fond pfi svém zalozent vyyeil, napl-
nuje diisledné a ku prospéchu péstounskich rodin a jim svéfenych déd.

O Einnosti nadadniho fondo a obfanského sdrufeni se miZewe vice dozvédét
na www rozumacit.cz, nebo tel. 323 631 205,

Marie Reznfkovd — feditellea nadatnilio fondy
Rozum a Cit, Jablonského 639/4, Praha 7,170 00,

V tomito mésici se rozbéhl novy projekt Do 2ivota bez obav a pobé#i cely pifid
rok, a o ném Vis bude informovat kolegyné Mgr. Petra Stétkovi.

Do zivota bez obav!!!

Od 24 2005 zacal v regionu Vysodina novy projekt s nizvem Do Zivota bez obav!®,
~Kazdy den je nadéje, Ze se nds Zivot zméni, naudime-li se néco nového.*
Projekt je uréen mladisevym ve véku 16-21 let vyriistajicim v péstounskgch ro-

dindch nebo déskich domovech, Ridi bychom jim zpfehlednili orientaci na trhu

price a zvysili tak fance na jejich dalsi rozvoj a uplatnéni se v #ivord i v zaméstndni.

Mabizime také spoustu zajimavych zaZitkd, novich zkufenosti, setkini a navizini

novych piitelstvi, Partnery projekru jsou Utad price v Jihlave, Krajsky afad v Jihlave,

Obdanské sdruzeni Pod kfidly. Nadaéni fond Rozum a Cita détsky domov Seno#aty,

Hlavni aktivitou projektu Do Zivota bez obav!* bude uspofidini 13 vikendovich

seminiafi, které budou probihat v regionu Vysodina.

Nase prvnf setkini probéhlo ve dnech 30, 9-2, 10. ve Zdirci nad Doubravou.
Obtanské sdruzeni Egredior pro nis pfipravilo tfidenni prozitkovy a seznamovaci
kurz. Citujeme z pozvinky pro nase klienty.

~Ahoj, milokomu se nikdy nezacheélo létat jako ptik. Clovék si ki, stadi tak
milo, michnour kfidly a jiZ se vend3fs a vidis krajinu pod sebou. Vie se Ti zmensuje
4 dostivi zeela jing charakeer. Vyu#ijed vadudng vir, ktery T¢ bez jediného mivnuti
vynese stovky metril vysoko a Ty u krouis a vidis o hemzeni pod sebou. Mit uk
tu schopnost, Fikis si. Ale Ty ji mas! Stadf si 1 jen najit.
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Zvemne TE na nase spoleéné hledini nvych kfidel, kreré T€ poneson dil Zivotem,
Cekaji nds pryni tfi dny 2 celého cyklu setkivini v rimei projeku Do Zivor bez
ubay”, kdy budeme spolednd vwivifet nds cas. Phpravili jsme pro vils spousty progri-
v, keeré vim umeini se podivar na véei kolem sebe a uvnitf vis daliin pohledy.

Cekaji vis hry strategmcké, pohybové, tvofivosmnt, diskusni i relaxaéni. V mnohéch
najdete propojent a imspiract pro Vis dalsi Fivor,

Dlouhodobou a pritbénon podporou cheeme nadi skupinu klientdl motivovat
k hledini pozitivnich Zivomich hodnot a formou praktick¥ch zkudenost je 1épe
vybavit pro Zivot!

Pro péstounské rodiny jsme zafali zajiSovar urdid sluzby, keeré v kritkost na-
znadila pani Reznikovi,

Konkrémé se jednid o realizaci akef, keeré sméfuji k rozvoji zrufnosti a naddnf
déti vyrastajicich v ndhradnf rodinmé pééi, pispivajl ke zlepfeni rodinng sitvace,
Pofidani odbornych semindih pro rodide, wiréich dilen pro rodiny, financovini
osobnich asistentd pro déd #jicl v péstounskych rodindch, setkdini péstounskych
rodin, prezentace myilenky nihradni rodinné péée.

Realizované projekty

® Jxrofnd OS5 plipravige vedjemni setkdni péstounskych rodin. 2 celé repubhiky
se sejdon v Praze pofemé péstounské rodiny, pro které je pfipraven eclodenni
program. Jarni setkini ke svitku déd — navitévujeme Petfinskou rozhlednu, Praz-
sky hrad, cely program vyvrcholi dvouhodinovon plavbou parnikem.
Daldi prizdninové setkini probihia v Moravském Erasu, projizdka ekovlackem,
nivitdva Punkevoich jeskyni a propastt Macocha, Mnoho rodin z Maoravy nemi
moznost piijet do Prahy, proto pro né pfipravuieme setkini | na Morave,
Vinodnl setkini v Praze — kdy je pro dét pfipravena ndvitéva divadelnfho pred-
staveni, nivitéva technického nebo ndrodniho muzea, a dvouhodinovd plavba
parnfkem, prohlidka Staroméstskiho nimést — Ceské Vinoce.

asistendni shuzba, pomoc handicapovangm détem Zijicim v ndhradni roding od roku
2000 OS financuje osobni asistenty, Asistenénf sluZba je forma odleh&wici péte
gaméfend na péstounské rodiny pedujici o dét se zdravomim postizenim nebo
o vice déti. Dén se zdravornim posnienim jsou vzhledem k svému handicapu
nuceny Zit oddélent od svych vrstevnikii. Aby se mohly zafadit do spoleénost
podle svich modnostl, je nomeé, aby vyristaly a vedélivaly se se zdravymi déomi.

Jde napf. o doprovizeni handicapovaného ditéte do Skoly, o rehabilitaci, douco-
vini nebo specidlng aktivity ve volném &Gise. Ve vicedémych rodindch jde potom
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o vypomoc phi pfevzed daliiho ditéte a podobng, Nadi snahou je dit® nestresovat,
a tak asistenéni sluzbu vidy vywkonivd asistent z okoll ditéee.

Pomoc asistenta umodni détem adravomé postizenym pravidelnou Skalni do-
chizkn, zapojeni se do akrivit ve valném ¢ase, integraci déti v nihradni rodinné pédi
do skupiny vrstevnikn, pomoc pfi pfipravé na vwwudovini. Dochizi k odlehéent ro-
dinné situace, hmomému a citovému ulehéeni matce péstounce v pédi o piijaré déo
piedikolniho véku. Prostfednictvim asistenéni sluzby ziskiva)i tyto dén pocit viastni
ditleZitosts, ztracenou sebejistom 4 vyrovnanost. Asistenéni sluZba pfindsi pro po-
stidend divd i zbytek rodiny moZnoest alespon obéasné nezivislost na sobé. Pro asi-
stenty je jejich dinnost zase prileditosti, jak ziskat nové zkudenost a pomidhat kon-
krémim zpisobem konkrémimu Hovéku,

Po téméf pénleté zkudenosn s asistenéni sluzbon ve 22, péstounskych rodindch
vidime euee sluFbu jako velmi prospéinou a nenahraditelnou,

Twviiréi dilny

Jiz druhym rokem organizuje obéanské sdrufeni Rozum a Cirt fisp&ny projekt
wviirdi dilny pro péstounské rodiny. Tyro dilny probiba)f kazdy mésic v Praze
v hezkém prostoru obéanského sdruZeni Vhled. V letodnim roce se programu dilen
siidastnilo 280 klientd 2 celé Ceské republiky. Détem se vénuji zkudent lektofi — pan
arteterapent Mgr. Pavel Kopta nebo nae usmévavd vytvarnice pani Viadka Stasend -
Happy, Pod rukama déti v dilnich venikaji krisné obrizky, keramické virobky
adrobné darky. D¢ si mohou vyzkouder zajimavé vywvarné techniky a fada obrazkd
poslouzi k ukizee arteterapeutického rozboru osobnosn déd. Pro rodice je vidy
pripraven odbomy program a naskved se mo#nost konzultace s psycholotkou, rodi-
nou terapentkou nebo anteterapeutem. Jedna vivarnd dilna probéhla o prizdnindch
také na Wsoding v Pelhfimovd.

Mgr. Petra Stétkond — feditelka ObZanského sdrizeni Rozum a Cir,

Odborné sluzby v nahradni rodinné péci
PhDr. Eva Rotreklovia, TRIALOG - poradenské centrum, Brno

Kdvz jsme v roce 2001 v rimer jednini prvniho celostimiho sermindfe nahradni ro-
dinné pége formulovali zivéry ¢ jednini pracovnich skupin, objevovalo se opakované
konstatovini, Ze chybi nabidka odbormnych sluZeb pro rodiny, kieré prijaly dité do ni-
hradnf rodinné péce. 1 kdyZ se od o doby sitace alespofi trochu zlepdila, je taw
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sluzba stile jedtd sluZbou proviGinu rodin jen tézce dostupnow. Nihradni rodinns
péée je v mnoha ohledech specifickou oblasti socidlng pravni ochrany déti a vyZaduje
proto uréitou specializaci, odbornou kvalifikaci a predeviim také bohaté zkudenost
z praxe. Takovych pracovidt je v rimci Ceské republiky velmi milo, jejich kapacita
je nedostatetnd a jsou €méf vihradné jen ve vétiich centrech (Praha, Brno, Ostrava).

TRIALOG-Poradenské centrum jiz po nékolik let vytvifi v rimci své koncepcee
a strategie rozvaje nabidku odbornych sluzeb v oblasti nihradni rodinné pége v celé
Sfi — t. . od osvéty pro Sirokou laickou vefejnost, pies semindfe a vzdéldvaci pro-
gramy pro osvojitele a péstouny pfed i po pfijeti ditéte a2 po vedélivaci programy
pro odborné pracovniky vefejné sprivy i nestitnfho sektoru.

VYCHODISKA

® zpénd vazba od individudlnich klient — péstount i osvojitelii
(2000-2005)

® zpémd vazba od absolventtt odborné pfipravy na pfijed ditéte do rodiny
{2000-2005)

® zivéry pilotniho projekt Poradenstvd, vzdélivini a supervize v nihradnf rodinné
pédi - 2004/2005 (podpoten Nadaci rozvoje obéanské spoletnosti z prostfedki
MNIF)

® vystupy z celostimich sermindfi Akrudlni otizky nihradni rodinné péce
{2001-2004)

PORADENSTVI A SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

® odborné konzultace pfi rozhodovini o pijeti konkrémiho ditéte do nihradni
rodinné péce

® doprovod a asistence do tstavniho zafizeni pfi seznamovinf s ditétem

® asistence a mediace pfi komunikaci a kontiktu rodiéf, péstountt a déef
v péstounské pédi

® poradenstvi ve vychovnych otdzkich

® rodinnd terapie

socidlng privni poradenstvi,

V zafi 2006 byl zahdjen projekt Rodinny socidlni asistent, ktery je realizo-
van v ramci Globélniho grantu a je spolufinancovin Evropsk§m socidlnim
fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.

Na jafe 2006 bude nabidka shuzeb centra rozsifena o sluzbu rodinnych socidlnich
asistentdl, kterd navazuje na odbormné sluiby poskytované rodindm specifickymi po-
thebami. Mezi né patii rodiny, keeré potfebuji podporu a pomioc pfi sanaci rodinného
prostiedi, rodiny, kde jeden nebo oba rodice znevihodnéni ze zdravornich nebo
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socidlnich diivoda, ale shuzba miize byt poskytnut také rodindm, které pfijaly dité do ni-
hradni rodinni péde. Nejedni se o vypomoc v roding, ale o sluzbu, keerd pomiize OSVOIE
si potfebné dovednosti a zviit schopnosti a kompetence rodiéfl pii vichove déti
a vedeni domicnosu,

VZDELAVANI

@ seminif pro zdjemce a zadatele
Co cheete védét o nahradni rodinné pééi
Témata: D&, pro které se hledi ndhradni rodina
Jak najit vhodné nihradnf rodinné prostredi pro dite
Seminif je urfen pfedeviim pro Zadatele o osvojeni a péstounskou pédi, prs
ziskini podrobnéjsich informaci pfed odborngm posouzenim a absolvovinim
odborné pfipravy.
® odborna pfiprava na pfijeti ditéte do rodiny
skupinovd pfiprava — 8-10 parfi rozsah 48 vjukovjch hodin metodika odborné
plipravy
® vzdélivaci program pro péstouny
cyklus 6 skupmovych setkini vidy 6 viukovich hodin 10-12 osob
Program: Specifické potfeby ditéte pfi pfechodu 2 dstavni vichovy
do péstounské rodiny
Adaptace ditdre v ndhradni roding
Kontakry, vztahy a vazby ditéte v PP s rodi¢i
Vichovné otazky
Prijimini dalsich déti do rodiny
® vzdélavaci programy pro pracovniky v oblasti nihradni rodinné péce
Sociilni price v nihradni rodinné pééi
Komunikace a spoluprice socidlniho pracovnika a Zadateld v procesu
zprostfedkovini a po pfijeti ditéte do rodiny
Odborné sluzby pro péstounské rodiny - socidlni pracovnik jako koordindtor
pomoci a podpory
Systemicky pfistup v ndhradni rodinné pési

PRIPRAVUJEME

® semindi ,Metodika odborné pfipravy na pfijeti ditéte do rodiny*
® vzdélavaci program pro pracovniky v oblasti socialné pravni ochrany déti
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® specializaéni vzdélavaci programy v oblasti niahradni rodinné péce
v ramei celozivotniho vedélavini
® kazuistické semindfe zaméfené na ndhradni rodinnou pédi.

V1. celostdtni semind? Aknedlnd otdzley ndlradni rodinné péde se bude konat ve dnech
2 =310, 2006 1 B,

Informace na internetovych strinkdch waw trialog-centrum.cz.,

Vade miimdty a ndvely ke prograsmu o organizac semindfe radi privitime na nali e-mailovd adrese
nrp@trialog-centrum.cz.

TRIALOG — PORADENSKE CENTRUM

VW T If.}j-.:*t'{' nmunm., cz

kontaktni osoba: PhIDr Bva Rotreklovi

G02 (0 Brog, Orli 20

tel 5342 211 619

e-mail: nrpl@malog-centrum. cz
rotreklova@ malog-contrum.cz




AKTUALNI OTAZKY
NAHRADNI RODINNE PECE

Sbornik z V. celostatniho seminafe NRP
Brno, 10.-11. 10. 2005
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